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Indications standard

Afin d’assurer 'amélioration constante de ses produits, Tractel® se
réserve la possibilité d’apporter a tout moment, toute modification
jugée utile aux matériels décrits dans la présente notice.

Les sociétés du Groupe Tractel® et leurs revendeurs agréés vous
fourniront sur demande leur documentation concernant la gamme
des autres produits Tractel®, appareils de levage et de traction
et leurs accessoires, matériel d’acces de chantier et de fagade,
dispositifs de sécurité pour charges, indicateurs de charge
électroniques, etc.

Le réseau Tractel® peut vous fournir un service d’aprés-vente et
d’entretien périodique.

1.- Consignes prioritaires

1. Avant d'utiliser un harnais HT, il est indispensable pour la
sécurité d’emploi du matériel et son efficacité que I'opérateur
lise et comprenne les informations de la présente notice et se
conforme a ses prescriptions. Cette notice doit étre conservée
a disposition de tout utilisateur. Des exemplaires supplé-
mentaires peuvent étre fournis sur demande.

Avant d'utiliser un harnais HT, il est indispensable d'avoir
regu une formation a son emploi d’avoir vérifié I'état des
composants associés (connecteurs, longe, antichute) et de
s’étre assuré que le tirant d’air est suffisant.

Un harnais HT ne peut étre utilisé que par un seul opérateur
formé et compétent ou sous la surveillance d'une telle
personne.

Si un harnais HT n’est pas en bon état apparent ou s'il a servi
a l'arrét d’'une chute, I'ensemble de I'équipement doit étre
vérifié par Tractel® S.A.S ou par une personne compétente
qui doit autoriser par écrit la remise en service du harnais.
Un contréle visuel avant chaque utilisation est recommandé.

Toute modification ou adjonction a I'équipement ne peut se
faire sans I'accord préalable écrit de Tractel® S.A.S.

Tout harnais n'ayant pas été contrélé au cours des 12 derniers
mois ne doit pas étre utilisé, il doit étre contr6lé par une
personne compétente qui autorisera par écrit son utilisation ou
sa consignation pour en prévenir toute utilisation. S'il a arrété
une chute, il faut le consigner pour en prévenir toute utilisation
ou le détruire.

Cet équipement convient pour une utilisation sur chantier a
I'air libre et pour une gamme de températures comprises
entre -35°C et +60°C.
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8. Si vous devez confier ce matériel a une personne salariée
ou assimilée, conformez-vous a la réglementation du travail
applicable.

L'opérateur doit étre en pleine forme physique et psycho-

logique lors de I'utilisation de cet équipement. En cas de doute,

consulter son médecin ou le médecin du travail. L'utilisation
d’un harnais HT est interdite aux femmes enceintes.

10. L'équipement ne doit pas étre utilisé au-dela de ses limites, ou
dans toute autre situation que celle pour laquelle il est prévu
conformément aux indications de la présente notice.

11. Un harnais HT doit étre attribué a chaque opérateur qui
travaille en hauteur.

12. Avant I'utilisation d’un systéme d’arrét des chutes EN 363,
I'opérateur doit s’assurer que chacun des composants est en
bon état de fonctionnement. Lors de la mise en place, il ne doit
pas y avoir de dégradation des fonctions de sécurité.

©

13. Il est essentiel pour la sécurité de 'opérateur que le systéeme
d’arrét des chutes, ainsi que le point d'ancrage soient
correctement positionnés et que le travail soit effectué de
maniéere a réduire au minimum le risque de chutes ainsi que
sa hauteur.

14. Dans un systéme d’arrét des chutes, il est essentiel de vérifier
le tirant d’air (espace libre sous I'utilisateur sur le lieu de travail)
avant chaque utilisation, de maniéere a ce qu’en cas de chute
il n'y ait pas de risque de collision avec le sol ou avec
un obstacle sur la trajectoire de la chute. Voir la notice du
systéme antichute utilisé pour obtenir la valeur du tirant d’air
nécessaire.

15. Il est indispensable d’entretenir et de stocker le harnais HT
conformément aux instructions de la présente notice, le non
respect du paragraphe entretien et stockage peut influer de
maniére significative sur la durée de vie du harnais.

16. Pour la sécurité de l'opérateur, si le produit est revendu
hors du premier pays de destination, le revendeur doit fournir :
un mode d’emploi, des instructions pour I'entretien, pour les
examens périodiques et les réparations, rédigés dans la
langue du pays d'utilisation du produit.

APPLICATIONS SPECIALES

Pour toute application spéciale, n’hésitez pas
a vous adresser au réseau Tractel®.

2 - Définitions et pictogrammes

2.1 Définitions
« Utilisateur » : Personne ou service responsable de la gestion
et de la sécurité d'utilisation du produit décrit dans le manuel.

« Technicien » : Personne qualifiée, en charge des opérations de
maintenance décrites et permises a I'utilisateur par le manuel,
qui est compétente et familiere avec le produit.

« Opérateur » : Personne opérant dans I'utilisation du harnais
d’antichute HT conformément & la destination de celui-ci.

« Connecteur » : Elément de connexion entre composants d’'un
systéeme d’arrét des chutes. Il est conforme a la norme EN 362.

« Longe d’assurage » : Elément de liaison entre un point
d’ancrage et un systéme a sécuriser.

« Systéme d’arrét des chutes » : Antichute de personne
conforme a I'une des normes suivantes : EN 353-1, EN 353-2,
EN 355, EN 360.

« Points d’accrochage » : Points disponibles sur un harnais
d’antichute pour la connection de systéemes d’arrét des chutes,
de systémes de maintien au poste de travail, de systemes de
travail en suspension.

« Point d’ancrage » : élément fixé sur une structure permettent
d’accrocher le systéeme d’arrét des chute ou la longe d’assurage
EN 795.




2.2. Pictogrammes

DANGER : Placé en début de ligne, désigne des instructions destinées a éviter des dommages aux personnes, notamment
les blessures mortelles, graves ou légéres, ainsi que les dommages a I'environnement.

="

[Iﬂ Obligation de lire la notice d'instructions.

IMPORTANT : Placé en début de ligne, désigne des instructions destinées a éviter une défaillance ou un dommage des
équipements, mais ne mettant pas directement en danger la vie ou la santé de I'opérateur ou celles d’autres
personnes, et/ou n’étant pas susceptible de causer de dommage a I'environnement.

NOTE : Placé en début de ligne, désigne des instructions destinées a assurer l'efficacité ou la commodité d’une installation,
d’une utilisation ou d’'une opération de maintenance.

INSCRIRE SUR LA FEUILLE DE CONTROLE : Inscrire les informations sur la feuille de contrdle détachable située en page
centrale de la présente notice.

3.- Composition de livraison

« Un sachet contenant la présente notice, le harnais HT, I'attestation de conformité.

4 - Fonctions et descriptions

« Les harnais HT sont des équipements antichute conformes a la norme EN 361. lls peuvent étre équipés de ceinture de maintien au
poste de travail EN 358 et de cuissard équipé de point de suspension EN 813.

« Les harnais HT sont des dispositifs de préhension du corps destinés a arréter la chute, ils sont destinés a recevoir des systéemes
d’arrét des chutes, des longes d’assurage ou des longes de maintien : voir figure 7.

« Un harnais d’antichute est le seul dispositif de préhension du corps qu'il est permis d'utiliser dans un systéme d’arrét des chutes.
« Points d’accrochages disponibles en fonction du type de harnais :

Points d’accrochage
Antichute Maintien au poste Suspension
Type de harnais Dorsal Sternal Thoracique Latérales Ombilical

54 1 0 2 0 0

55 1 0 0 0

56 1 1 2 0 0
Promast 1 1 0 1 1
Secours 1 1 0 1 1
Electra 1 1 0 1 0
Transport 1 1 0 1 1
Greentool 1 1 0 1 1
Easyclimb 1 1 2 1 0

DANGER: Dans un systéme de maintien au poste de travail, la longe doit étre maintenue tendue et le déplacement libre doit
étre limité a 0,6 m maximum.

« Utilisation des harnais HT en fonction de leurs éléments d’accrochage :
« Point d’accrochage dorsal : il est destiné a recevoir un systeme d'arrét des chutes ou une longe d’assujettissement.
recommandé pour I'ascension sur échelle ou en travail sur toitures.
« Points d’accrochages latéraux de ceinture: lls sont destinés a recevoir des longes de maintien au poste de travail.
« Point d’accrochage ombilical : Il est destiné a recevoir des accessoires de déplacement sur corde tels que des bloqueurs ou des
descendeurs.
A « A2 » sont utilisables pour la connection a un systéeme d’arrét des chutes. Toute connection a un autre point est dangereuse
et interdite.
rail pour échelle. Le point d’ancrage thoracique a la particularité de se déplacer, lors d’'une chute, par la déchirure d’une couture. Le
principe est breveté. Il est spécialement positionné pour cette application, il permet de ne pas géner I'opérateur lors de la montée ou
« Le harnais Greentool est un harnais transport équipé d’une sellette qui améliore le confort d’utilisation lors du travail en suspension.
« La sellette est un élément de confort pour le travail en suspension. Elle doit étre impérativement associée a un harnais d’antichute et
« La sellette possede des points pour I'accrochage de petit matériel.
Option Boitier Elastrac™ : Les harnais HT peuvent étre équipés de deux boitiers Elastrac™ fixés sur les bretelles du harnais dans le dos.
Ne pas utiliser les harnais pour d’autres applications que la protection contre les chutes de hauteur: I'utilisation des harnais dans le
cadre d’'une activité de loisir ou sportive est interdite.
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« Point d’'accrochage sternal : Il est destiné a recevoir un systeme d’arrét des chutes ou une longe d’assujettissement. Il est
A

DANGER: Seuls les éléments d’accrochage marqués « A » ou « A/2 » s'ils sont connectés ensemble & un autre point marqué

« Le harnais Easyclimb posséde un point d’ancrage thoracique spécialement congu et positionné pour se connecter a un antichute sur

de la descente.
un systéme d’arrét des chutes.
Ces boitiers sont destinés a donner une élasticité a la sangle de 4 cm sur chaque bretelle.
AsAractel



B~ Utilisation

5.1. Vérifications avant utilisation :

IMPORTANT : Vérifier sur le harnais que :

« La sangle et les fils de coutures sont en parfait état.

« La sangle, les fils de couture ne présentent pas de traces
d’abrasion, d’effilochage, de brdlures, de coupure.

« Les éléments de réglage, la bouclerie ne présentent pas
de traces de corrosion, de déformation et fonctionnent
correctement et se verrouillent correctement.

*Les boitiers Elastrac™ fonctionnent correctement :
allongement et rétraction de la sangle sur une course de
4 cm.

En cas de doute, consigner le harnais HT pour en prévenir toute
utilisation ou le détruire.

DANGER : Vérifier que les étiquettes témoins de chute
du harnais ne sont pas visibles : voir figure 2.a. Les
témoins de chute sont placés sur les sangles de bretelle
arriére et sur les points antichute sternal et thoracique.
Voir les photos des différents harnais en début de la
présente notice pour voir leur emplacement exact. Si elles
sont apparentes, le harnais HT a servi a l'arrét d’'une
chute. Il faut le consigner pour en prévenir toute utilisation
et le détruire.

« Vérifier sur composants associés que :

Le systéme d’arrét des chutes, la longe, les connecteurs et
les autres systemes associés ne présentent pas de danger
d'utilisation. Pour cela, se référer aux notices spécifiques de
chaque produit.

5.2. Mise en place et utilisation :

Mise en place du harnais :
« Sélectionner le harnais le mieux approprié en fonction de
I'analyse de risque qui a été faite en vue du travail a réaliser.
« Enfiler le harnais en positionnant les sangle a plat sur le corps.
« Verrouiller toutes les boucles de fermeture du harnais : voir
figure 3.
« Ajuster les longueurs des différentes sangles : ni trop, ni trop peu
serrées afin d’obtenir un confort maximum lors de I'utilisation
ainsi qu’une protection antichute optimale. C’est a cette
condition que le harnais protégera efficacement : voir figure 3.
Pour resserrer les sangles, tirer sur le brin libre A : figure 3, pour
desserrer les sangles, tirer sur la boucle de réglage B.
Pour les tailles : voir figure 4.
« Sélectionner le point d’accrochage du harnais le mieux adapté
a recevoir votre systéme d’arrét des chute en fonction du travail
a réaliser (figure: 7a a 7f).
NOTE : Dans la mesure du possible, le point d'ancrage

g sera situé au-dessus de ['utilisateur. Le point d’ancrage
doit présenter une résistance minimale de 10 kN ou
étre conforme & la norme EN795.

Avant d'utiliser le harnais :

« Effectuer un premier essai de suspension dans un endroit sar,
afin de s’assurer que le harnais est bien réglé et qu'il fournit un
niveau de confort acceptable pour I'utilisation prévue.

« Vérifier que la connexion au point d’ancrage ou a la structure
soit faite & I'aide d’'un connecteur EN 362.

« Vérifier que le systéme antichute soit accroché au harnais
par un connecteur EN 362 sur un point d’accrochage marqué
d’un « A » ou sur deux points d’accrochage marqués « A/2 ».

*Les points d’accrochage du harnais HT marqués « A/2 »
sont symétriques et doivent étre impérativement reliés
ensemble par un connecteur EN 362: voir figures au début
du présent manuel, 'ensemble doit étre connecté au systeme
d’arrét des chutes.

i AsAractel

DANGER : Les points non marqués « A » ou « A/2 » sont
des points de maintien au poste de travail ou des points
de suspension. Ils ne doivent pas étre utilisés pour la
protection antichute.

DANGER : Vérifier le verrouillage correct de toute la
bouclerie et des connecteurs avant utilisation. Fig 6a et 6 b.
DANGER : Vérifier que le tirant d’air est suffisant et qu'il
n’y a pas de risque de collision avec un obstacle sur la
trajectoire de la chute. Le tirant d’air est celui du systéme
antichute utilisé (se référer a la notice du systéeme
antichute utilisé) auquel il faut ajouter 1 m de sécurité :
voir figure 6.c.

DANGER : Avant et pendant I'utilisation, vous devez
envisager la fagon dont le sauvetage éventuel pourrait
étre assuré de maniére efficace et en toute sécurité dans
un délai inférieur a 15 minutes. Au-dela de ce délai, la
personne est en danger.

A

Utilisation en suspension :

« Le travail en suspension est réservé a des opérateurs ayant regu
une formation et une habilitation spécifique a cet usage.

« La hauteur d'intervention, la présence du vide peuvent avoir
des effets traumatisants. L'opérateur doit avoir été déclaré
médicalement apte pour ce type d’interventions.

«Lors de [utilisation d’'un harnais équipé d’'une ceinture a
cuissarde, I'opérateur doit changer la position des sangles sur
les cuisses pour éviter les risques de compression sanguine et
de fourmillement.

« Lors de l'utilisation en suspension d’un harnais équipé d’une
ceinture a cuissarde, il est impératif de vérifier réguliérement les
éléments de réglage et d’accrochage pendant son utilisation.

Mise en place de la sellette :

« Accrocher les 2 connecteurs (EN362) en extrémité des sangles
de sellette au systéme de travail en suspension. (fig. 8b).

« Ajuster la longueur des sangles pour obtenir un confort optimal
pendant le travail.

< Toujours utiliser la sellette en association avec un harnais
antichute. (fig. 8c - 8d).

Accrochage de la sellette pour la marche:

« Accrocher la sellette a la ceinture du harnais par la boucle
plastique. (fig. 8a).

DANGER : Avant d'utiliser une sellette, vérifier qu’elle
A est compatible avec le matériel associé. En cas de doute,
contacter Tractel®.

6- Composants

6.1. Désignation des composants :

X-Pad.

Bretelle.

Réglage bretelle.

Boucle thoracique.

Boucle automatique.
Etiquette.

Passant élastique.
Porte-outils.

Cuissard.

10. Sous-fessiére.

11. Dosseret.

12. Elément d’accrochage dorsal.
13. Elément d’accrochage sternal.
14. Elément d’accrochage ventral.
15. Elément d’accrochage latéral.
16. Anneau de service.

17. Zone témoin de chute sternale.
18. Zone témoin de chute dorsale.
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6.2. Désignation des points d’accrochage

Références utilisées sur les harnais HT afin de désigner les
différents points d’accrochage:

«A: Désigne le marquage « A » sur les points d’accrochage

destiné aux systemes antichute.

* A/2 : Désigne le marquage « A/2 » sur les points d’accrochage
destinés aux systemes antichute qui doivent étre couplés
symétriquement l'un a l'autre a l'aide d’'un connecteur
EN 362 pour réaliser un point d’accrochage unique.

« M : Désigne un point d’accrochage de maintien au poste de

travail (EN 358).
+ S : Désigne un point d’accrochage de suspension pour travail
sur corde tendue (EN 813).

7 - Matéeriaux

« Sangle + fils de couture : polyester.
* Bouclerie en acier zingué ou revétement cataphorése et
aluminium.

« Dosseret mousse recouvert de tissus armé.
« Plaque dorsale, passants : polyéthylene, élastomere thermo-
plastique.

8- Marquage

L’étiquette de chacun des harnais indique :

a. La marque commerciale : Tractel®,

La désignation du produit,

La norme de référence suivie de I'année d’application,

La référence du produit : ex 010642,

Le logo CE suivi du n° de l'organisme notifie article 11 B

contréle de production 0082,

f. Année et semaine de fabrication,

. Le numéro de série,

. Un pictogramme indiquant qu’il faut lire la notice avant
I'utilisation,

w. Charge nominale maximale.
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9 - Utilisation fautives interdites

Il est strictement interdit :

« d’utiliser un harnais HT s'il présente le moindre défaut d’aspect
sur les sangles, les boucleries ou les coutures.

« d'utiliser un harnais HT sans y avoir été autorisé, formé et
reconnu compétent ou a défaut, sans étre sous la surveillance
d’une personne autorisée, formée et reconnue compétente.

« d'utiliser un harnais HT si son marquage n’est pas lisible.

« d’utiliser un harnais HT n’ayant pas fait 'objet des vérifications
préalables.

« d'utiliser un harnais HT qui n'a pas fait I'objet d'un contrdle
périodique, depuis moins de 12 mois, par un technicien ayant
autorisé sa réutilisation par écrit.

« de connecter un harnais HT a un point qui n’a pas fait I'objet
d’'un controle périodique, depuis moins de 12 mois, par un
technicien ayant autorisé sa réutilisation par écrit.

« d'utiliser un harnais HT pour toute autre application que celle de
harnais d’antichute de personnes.

« de connecter un harnais HT a tout autre point que 'un de ses
points d’accrochage.

« d'utiliser un harnais HT au-dela de la période de durée de vie
définie au paragraphe : « Durée de vie du harnais HT ».

« d’utiliser un harnais HT par une personne dont le poids,
équipement compris, est supérieur @ 100 kg. Pour un poids
supérieur a 100 kg, consulter Tractel® SAS.

« d’utiliser un harnais HT s'il a subi une chute de personne.

« d’utiliser un harnais HT en atmosphére fortement corrosive ou
explosive.

« d’utiliser un harnais HT hors des plages de température
spécifiées dans la présente notice.

« d’utiliser un harnais HT si le tirant d’air n’est pas suffisant en cas
de chute de la personne.

« d'utiliser un harnais HT si un obstacle se situe sur la trajectoire
de la chute.

« d'utiliser un harnais HT si I'on n’est pas en pleine forme physique.

« d’utiliser un harnais HT si I'on est une femme enceinte.

« d’utiliser un harnais HT si la fonction de sécurité de I'un des
articles associé est affectée par la fonction de sécurité d’'un autre
article ou interfere avec celle-ci.

« d’utiliser un harnais HT si la sangle risque d’étre en contact avec
des arétes vives.

« d'utiliser un harnais HT si un des témoins de chute est activé:
voir figure 2.a.

« d’amarrer le systeme d’arrét des chutes a un point d’ancrage
structurel dont la résistance est inférieure a 10 kN.

« d’utiliser un harnais HT s'il n’est pas complet, s'il a été démonté au
préalable ou si des composants ont été remplacés ou modifiés.

« d'utiliser un harnais HT si un plan de sauvetage n'a pas été
mis en place.

« d'utiliser un harnais HT si toutes les boucles ne sont pas
correctement verrouillées.

« d'utiliser un harnais HT si toutes les sangles ne sont pas réglées
correctement pour I'utilisateur.

« d'utiliser un harnais HT si le systeme d’arrét des chutes n’est pas
connecté correctement au point d’ancrage.

« d'utiliser un harnais HT si le connecteur le reliant au systéme
d’'arrét des chutes n’est pas correctement verrouillé.

« de connecter un antichute a un point non marqué « A » ou « A/2 ».

« d’utiliser un harnais HT si un seul point d’ancrage marqué « A/2 »
est relié au connecteur de I'antichute.

« d’utiliser un harnais HT équipé de boitiers Elastrac™ s'ils ne
fonctionnent pas correctement ou si ils sont cassés.

< de travailler en suspension sur une sellette sans avoir un
harnais d’antichute et un systeme d’arrét des chutes correc-
tement installés et utilisés. (fig. 8e).

« d'utiliser une sellette si les sangles sont mal réglées.

« d'utiliser une sellette si les maillons rapides d’accrochage ne
sont pas correctement accrochés au systeme de travail en
suspension.

«de travailler sur une sellette si I'on n’est pas correctement
installé dedans.

« de travailler en suspension si 'opérateur n’a pas été formé a
cette utilisation.

«de travailler en suspension si I'opérateur n’est pas déclaré
médicalement apte pour ce type d'interventions.

D’autres mauvais usages ne sont pas énumérer dans cette liste.

Une multitude d’autres mauvaises applications existent que

nous ne pouvons énumérer, ni imaginer. En cas de doute ou

d’'incompréhension de la présente notice, renseignez-vous aupres
de Tractel®.

10 - Equipements associes

Systéme d’arrét des chutes (EN 363)

« Un ancrage (EN 795).

« Un connecteur d’extrémité (EN 362).

« Un systéme d'arrét des chutes (EN 353 - 1/2-EN 355 - EN 360)
« Un connecteur (EN 362).

Avant l'utilisation d’'un systéeme d'arrét des chutes EN 363,
vérifier que chacun des composants est utilisable et fonctionne
correctement.
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11 - Entretien et stockage

« Si un harnais est sale, il faut le nettoyer a I'eau claire et froide
avec éventuellement une lessive pour textiles délicats, utiliser
une brosse synthétique. voir figure 5a.

« Si au cours de ['utilisation ou du lavage un harnais a été mouillé,
il faut le laisser sécher naturellement a 'ombre et a I'écart de
toute source de chaleur : voir figure 5b.

« Pendant le transport et le stockage, protéger I'équipement
contre tout risque d’agression (bord tranchant, source de
chaleur directe, produits chimiques, UV, ...). voir figure 5c.

|§ = Conlormlfe ae I egmgemenf

La société Tractel® SAS. RD 619-Saint-Hilaire-sous-Romilly
F- 10102 Romilly-sur-Seine France déclare, par la présente, que
I'équipement de sécurité décrit dans cette notice,

«est conforme aux dispositions de la Directive Européenne
89/686/CEE de décembre 1989.

« est identique a I'E.P.I. ayant fait 'objet de 'examen CE de type
délivré par ’APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193 - 13322
Marseille - France, identifié par le numéro 0082, et testé selon les
normes EN 361 de 2002, EN 358 de 1999 et EN 813 de 2008.

« est soumis a la procédure visée par I'Art. 11B de la Directive
89/686/CEE, sous le contréle d’'un organisme notifié: APAVE
SUDEUROPE SAS - CS 60193 - 13322 Marseille - France,
identifié par le numéro 0082.

IMPORTANT: Une révision annuelle est nécessaire et
% obligatoire, mais en fonction de la fréquence d'utilisation,
des conditions environnementales et de la réglementation
de I'entreprise ou du pays d'utilisation, les vérifications
périodiques peuvent étre plus fréquentes.
Les examens périodiques doivent étre effectués par une per-
sonne habilitée et compétente appartenant ou non a I'entreprise
et dans le respect des modes opératoires d’examen de
Tractel® SAS.
Veérifier la lisibilité du marquage sur le produit lors de I'examen
périodique.
La remise en service est de la responsabilité du technicien et
doit étre signifiée par écrit.

INSCRIRE SUR LA FEUILLE DE CONTROLE

Inscrire les informations sur la feuille de controle
détachable située en page centrale de la présente notice.
Cette fiche ou le résultat de cette vérification doit étre
enregistré ou archivé dans le registre de sécurité de
I'entreprise (se rapporter aux obligations de la législation
du travail du pays d'utilisation du harnais).

NOTE : Les harnais sont des produits qui ne sont
g pas réparables. S'ils présentent le moindre
endommagement, ils sont a détruire.

La durée de vie des produits textiles est de 10 ans a compter de
sa date de fabrication, sous réserve qu’ils aient été utilisés et
entretenus selon les strictes préconisations de la présente notice.
Si cette période de 10 ans apres la date de fabrication est révolue,
seul un technicien habilité, et aprés un contréle, pourra autoriser
par écrit leur remise en service.
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General information

As part of the on-going improvement of its products, Tractel®
reserves the right to make any changes which it may deem useful
to the equipment presented in this manual at any time.

The companies forming the Tractel® Group and their approved
distributors will provide you on request with any documentation
you may need concerning other Tractel® product lines including
lifting and pulling equipment and accessories, worksite and facade
access equipment, safety systems for loads, electronic load
indicators, etc.

The Tractel® network also provides after-sales and periodic
maintenance services.

T Timportant safety

1. Before using your HT harness, make sure you have carefully
read and understood the information given in this manual;
by complying with this information and the safety guidelines,
you will ensure safe and efficient use of the equipment. This
manual must be kept available to all users. Additional copies
can be provided on request.

Before using a HT harness, you must first be trained in use of
the harness. Also check the condition of the associated
components (connectors, lanyard, fall arrester) and make sure
that the fall clearance is sufficient.

3. A HT harness can only be used by a single operator who is
properly trained and qualified in each of the harnesses, or
under the supervision of such a person.

If a HT harness is not visibly in good condition or if it has
served to stop a fall, all of the equipment must be inspected
by Tractel® S.A.S or by a qualified person who must then
authorise the return to service of the harness in writing. A visual
inspection before each use is recommended.

Any change or addition to the equipment is subject to the prior
written approval of Tractel® S.A.S.

Any harness which has not been inspected over the past
12 months must not be used; it must be inspected by a
qualified person who will then authorize use in writing or
withdrawal from use for safety purposes. If it has arrested a
fall, it must be withdrawn from use or destroyed.

This equipment is suitable for use on an open-air worksite in
temperatures ranging from -35°C to +60°C.
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Should the equipment be entrusted to a salaried or
subcontracted person, make sure that all applicable work
regulations are observed.

The harness user must be in top physical and psychological
condition when using this equipment. If you have a doubt,
contact your doctor or occupational health physician. Use of
the HT harness by pregnant women is prohibited.

. The equipment must not be used beyond its limits or for any

purpose other than that for which it is designed as detailed
in this manual.

. A HT harness must be assigned to each operator working

at heights.

. Before use of an EN 363 fall arrest system, make sure that

each of the components is in good functioning condition.
When putting on the equipment, none of the safety functions
should be downgraded.

. For operator safety, it is essential that the fall arrest system

and the anchorage points are correctly positioned and that the
work is performed in a way to reduce, to the minimum, the risk
of falls and the height at which the work is performed.

. In a fall arrest system, it is essential to check the fall clearance

(free space under user at work location) each time before use
to avoid any risk of collision with the ground or any obstacle
along a fall trajectory. Refer to the manual of the fall arrest
system used to obtain the required fall clearance value.

. The HT harness must be maintained and stored in compliance

with the instructions given in this manual; failure to observe
the maintenance and storage instructions will significantly
impact the service life of the harness.

. For operator safety, if the product is re-sold outside the first

country for which it was intended, the re-seller must provide:
user and maintenance instructions and periodic inspection and
repair instructions drawn up in the language of the country in
which the product will be used.

SPECIAL APPLICATIONS

For all special applications, do not hesitate to contact
the Tractel® network.

2 - Definitions and pictogram

2.1 Definitions

“User”: Person or department in charge of safe use of the product
described in this manual.

“Technician”: Qualified person in charge of maintenance
operations described and allowed to the user by the manual; a
technician is understood as a person which is skilled and familiar
with the product.

“Operator”: Person using the HT fall arrest harness in compliance
with the purpose for which it is designed.

“Connector”: Component for connection between components
of a fall arrest system. The equipment is compliant with standard
EN 362.

“Belay lanyard”: Connecting component between an anchorage
point and a system to be secured.

“Fall arrest system”: System designed to arrest the fall of a
person in compliance with the following standards EN 353-1,
EN 353-2, EN 355, EN 360.

“Anchorage points”: Points available on a fall arrest harness
for connection of fall arrest systems, work position holding
systems and suspension systems.

“Anchor point”: Fixed component on structure used to fasten
the fall arrest system or belay lanyard EN 795.
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2.2. Pictograms
DANGER: Placed at the beginning of a line, designates instructions intended to prevent fatal, serious, light injuries and damage
A to the environment.

but not directly placing the life or health of the operator in danger, or that or other persons, and/or not likely to cause

@ IMPORTANT: Placed at the beginning of a line, designates instructions intended to prevent failure or damage of equipment,
damage to the environment.

a method of use, or a maintenance operation.

[Iﬂ You must read the manual.

ENTER INFORMATION ON CONTROL SHEET: Enter the information on the detachable control sheet located on the central
page of this manual.

3 .- Composition of supply

» One bag containing this manual, the HT harness, and the compliance certificate.

4 - Function and description

« The HT harnesses are fall arrest equipment compliant with standard EN 361. These harnesses can be equipped with an EN 358 work
position holding belt and an EN 813 thigh strap assembly equipped with suspension point.

« The HT harnesses are body harnessing systems designed to stop a fall; they are built to receive fall arrest systems, belay lanyards and
work position holding lanyards: see figure 7.

« Afall arrest harness is the sole body harnessing system which can be used in a fall arrest system.

- g NOTE: Placed at the beginning of the line, designates instructions intended to ensure the efficiency or comfort of an installation,

« Anchorage points available according to type of harness:

Anchorage points
Fall arrest Work position holding Suspension
Type of harness Back Sternal Thoracic Side Belly

54 1 0 2 0 0

55 1 1 0 0 0

56 1 1 2 0 0
Promast 1 1 0 1 1
Secours 1 1 0 1 1
Electra 1 1 0 1 0
Transport 1 1 0 1 1
Greentool 1 1 0 1 1
Easyclimb 1 1 2 1 0

» Use of HT harnesses according to anchorage equipment:
« Back anchorage point: This point is designed to receive a fall arrest system or a restraint lanyard.
« Chest anchorage point: This point is intended to receive a fall arrest system or a restraint lanyard. It is recommended for climbing
on a ladder or working on a roof.

« Belt side anchorage points: These are intended to receive work position holding lanyards.
DANGER: In a work position holding system, the lanyard must maintain taut and free movement must be limited to
0.6 m max.

« Belly anchorage point: This point is intended to receive accessories for movements along ropes, such as ascenders and

descenders.
DANGER: Only the anchorage points marked “A” or “A/2” when connected together with another point marked “A/2” can be
A used for connection to a fall arrest system. Connection to any other point is dangerous and prohibited.

» The Easyclimb harness has a thoracic anchor point, especially designed to be connected to a rail mounted fall arrester for ladders.
The thoracic anchor point has the specificity of moving in the event of a fall, by means of seams ripping apart. This innovation is
patented. It is especially positioned for this purpose, and does not hinder the operator when climbing or descending.

« The Greentool harness is a transport harness equipped with a saddle to improve user comfort when working in suspended positions.

« The saddle is a comfort component for work in suspended positions. It must be associated to a fall arrest harness and a fall arrest system
as a mandatory requirement.

« The saddle is equipped with points for fastening small tools and accessories.

Elastrac™ unit option: The HT harnesses can be equipped with two Elastrac™ units mounted on the harness shoulder straps on the user’s

back. These units are designed to provide an elasticity of 4 cm on the webbing on each strap.

Do not use the harnesses for any application other than for height fall protection: use of the harnesses for recreational or sporting

purposes is prohibited.
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B~ Utilisation

5.1. Checks before use:

IMPORTANT: On the harness, check that:

« The webbing and the stitching is in perfect condition.

» The webbing and the stitching does not show any signs
of abrasion, fraying, burns or cuts.

« The adjustment components and buckles do not show any
sign of corrosion or deformation and operate and lock
correctly.

*The Elastrac™ units operate correctly, the webbing
stretches and retracts over a length of 4 cm.

In case of doubt, withdraw the HT harness from use or destroy it
for safety purposes.

DANGER: Check that the fall indicator labels on the
A harness are not visible: see figure 2.a. The fall indicators
are placed on the shoulder straps and on the chest and
thoracic fall arrest points. Refer to the photos of the
various harnesses at the beginning of this manual to
determine their exact location. If they are visible, the
HT harness has served to arrest a fall. The harness must
be withdrawn from use and destroyed for safety purposes.

« On the associated components, check that:

The fall arrest system, the lanyard, the connectors and any
other associated systems do not show any utilisation hazard.
For this purpose, refer to the manuals specific to each product.

5.2. Putting on and using the harness:

Putting the harness on:

« Select the harness which is most appropriate in accordance
with the risk analysis performed for the work to be carried out.

« Slip on the harness by pressing the webbing flat against the body.

« Lock all the harness closing buckles: see figure 3.

« Adjust the lengths of the various straps: do not over- or under-
tighten to obtain maximum comfort in use and optimum fall
protection. This is the condition by which the harness will
effectively protect you: see figure 3.

To tighten the straps, pull on the free strand A: figure 3, to loosen

the straps, pull on the adjustment buckle B.

For sizes: see figure 4.

« Select the anchorage point on the harness which is best suited
to receive your fall arrest system in accordance with the work
to be performed (figure: 7a to 7).

NOTE: As far as possible, the anchor point should

g be located above the user. The anchor point must
have a minimum strength of 10 kN or be compliant with
standard EN 795.

Before using the harness:

« Perform a first suspension test in a safe location to make sure
that the harness is properly adjusted and that it provides an
acceptable level of comfort for the work to be performed.

« Check that the connection to the anchor point or to the structure
is made using an EN 362 connector.

« Check that the fall arrest system is fastened to the harness
by an EN 362 connector on an anchorage point marked “A” or
with two anchorage points marked “A/2”.

« The HT harness anchorage points marked “A/2” are symmetrical
and must be connected together by an EN 362 connector:
see figures at the beginning of this manual; the assembly must
be connected to the fall arrest system.

DANGER: The points not marked “A” or “A/2” are work
A position holding points or suspension points. These must

not be used for fall protection.

DANGER: Before use, check that all the buckles and
A connectors are properly locked. Figs 6a and 6 b.

DANGER: Check that the fall clearance is sufficient and
that there is no risk of collision with an obstacle on the fall
trajectory. The fall clearance is that of the fall arrest
system used (refer to the manual of the fall arrest system
used) to which you must add an additional safety length
of 1 m. see figure 6.c.
DANGER: Before and during use, you must consider the
A way a possible rescue operation would be carried out in
the safest, most efficient way within a period of less than
15 minutes. Beyond this period, the person to be rescued
will be in danger.

Use in suspension:

«Work in suspension is reserved for operators that have
undergone special training and are specifically certified for this
kind of use.

« The height of work, and the presence of the drop can be
traumatising. The operator must have been declared medically
apt for this kind of work.

« When using a harness equipped with thigh straps, the operator
must change the position of the straps on the thighs to prevent
any risk of cutting off blood flow and subsequent pins and
needles.

« When using a harness equipped with thigh straps in suspension,
the adjustment and attachment points should be checked
regularly during use.

Installing the saddle:

« Fasten the two connectors (EN 362) at the end of the saddle
straps to the suspension work system. (fig. 8b).

« Adjust the length of the straps to obtain optimum work comfort.

« Always use the saddle in association with a fall arrest harness.
(fig. 8c - 8d).

Fastening the saddle for walking:

« Fasten the saddle to the harness belt by the plastic buckle.
(fig. 8a).

DANGER: Before using a saddle, check that it is
A compatible with the associated equipment If you have any
doubt, contact Tractel®.

6 .- Components

6.1. Designation of components:

X-Pad.

Shoulder strap.
Shoulder strap adjustment.
Thoracic buckle.
Automatic buckle.
Label.

Elastic loop.

Tool holder.

Thigh strap.

10. Sub-pelvic strap.

11. Back pad.

12. Back anchorage point.
13. Chest anchorage point.
14. Belly anchorage point.
15. Side anchorage point.
16. Service ring.

17. Chest fall indicator area.
18. Back fall indicator area.

©CoNOOrON

6.2. Designation of anchorage points
References used on HT harnesses to designate the various
anchorage points:

< A: Designates the “A” marking on anchorage points intended
for fall arrest systems.
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«A/2: Designates the “A/2” marking on anchorage points
intended for fall arrest systems which must be symmetrically
coupled to each other by means of an EN 362 connector
to form a single anchorage point.

« M: Designates a work position holding anchorage point (EN 358).

« S: Designates an anchorage point for work in suspended

positions on taut rope (EN 813).

7 - Materials

« Webbing + stitching: polyester.

« Buckles made of zinc-plated steel or cataphoresis-treated steel
and aluminium.

« Foam back pad covered with armed tissues.

« Back plate, loops: Polyurethylene, thermo — plastic elastomer.

- Markings

The label on each harness indicates:

a. The commercial brand: Tractel®,

The product designation,

The reference standard followed by the year of application,
The product reference: ex 010642,

The CE logo, followed by the number of a notified organisation

article 11 B, production control 0082,

. Year and week of manufacture,

Serial number,

h. A pictogram indicating that you must read the manual
before use,

w. Working load limit.

paow
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9 - Prohibited safety

It is strictly prohibited to:

< use a HT harness which shows any visual defect on the straps,
buckles or stitching.

« use a HT harness without first having been authorised, trained
and qualified or, failing this, without the supervision of a person
who is authorised, trained and qualified.

< use a HT harness if its markings cannot be read.

« use a HT harness which has not been subject to the preliminary
checks.

«use a HT harness which has not been subject to a periodic
inspection over the past 12 months by a technician which has
authorised re-use of the harness in writing.

< connect a HT harness to a point which has not been covered
by a periodic inspection over the past 12 months by a technician
which has subsequently authorised re-use in writing.

« use a HT harness for any application other than as a personal fall
arrest harness.

«connect a HT harness to any point other than one of its
anchorage points.

« use a HT harness beyond the service life period defined in the
section: “Service life of HT harness”.

«use a HT harness by a person whose weight, equipment
included, is greater than 100 kg. For a weight greater than
100 kg, contact Tractel® SAS.

< use a HT harness if it has served to stop a fall.

< use a HT harness in a highly corrosive or explosive atmosphere.

« use a HT harness outside the temperature ranges specified in
this manual.

« use a HT harness if the fall clearance is not sufficient in the event
of a fall by the person wearing the harness.

< use a HT harness when there is an obstacle located on the fall
trajectory.

20
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« use a HT harness if you are not in a healthy physical condition.

« use a HT harness if you are pregnant.

«use a HT harness if the safety function of one of the items
associated to the harness is affected by the safety function of
another item or interferes with it.

« use a HT harness if the webbing may come into contact with any
sharp edges.

« use a HT harness if one of the fall indicators has been activated:
see figure 2.a.

« secure the fall arrest system to a structural anchor point having
a strength of less than 10 kN.

< use a HT harness if it is not complete, if it has been disassembled
beforehand or if any of its components have been replaced or
modified.

< use a HT harness if a rescue plan has not been put into place.

< use a HT harness if all the buckles are not correctly locked.

«use a HT harness if all the straps are not properly adjusted
for the user.

«use a HT harness if the fall arrest system is not correctly
connected to the anchor point.

«use a HT harness if the connector connecting the fall arrest
system is not correctly locked.

< connect a fall arrester to an anchorage point not marked “A”
or “A/2".

< use an HT harness if only one anchorage point marked “A/2” is
connected to the fall arrester connector.

«use a HT harness equipped with Elastrac™ units if they do not
operate correctly or if they are broken.

« work suspended on a saddle without having a fall arrest harness
and a fall arrest system correctly installed and used. (fig. 8e).

« use a saddle if the straps are incorrectly adjusted.

< use a saddle if the anchorage quick links are not correctly
fastened to the suspended work system.

« work on a saddle if you are not correctly installed in the saddle.

« to work in suspension if the operator has not been trained in
this technique.

< to work in suspension if the operator has not been declared
medically apt for this type of technique.

Other examples of improper use of the equipment are not given

in this list. There are a large number of examples of improper use

of the equipment which we cannot list here, or even imagine.

If you have any doubt concerning the information given in

this manual or do not understand any of the information given in

this manual, contact Tractel®.

10 - Associated equipment

Fall arrest system (EN 363)

* Anchor point (EN 795).

« End connector (EN362).

« Fall arrest system (EN353 - 1/2-EN 355 - EN360).
« Connector (EN362).

Before using a fall arrest system (EN 363), check that each of
the components can be used and operates correctly.

« If a harness is dirty, clean it with clear, cold water, using a
detergent for delicate textile if necessary and a synthetic brush.
See figure 5a.

« If during use or washing a harness has become wet, allow it to
dry naturally in the shade away from any source of heat:
see figure 5b.




« During transport and storage, protect the equipment against any
risk of damage (sharp edges, direct source of heat, chemical
products, UV, ...). See figure 5c.

12 - Compliance of equipment

The Tractel® SAS. company RD 619-Saint-Hilaire-sous-Romilly F-
10102 Romilly-sur-Seine France hereby declares that the safety
equipment described in this manual,

«is compliant with the requirements of European Directive
89/686/CEE dated December 1989.

«is identical to the PPE covered by the CE type examination
certificate issued by APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193 -
13322 Marseille - France, identified by number 0082, and tested
in accordance with standard EN 361 dated 2002, EN 358 dated
1999 and EN 813 dated 2008.

« is subject to the procedure referred to in Art. 11B of Directive
89/686/CEE, under the control of a notified organisation:
APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193 - 13322 Marseille -
France, identified by number 0082.

3T Periodic inspections
‘wo...andrepairs ...

% IMPORTANT: An annual overhaul is required; however,

depending on the frequency of use, the environmental
conditions and the regulations applicable in the company
or country of use, periodic inspections may be required on
a more frequent bases.

The periodic inspections must be carried out by a qualified
person, belonging or not, to the company and in observance of
the Tractel® SAS inspection procedures.

Check the legibility of the markings on the product when
performing the periodic inspection.

Return to service of the equipment is the responsibility of the
inspecting technician and must be authorised in writing.

ENTER INFORMATION ON CONTROL SHEET

Enter the information on the detachable control sheet
located on the central page of this manual. This sheet,
or the result of the inspection, must be registered or
archived in the company’s safety register (refer to work
legislation obligations of country of use of harness).

NOTE: The harnesses come under a category of
g products which are not repairable. Any harness
showing any minor apparent damage must be

destroyed.

T4 Service lifle
oo of textile products

The service life of the textile products is 10 years as of the date of
manufacture provided they have been used and maintained in
strict observance of the instructions given in this manual.

After the 10-year period following the date of manufacture, the
equipment must be inspected by a qualified technician who can
then authorise return to service in writing if appropriate.
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Allgemeine Hinweise

Im Rahmen der standigen Verbesserung seiner Produkte behalt sich
Tractel® jederzeit Anderungen aller Art an den in dieser Anleitung
beschriebenen Ausriistungen vor.

Die Firmen der Tractel®-Gruppe und ihre Vertragshandler liefern
lhnen auf Anfrage die Dokumentation iber die gesamte Tractel®-
Produktreihe: Hebezeuge und Zugmittel inklusive Zubehor,
voriibergehende und permanente Zugangstechnik, Sicherheits-
vorrichtungen fiir Lasten, elektronische Lastanzeiger, usw.

Das Tractel®-Netz bietet Ihnen einen Kundendienst und eine
regelméaRige Wartung an.

= Wichntige betriebsvorscnriiten

1. Vor der Benutzung des Auffanggurts HT muss der Bediener zur

Gewabhrleistung der Betriebssicherheit und einer optimalen

Effizienz der Ausriistung unbedingt die vorliegende Anleitung zur

Kenntnis nehmen und verstehen und die darin enthaltenen

Vorschriften einhalten. Die Anleitung muss allen Benutzern

zurVerfiigung gestellt werden. Zusétzliche Exemplare sind auf

Anfrage erhaltlich.

Vor der Benutzung des Auffanggurts HT muss eine Schulung

hinsichtlich seines Einsatzes erfolgen, der Zustand der

zugehdrigen Ausristungen (Verbindungselemente, Verbindungs-
mittel, Auffangsystem) geprift und sichergestellt werden, dass
ein ausreichender Freiraum zur Aufprallflache vorhanden ist.

. Der Auffanggurt HT darf nur von einem einzigen Bediener
benutzt werden, der geschult und sachkundig ist oder unter der
Uberwachung solcher Personen steht.

. Wenn der Auffanggurt HT sichtbar nicht in einwandfreiem
Zustand ist oder einen Absturz aufgefangen hat, muss die
gesamte Ausristung von der Greifzug GmbH oder einer
sachkundigen Person gepriift werden, die die Wiederinbetrieb-
nahme des Auffanggurts schriftlich genehmigen muss. Vor jeder
Benutzung ist eine Sichtkontrolle empfehlenswert.

. Jede Anderung oder Ergénzung der Ausriistung kann nur mit

vorheriger schriftlicher Genehmigung der Greifzug GmbH

erfolgen.

Niemals einen Auffanggurt verwenden, dessen letzte Uber-

prufung langer als 12 Monate zuriickliegt. Er muss vernichtet

oder von einer sachkundigen Person geprift werden, die
die Benutzung oder AuRerbetriebnahme, um jede Benutzung
auszuschlieBen, schriftich genehmigt. Wenn er einen

Absturz aufgefangen hat, muss er auBer Betrieb genommen

werden, um jede Benutzung auszuschliellen, oder vernichtet

werden.
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. Die Auffanggurte sind fiir einen Betrieb auf der Baustelle, im
Freien und fiir einen Temperaturbereich von -35 °C bis +60 °C
geeignet.

.Wenn Sie diese Ausriistung einer angestellten oder

gleichgestellten Person anvertrauen miissen, miissen Sie die

geltenden Arbeitsschutzbestimmungen einhalten.

Der Bediener muss beim Betrieb dieser Ausristung in

ausgezeichneter kérperlicher und psychischer Verfassung sein.

Im Zweifelsfall den Hausarzt bzw. Arbeitsarzt konsultieren.

Die Benutzung des Auffanggurts HT ist fiir schwangere Frauen

verboten.

10. Die Ausriistung darf niemals tiber ihre Grenzen hinaus oder in
Situationen benutzt werden, fiir die sie gemaR den Angaben der
vorliegenden Anleitung nicht vorgesehen ist.

11. Ein Auffanggurt HT muss jedem Bediener zugewiesen werden,
der Arbeiten in der Hohe durchfiihrt.

12. Vor der Benutzung eines Auffangsystems nach EN 363 muss der
Bediener sicherstellen, dass alle Bestandteile in einwandfreiem
Betriebszustand sind. Bei der Anbringung dir-fen die
Sicherheitsfunktionen nicht beeintrachtigt werden.

13. Fir die Sicherheit des Bedieners ist entscheidend, dass das
Auffangsystem und der Anschlagpunkt richtig platziert und die
Arbeiten so durchgefiihrt werden, dass die Absturzgefahr und
die Absturzhdhe auf ein Minimum reduziert werden.

14. In einem Auffangsystem ist es von entscheidender Bedeutung,
vor jeder Benutzung den Freiraum zur Aufprallflache (Freiraum
unter dem Benutzer am Arbeitsplatz) zu priifen, so dass er beim
Absturz nicht auf den Boden prallen oder auf Hindernisse stoRen
kann. Siehe die Anleitung des verwendeten Auffangsystems fiir
den erforderlichen Freiraum zur Aufprallflache.

15. Der Auffanggurt HT muss unbedingt geman den Anweisungen
dieser Anleitung gewartet und gelagert werden, die Missachtung
des Abschnitts Wartung und Lagerung kann einen sehr
negativen Einfluss auf die Lebensdauer des Auffanggurts haben.

16. Wenn das Produkt in ein anderssprachiges Land weiterverkauft

wird, muss der Handler zur Gewahrleistung der Sicherheit des

Bedieners Folgendes mitliefern: die Gebrauchsanleitung und die

Anleitungen fur Wartung, regelmaBige Priifungen und Reparatur

in der Landessprache des Einsatzortes.

SONDERANWENDUNGEN

Fur alle Sonderanwendungen wenden Sie sich bitte an
das Tractel®-Netz.

2 - Definitionen und PIREogramme y

2.1 Definitionen

»Benutzer“: Person oder Abteilung, die fir die Verwaltung und
Betriebssicherheit des in dieser Anleitung beschriebenen Produkts
verantwortlich ist.

©
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»Techniker“: Qualifizierte Person, die fiir die in dieser Anleitung
beschriebenen und dem Benutzer erlaubten Wartungsarbeiten
zustandig ist, und die sachkundig und mit dem Produkt vertraut ist.

»Bediener“: Person, die mit der Benutzung des Auffanggurts HT
beauftragt ist, fiir die er vorgesehen ist.

»Verbindungselement*: Verbindungselement zur Verbindung von
Bestandteilen eines Auffangsystems. Entspricht der Norm EN 362.

»Verbindungsmittel“: Verbindungselement zwischen einem

Anschlagpunkt und einem Sicherungssystem.

»Auffangsystem®: Personliche Schutzausriistung gegen Absturz
gemaR einer der folgenden Normen: EN 353-1, EN 353-2, EN 355,
EN 360.

»Anschlagdsen“: An einem Auffanggurt vorhandene Osen fiir die
Verbindung von Auffangsystemen, Arbeitsplatzpositionierungs-
systemen und Systemen fiir hdngende Arbeiten.

»Anschlagpunkt®: An einer Struktur angebrachtes Element zum

Anschlagen des Auffangsystems oder des Verbindungsmittels
EN 795.




2.2. Piktogramme

GEFAHR: Am Zeilenanfang befindliche Kennzeichnung der Anweisungen zur Vermeidung von Personenschaden wie tddlichen,
A schweren oder leichten Verletzungen, sowie zur Vermeidung von Umweltschéaden.

der Ausriistungen, die jedoch keine direkte Gefahr fiir das Leben und die Gesundheit des Bedieners oder anderer Personen

% WICHTIG: Am Zeilenanfang befindliche Kennzeichnung der Anweisungen zur Vermeidung einer Stérung oder Beschadigung
darstellen und/oder keinen Umweltschaden verursachen.

HINWEIS: Am Zeilenanfang befindliche Kennzeichnung der Anweisungen zur Gewahrleistung einer effizienten und zweckmaRigen
@ Installation, Benutzung und Wartung.

AUF DER KONTROLLKARTE FESTHALTEN: Die Informationen auf der herauslésbaren Kontrollkarte in der Mitte dieser Anleitung
festhalten

[Iﬂ Verpflichtung, die Gebrauchsanleitung zu lesen.

T 3-Zlusammensetzung des Lieferumfangs

« Ein Beutel mit dieser Anleitung, dem Auffanggurt HT, der Konformitatsbescheinigung.

4 - Funktionsweise und beschreibung "

« Die Auffanggurte der Serie HT sind Auffangausriistungen geman der Norm EN 361. Sie kdnnen mit einem Haltegurt gemaR EN 358 und
einem Sitzgurt mit Steigschutzése geman EN 813 ausgestattet werden.

« Die Auffanggurte HT sind Sicherheitsgeschirre zum Auffangen von Abstiirzen, sie sind fir die Aufnahme von Auffangsystemen,
Verbindungsmitteln oder Halteseilen vorgesehen: siehe Abbildung 7.

« Ein Auffanggurt ist das einzige Sicherheitsgeschirr, das mit einem Auffangsystem verbunden werden darf.

« Je nach Auffanggurttyp verfligbare Anschlagdsen:

Anschlagosen
Absturzsicherung Arbeitsplatzpositionierung | Hangende Arbeiten
Auffanggurttyp Ricken Brust seitlich im Brustbereich seitlich Bauch

54 1 0 2 0 0

55 1 1 0 0 0

56 1 1 2 0 0
Promast 1 1 0 1 1
Secours 1 1 0 1 1
Electra 1 1 0 1 0
Transport 1 1 0 1 1
Greentool 1 1 0 1 1
Easyclimb 1 1 2 1 0

« Benutzung der Auffanggurte HT je nach vorhandenen Anschlagdsen:
« Rickenfangdse: Dient der Aufnahme eines Auffangsystems oder eines Verbindungsmittels.
« Brustfangdse: Dient der Aufnahme eines Auffangsystems oder eines Verbindungsmittels. Wird fiir das Besteigen von Leitern oder
Arbeiten auf Dachern empfohlen.
« Seitliche Halte6sen des Haltegurts: Dienen der Aufnahme von Halteseilen zur Arbeitsplatzpositionierung.
GEFAHR: In einem Arbeitsplatzpositionierungssystem muss das Halteseil gespannt gehalten und die Bewegungsfreiheit
A auf maximal 0,6 m begrenzt werden.
« Steigschutzése im Bauchbereich: Dient der Aufnahme von Seilarbeitsgeraten wie Steigklemmen oder Abseilgeraten.

GEFAHR: Nur die mit ,A" oder ,A/2" gekennzeichneten Anschlagdsen, wenn diese mit einer anderen mit ,A/2“ gekennzeichneten

A Ose verbunden sind, diirfen mit einem Auffangsystem verbunden werden. Jede Verbindung mit einer anderen Ose ist verboten.

« Der Auffanggurt Easyclimb hat einen speziell konzipierten und lokalisierten Brustkorb-Verankerungspunkt, um die Verbindung zu einem

Auffanggurt an einer Schiene fiir die Leiter herzustellen. Der Brustkorb-Verankerungspunkt hat die Besonderheit, dass er sich bei einem

Fall durch das Aufreien einer Naht verschiebt. Dieses Prinzip ist patentiert. Es wurde fiir die Anwendung speziell positioniert und stort
deshalb den Benutzer nicht bei der Auf- oder Abwartsbewegungen.

« Der Auffanggurt Greentool ist ein Transportgurt, der fiir gréReren Tragekomfort bei hangenden Arbeiten mit einem Sitzgurt

ausgestattet ist.

« Der Sitzgurt sorgt fiir gréReren Komfort bei hdngenden Arbeiten. Er muss unbedingt mit einem Auffanggurt und einem Auffangsystem

verbunden werden.

« Der Sitzgurt ist mit Befestigungsdsen firr kleines Werkzeug ausgestattet.

Option Elastrac™-Gehause: Die Auffanggurte HT kdnnen mit zwei Elastrac™-Geh&ausen ausgestattet werden, die an den Schultergurten
am Riicken befestigt sind. Diese Gehause verleihen dem Gurtband an jedem Schultergurt eine Elastizitat
von 4 cm.

Die Auffanggurte nicht fiir andere Anwendungen als den Schutz gegen Absturz aus der Hohe benutzen: Die Benutzung des Auffanggurts

im Rahmen einer Freizeit- oder Sportaktivitat ist verboten.

AAractel -



o 5-Benufzung T

5.1. Priifungen vor der Benutzung:

» Das Gurtband und das Nahgarn sind in einwandfreiem

@ WICHTIG: Am Auffanggurt Folgendes Uberpriifen:
Zustand.

« Das Gurtband und das Nahgarn weisen keine Spuren von

Abrieb, Ausfaserung, Verbrennung oder Einschnitten auf.

« Die Verstellelemente und Verschliisse weisen keine

Korrosionsspuren oder Verformungen auf und funk-
tionieren und schlieRen einwandfrei.

« die Elastrac™-Gehause ordnungsgemaf funktionieren:

Dehnung und Zusammenziehen des Gurtbands um 4 cm.

Im Zweifelsfall den Auffanggurt HT auRer Betrieb nehmen, um jede
Benutzung auszuschlieRen, oder vernichten.

GEFAHR: Sicherstellen, dass die Absturzanzeiger-

A Etiketten des Auffanggurts nicht sichtbar sind: siehe
Abbildung 2.a. Die Absturzanzeiger befinden sich auf den
Gurtbandern der Schultergurte am Riicken und auf den
Auffangdsen im Brustbereich und seitlich im Brustbereich.
Siehe die Fotos der unterschiedlichen Auffanggurte am
Anfang der vorliegenden Anleitung fiir die exakte Position.
Wenn sie sichtbar sind, hat der Auffanggurt HT einen
Absturz aufgefangen. Er muss auBer Betrieb genommen
werden, um jede Benutzung auszuschliefen, und
vernichtet werden.

< An den zugehdrigen Ausriistungen Folgendes Uberpriifen:

Das Auffangsystem, das Verbindungsmittel, die Verbindungs-
elemente und anderen zugehdrigen Systeme kénnen gefahrlos
benutzt werden. Siehe dazu die jeweiligen Anleitungen der
einzelnen Produkte.

5.2. Anschlagen und Benutzung:

Anschlagen des Auffanggurts:

« Den am besten geeigneten Auffanggurt anhand der hinsichtlich
der durchzufiihrenden Arbeiten durchgefiihrten Risikoanalyse
auswahlen.

« Den Auffanggurt anlegen, indem die Gurtbander flach auf dem
Korper positioniert werden.

« Alle Verschlisse des Auffanggurts verriegeln: siehe Abbildung 3.

« Die Lénge der einzelnen Gurte einstellen: weder zu eng, noch
zu locker, um einen maximalen Tragekomfort und einen
optimalen Schutz gegen Absturz zu erzielen. Nur auf diese
Weise bietet der Auffanggurt einen wirksamen Schutz: siehe
Abbildung 3.

Zum Festziehen der Gurte am freien Ende A ziehen: Abbildung 3,

zum Lésen der Gurte am Einstellverschluss B ziehen.

Fir die GroRen: siehe Abbildung 4.

« Die am besten geeignete Auffangése zum Anschlagen des
Auffangsystems in Abhangigkeit von den durchzufiihrenden
Arbeiten auswahlen (Abbildung: 7a bis 7f).

HINWEIS: Nach Mdglichkeit sollte sich der Anschlag-
g punkt ber dem Benutzer befinden. Der Anschlag-

punkt muss eine minimale Tragfahigkeit von 10 kN

aufweisen oder der Norm EN795 entsprechen.

Vor der Benutzung des Auffanggurts:

« Einen erster Hangetest an einem sicheren Ort durchfiihren, um
zu gewahrleisten, dass der Auffanggurt richtig eingestellt und
dass er fiir die vorgesehenen Arbeiten komfortabel ist.

« Sicherstellen, dass das Anschlagen am Anschlagpunkt oder an
der Struktur mit Hilfe eines Verbindungselements nach EN 362
erfolgt.

« Sicherstellen, dass das Auffangsystem am Auffanggurt
durch ein Verbindungselement nach EN 362 an einer mit ,A*
gekennzeichneten Auffangdse oder an zwei mit ,A/2“ gekenn-
zeichneten Auffangdsen angeschlagen ist.

“ s ractel

« Die mit ,A/2” gekennzeichneten Auffangdsen des Auffanggurts
HT sind symmetrisch und miissen durch ein Verbindungselement
nach EN 362 miteinander verbunden werden: siehe die
Abbildungen am Anfang der vorliegenden Anleitung, die Einheit
muss am Auffangsystem angeschlagen werden.

GEFAHR: Die nicht mit ,A“ oder ,A/2“ gekennzeichneten
Anschlagésen sind Halteésen zur Arbeitsplatz-
positionierung oder Steigschutzésen fir hangende
Arbeiten. Sie dirfen nicht fir den Schutz gegen Absturz
verwendet werden.
GEFAHR: Die ordnungsgemafRe Verriegelung aller
A Verschliisse und Verbindungselemente vor der Benutzung
lberpriifen. Abb. 6a und 6 b.
GEFAHR: Sicherstellen, dass der Freiraum zur Auf-
A prallflache ausreicht und beim Absturz keine Gefahr
besteht, auf Hindernisse zu stoBen. Der Freiraum zur-
Aufprallflache entspricht jenem des verwendeten
Auffangsystems (siehe Anleitung des verwendeten
Auffangsystems), dem ein Sicherheitsabstand von 1 m
hinzugefiigt werden muss: siehe Abbildung 6.c.
GEFAHR: Vor und wahrend des Betriebs miissen Sie sich
A liberlegen, wie die eventuelle Rettung effizient und sicher
innerhalb von 15 Minuten erfolgen kann. Uber diesen
Zeitraum hinaus besteht fiir das Opfer Gefahr.

Benutzung in der Aufhangung:

« Arbeiten in der Aufhdngung dirfen nur von Benutzern
durchgefiihrt werden, die geschult und qualifiziert sind sowie
auch eine spezifische Erlaubnis fiir die Art von Einséatzen erhalten
haben.

« Die Hohe des Einsatzes und die Prasenz eines Abgrunds kénnen
traumatisierende Wirkungen haben. Der Benutzer muss eine
arztliche Bescheinigung zu seiner Eignung fiir derartige Einsatze
erhalten haben.

*Bei einer Benutzung des Auffanggurts mit einem
Oberschenkelgurt muss der Benutzer die Position der Gurte an
den Oberschenkeln verandern, damit die Risiken einer
eingeschrankten Blutzirkulation und damit von Taub-
heitserscheinungen vermieden werden.

*Bei einem Aufhangungseinsatz eines Auffanggurts mit
Oberschenkelgurte ist es unbedingt erforderlich, die Einstellungs-
und Anschlagselement wahrend dem Einsatz regelmaRig zu
Uberprifen.

Anschlagen des Sitzgurts:

« Die 2 Verbindungselemente (EN362) am Ende der Gurtbander
des Sitzgurts am System fiir hangende Arbeiten anschlagen.
(Abb. 8b).

*Die Lange der Gurte einstellen, um einen optimalen
Tragekomfort bei den Arbeiten zu erzielen.

*Den Sitzgurt immer in Verbindung mit einem Auffanggurt
verwenden. (Abb. 8c - 8d).

Anschlagen des Sitzgurts zum Gehen:

*Den Sitzgurt mit Hilfe des Kunststoffverschlusses mit dem
Haltegurt des Auffanggurts verbinden. (Abb. 8a).

GEFAHR: Vor der Benutzung des Sitzgurts sicherstellen,
dass er mit den zugehdrigen Ausriistungen kompatibel ist.
Wenden Sie sich im Zweifelsfall bitte an Tractel®.

6 - Bestandteile

6.1. Bezeichnung der Bestandteile:

X-Pad.

Schultergurt.

Verstellung Schultergurte.
Brustgurtverschluss.
Schnellverschluss.
Etikett.

Elastische Ose.
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Halterungen fiir Werkzeug.
Beingurt.

10. Sitzgurt.

11. Riickenpolster.

12. Rickenfangdse.

13. Brustfangdse.

14. Steigschutzose.

15. Seitliche Haltedse.

16. Befestigungsring fiir Werkzeug.
17. Absturzanzeiger im Brustbereich.
18. Absturzanzeiger im Rickenbereich.

©®»

6.2. Bezeichnung der Anschlagésen

An den Auffanggurten HT verwendete Symbole zur Kenn-
zeichnung der unterschiedlichen Anschlagésen:

« A: Bezeichnet die Kennzeichnung ,A" der fiir Auffangsysteme
bestimmten Auffang6sen.

« A/2: Bezeichnet die Kennzeichnung ,A/2“ der fiir Auffangsysteme
bestimmten Auffangdsen, die symmetrisch mit Hilfe eines
Verbindungselements EN 362 miteinander verbunden
werden miissen, um eine einzige Auffangése zu bilden.

« M: Bezeichnet eine Halteése zur Arbeitsplatzpositionierung

(EN 358).
« S: Bezeichnet eine Steigschutzdse fiir Arbeiten am hangenden
Seil (EN 813).

7 - Materialien

« Gurtband + Nahgarn: Polyester.

« Verschllsse aus verzinktem oder KTL-beschichtetem Stahl und
Aluminium.

« Ruckenpolster Schaumstoff in Streit Gewebe.

« Rickenplatte, Schlaufen: Polyethylen, thermoplastisches
Elastomer.

i Produktkennzeichnung

Folgendes ist streng verboten:

o

. die Handelsmarke: Tractel®,

die Produktbezeichnung,

die Bezugsnorm gefolgt vom Anwendungsjahr,
die Produktreferenz: z. B. 010642,

die CE-Logo gefolgt von der Nummer der nach Artikel 11 B
gemeldeten Stelle zur Produktionsiiberwachung 0082,

f. Herstellungsjahr und -woche,
die Seriennummer,

. ein Piktogramm, das anzeigt, dass vor der Benutzung die
Anleitung gelesen werden muss,

w. Maximale Tragfahigkeit.

~TTgTVerbotene Fehlerhatte
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Folgendes ist streng verboten:

« Benutzung eines Auffanggurts HT, der auch nur geringste
Fehlstellen an den Gurtbandern, Verschliissen oder Nahten
aufweist.

« Benutzung eines Auffanggurts HT ohne die entsprechende
Befugnis, Schulung und anerkannte Sachkenntnis bzw. ohne
unter der Uberwachung einer befugten, geschulten und als
sachkundig anerkannten Person zu stehen.

« Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn die Kennzeichnung
nicht lesbar ist.

« Benutzung eines Auffanggurts HT, der nicht den vorherigen
Priifungen unterzogen wurde.

* Benutzung eines Auffanggurts HT, der in den vergangenen
12 Monaten nicht der regelmafRigen Prifung durch einen
Techniker unterzogen wurde, der die erneute Benutzung
schriftlich genehmigt hat.

« Anschlagen eines Auffanggurts HT an einem Anschlagpunkt,
der in den vergangenen 12 Monaten nicht der regelméagigen
Priifung durch einen Techniker unterzogen wurde, der die
erneute Benutzung schriftlich genehmigt hat.

« Benutzung eines Auffanggurts HT zu einem anderen als dem
vorgesehenen Zweck: Auffanggurt zum Schutz von Personen
gegen Absturz.

« Anschlagen eines Auffanggurts HT an einer anderen Stelle, als
dessen Anschlagosen.

« Benutzung eines Auffanggurts HT Uber die im Abschnitt:
,Lebensdauer des Auffanggurts HT* definierte Lebensdauer
hinaus.

* Benutzung eines Auffanggurts HT durch eine Person mit
einem Gewicht einschlieRlich Ausriistung von Uber 100 kg.
Bei einem Gewicht von Uber 100 kg, wenden Sie sich bitte
an Tractel® SAS.

*Benutzung eines Auffanggurts HT, der
aufgefangen hat.

« Benutzung eines Auffanggurts HT in hochkorrosiven oder
explosionsgefahrdeten Bereichen.

« Benutzung eines Auffanggurts HT auferhalb der in dieser
Anleitung angegebenen Temperaturbereiche.

« Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn der Freiraum zur
Aufprallfiache beim Absturz der Person zu klein ist.

« Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn die Person beim Absturz
auf Hindernisse stoRen kann.

« Benutzung eines Auffanggurts HT, ohne in ausgezeichneter
korperlicher Verfassung zu sein.

« Benutzung eines Auffanggurts HT durch eine schwangere Frau.

« Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn die Sicherheitsfunktion
eines der verbundenen Elemente durch die Sicherheitsfunktion
eines anderen Elements beeintrachtigt wird oder diese
beeintrachtigt.

« Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn das Gurtband mit
scharfen Kanten in Kontakt kommen kann.

*Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn
Absturzanzeiger aktiviert ist: siehe Abbildung 2.a.

« Anschlagen des Auffangsystems an einem Anschlagpunkt mit
einer Tragfahigkeit von weniger als 10 kN.

« Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn er unvollstandig ist,
wenn er vorher demontiert wurde oder wenn Bauteile ersetzt
oder verandert wurden.

« Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn kein Rettungsplan
erstellt wurde.

« Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn nicht alle Verschliisse
ordnungsgeman verriegelt sind.

« Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn nicht alle Gurtbander
ordnungsgeman fiir den Benutzer eingestellt wurden.

« Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn das Auffangsystem
nicht ordnungsgeman am Anschlagpunkt angeschlagen ist.

« Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn das Verbindungs-
element, mit dem er mit dem Auffangsystem verbunden ist, nicht
ordnungsgeman verriegelt ist.

« Anschlagen eines Auffangsystems an einer nicht mit ,A* oder
L,A/2“ gekennzeichneten Anschlagdse.

« Benutzung eines Auffanggurts HT, wenn nur eine einzige mit
L,A/2" gekennzeichnete Auffangdse mit dem Verbindungselement
des Auffangsystems verbunden ist.

« Benutzung eines Auffanggurts HT mit Elastrac™-Gehausen, die
nicht ordnungsgemaf funktionieren oder beschadigt sind.

einen Absturz

einer der
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« Durchfilhrung hangender Arbeiten mit einem Sitzgurt, ohne
einen Auffanggurt und ein Auffangsystem ordnungsgeman zu
installieren und zu benutzen. (Abb. 8e).

« Benutzung eines Sitzgurts, wenn die Gurtbander falsch
eingestellt sind.

« Benutzung eines Sitzgurts, wenn die Karabiner nicht ordnungs-
gemafl am System fiir hdngende Arbeiten angeschlagen sind.

« Arbeiten mit einem Sitzgurt, ohne ordnungsgemaR darin
installiert zu sein.

« In Aufhangung zu arbeiten, wenn der Benutzer nicht spezifisch
dafilir geschult und qualifiziert ist.

«In Aufhangung zu arbeiten, wenn der Benutzer Uber keine
arztliche Einigungsbescheinigung fiir diese Art von Arbeits-
einsatzen verflgt.

Andere fehlerhafte Anwendungen, die nicht in dieser Liste

aufgefiihrt sind. Es gibt zahlreiche andere unsachgemafe

Anwendungen, die sich nicht vollstandig auffihren oder vorstellen

lassen. Im Zweifelsfall oder bei Problemen hinsichtlich des

Verstandnisses der vorliegenden Anleitung, wenden Sie sich bitte

an Tractel®.

10°- Zugeliorlge Rusrusfungen

Auffangsystem (EN 363)

« Eine Anschlageinrichtung (EN 795).

« Ein Verbindungselement (EN 362).

« Ein Auffangsystem (EN353 - 1/2-EN 355 - EN360).

« Ein Verbindungselement (EN 362).

Vor der Benutzung eines Auffangsystems nach EN 363

sicherstellen, dass alle Bestandteile benutzbar sind und
einwandfrei funktionieren.

11 - Wartung und Lagerung

*Wenn der Auffanggurt schmutzig ist, muss er mit klarem,
kaltem Wasser gewaschen werden, dem gegebenenfalls
Feinwaschmittel hinzuzufiigen ist. Eine Kunststoffbirste
benutzen. Siehe Abbildung 5a.

«Wenn der Auffanggurt beim Einsatz oder bei der Reinigung
feucht geworden ist, muss er im Schatten und fern von
Warmequellen auf natiirliche Weise getrocknet werden.
Siehe Abbildung 5b.

« Die Ausrustung bei
Aggressionsgefahren schiitzen
Warmequellen, Chemikalien,
Abbildung 5c.

12— Konformitat der KUSI’USEUHS

Die Firma Tractel® SAS. RD 619-Saint-Hilaire-sous-Romilly F-
10102 Romilly-sur-Seine France erklart hiermit, dass die in dieser
Anleitung beschriebene Schutzausriistung:

« den Bestimmungen der Européischen Richtlinie 89/686/EWG
vom Dezember 1989 entspricht,

« mit der PSA identisch ist, die die EG-Baumusterbescheinigung
von APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193 - 13322 Marseille -
France mit der Kennnummer 0082 erhalten hat und geméaR den
Normen EN 361 aus dem Jahr 2002, EN 358 aus dem Jahr 1999
und EN 813 aus dem Jahr 2008 gepriift wurde,

+<gemal dem von Artikel 11B der Richtlinie 89/686/EWG
vorgeschrieben Verfahren der Kontrolle einer gemeldeten Stelle
unterliegt: APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193 - 13322
Marseille - France, Kennnummer 0082.

Transport und Lagerung vor allen
(scharfe Kanten, direkte
UV-Strahlen, usw.). Siehe
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{3 Regelmassige Prifungen
%

WICHTIG: Eine jahrliche Uberpriifung ist erforderlich

% und obligatorisch, aber je nach Benutzungshaufigkeit,
Umweltbedingungen und Vorschriften des Unternehmens
oder Einsatzlandes kénnen die regelmafigen Prifungen
héaufiger notwendig sein.

Die regelméaBigen Prifungen missen von einer befugten
und sachkundigen zum Unternehmen gehdrigen oder unter-
nehmensfremden Person gemaR den Prifverfahren von
Tractel® SAS durchgefiihrt werden.

Bei der regelméaRigen Prifung die Lesbarkeit der Kennzeichnung
auf dem Produkt prifen.

Die Wiederinbetriebnahme erfolgt unter der Verantwortung des
Technikers und muss schriftlich genehmigt werden.

AUF DER KONTROLLKARTE FESTHALTEN

Die Lebensdauer der Textilprodukte betragt maximal
10 Jahre ab dem Herstellungsdatum bei einer Benutzung
und Wartung unter genauer Einhaltung der Vorschriften
dieser Anleitung.

Nach Ablauf dieses Zeitraums von 10 Jahren nach dem
Herstellungsdatum kann nur ein zugelassener Techniker nach
einer Prifung die Wiederinbetriebnahme schriftlich genehmigen.

HINWEIS: Auffanggurte sind Produkte, die nicht
g reparierbar sind. Bei der geringsten
Beschadigung missen sie vernichtet

werden.

Die Lebensdauer der Textilprodukte betragt maximal 10 Jahre ab
dem Herstellungsdatum bei einer Benutzung und Wartung unter
genauer Einhaltung der Vorschriften dieser Anleitung.

Nach Ablauf dieses Zeitraums von 10 Jahren nach dem

Herstellungsdatum kann nur ein zugelassener Techniker nach
einer Priifung die Wiederinbetriebnahme schriftlich genehmigen.
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Standaard indicaties

Om de constant de verbetering van haar producten te garanderen,
behoudt Tractel® zich het recht om op elk moment nuttig geachte
wijzigingen aan deze handleiding wijzigingen aan te brengen.

De bedrijven van de Tractel® Groep en de erkende verkopers
kunnen op aanvraag de nodige documentatie verschaffen van alle
andere Tractel® producten, hijstoestellen, tractietc n en
materiaal voor toegang tot werven en gevels, veiligheidssystemen
voor lasten, elektronische lastindicators, enz.

Het Tractel® netwerk kan een periodiek onderhoud en
klantenservice verschaffen.

1 .- Voorafgaande voorschriften

1. Véér een HT-harnas te gebruiken, is het noodzakelijk voor de
gebruiksveiligheid van het materiaal en de doeltreffendheid
ervan dat de operator de in deze handleiding beschreven
informatie leest en begrijpt en zich houdt aan de voorschriften.
Deze handleiding moet ter beschikking van alle gebruikers
bewaard worden. Extra exemplaren kunnen op aanvraag
verkregen worden.

Voor een HT-harnas te gebruiken is het noodzakelijk een
opleiding te volgen over het gebruik ervan en de staat van
de geassocieerde onderdelen te controleren (connectors,
lijnen, valbeveiligingen) en ervoor zorgen er voldoende
doorvaarthoogte is.

Een HT-harnas mag alleen door één opgeleide en bevoegde
operator gebruikt worden of onder het toezicht van een
dergelijk persoon.

Als een HT-harnas niet in schijnbaar goede staat verkeert of
als hij gediend heeft om een val te stoppen, moet de volledige
uitrusting door Tractel® S.A.S gecontroleerd worden of door
een bevoegd persoon die schriftelijk het hergebruik ervan
goedkeurt. Een visuele controle vooér elk gebruik is aanbevolen.
Elke wijziging of toevoeging aan de uitrusting mag niet
gebeuren zonder het voorafgaandelijk schriftelijk akkoord van
Tractel® S.A.S.

Elk harnas dat niet in de loop van de 12 voorafgaande
maanden gecontroleerd werd, mag niet gebruikt worden en
moet door een bevoegd persoon gecontroleerd worden die
schriftelijk het gebruik ervan goedkeurt ofwel het product
consigneert om het gebruik ervan te vermijden. Als de
uitrusting een val gestopt heeft, moet het geconsigneerd of
vernietigd worden om het gebruik ervan te vermijden.

Deze uitrusting is bestemd voor een gebruik op werven in open
lucht en voor een gebruikstemperatuur van -35°C tot +60°C.
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Respecteer de van toepassing zijnde arbeidswetgeving als het
materiaal door werknemers of gelijkaardige personen gebruikt
moet worden.

De operator moet in goede fysieke en psychologische staat

verkeren tijdens het gebruik van deze uitrusting. Raadpleeg

bij twijfels de arbeidsdokter of uw eigen dokter. Het gebruik
van een HT-harnas is verboden voor zwangere vrouwen.

10. De uitrusting mag niet gebruikt worden buiten de
gebruiksgrenzen of in alle andere situatie dan waarvoor het
bestemd is, conform de voorschriften van deze handleiding.

11. Een HT-harnas moet individueel aan elke operator die in de
hoogte werkt, toegekend worden.

12. Véor het gebruik van een valbeveiligingssysteem EN 363,
moet de operator ervoor zorgen dat alle onderdelen in goede
staat van bedrijf verkeren. Bij het opstellen mogen de
veiligheidsfuncties niet aangetast worden.

13. Het is essentieel voor de veiligheid van de operator dat
het valbeveiligingssysteem, de verankeringspunten goed
geplaatst zijn en dat het werk uitgevoerd wordt met zo
weinig mogelijk valrisico’s en een zo laag mogelijk hoogte
van de werken.

14.In een valbeveiligingssysteem is het essentieel de door-
vaarthoogte (vrije ruimte tussen de gebruiker en de
werkplaats) te controleren zodat er bij een val geen risico
bestaat op botsingen met de grond of een obstakel dat zich
op het traject van de val kan bevinden. Raadpleeg de
handleiding van het gebruikte valbeveiligingssysteem voor de
waarde van de nodige vrije hoogte.

15. Het is noodzakelijk het HT-harnas conform de instructies van
deze handleiding te onderhouden en op te slaan, het niet
respecteren van deze paragraaf kan de levensduur van het
harnas beduidend aantasten.

16. Voor de veiligheid van de operator, als het product buiten het
eerste land van bestemming verkocht wordt, moet de verkoper
de volgende elementen verschaffen: Een gebruiksaanwijzing,
instructies voor het onderhoud, voor de periodieke controles
en reparaties, in de taal van het land van gebruik van het
product.

©

SPECIALE TOEPASSINGEN

Aarzel niet om Tractel® te contacteren voor alle speciale
toepassingen.

2 - Definities en pictogrammen

2.1 Definities

“Gebruiker”: Persoon of dienst verantwoordelijk voor het beheer
en de gebruiksveiligheid van het in deze handleiding beschreven
product.

“Technicus”: Bevoegd persoon, belast met de onderhouds-
werken en die gebruiker de toestemming voor gebruik geeft, en
die competent en bekend met het product is.

“Operator”: Persoon die het HT-valbeveiligingsharnas gebruikt
conform de bedoeling ervan.

“Connector”: Koppelelement tussen de verschillende onderdelen
van een valbeveiligingssysteem. Dit element is conform de norm
EN 362.

“Veiligheidslijn”: Verbindingselement tussen een verankerings-
punt en een te beveiligen systeem.

“Valbeveiligingssysteem”: Valbeveiliging voor personen
conform één van de volgende normen: EN 353-1, EN 353-2,
EN 355, EN 360.

“Verankeringspunten”: Beschikbare punten op een valbe-
veiligingsharnas voor het koppelen van een valbe-
veiligingssysteem, systemen voor positiehandhaving, systemen
voor hangende werken.

“Verankeringspunt”: Element bevestigd op een structuur
voor het bevestigen van een valbeveiligingssysteem of een
veiligheidslijn EN 795.

AAractel -



2.2. Pictogrammen

GEVAAR: Geplaats aan het begin van een lijn, geeft instructies over het vermijden van schade aan personen, voornamelijk
A dodelijke, ernstige of lichte verwondingen en schade voor de omgeving.

maar die niet rechtstreeks het leven of de gezondheid van de operator of deze van andere personen in gevaar

@ BELANGRIJK: Geplaats aan het begin van een lijn, geeft instructies over het vermijden van schade of een defect van uitrustingen,
brengen, en/of die geen schade voor de omgeving kunnen veroorzaken.

OPMERKING: Geplaatst aan het begin van een lijn, geeft instructies voor de doeltreffendheid of het gebruiksgemak van een
@ installatie, van een gebruik of onderhoudswerken.

[Iﬂ Verplichting de handleiding met instructies te lezen.

NOTEREN OP DE CONTROLEFICHE: De informatie op de verwijderbare controlefiche van de centrale pagina van deze
handleiding noteren.

3-Inhoud van de levering

« Een zak met deze handleiding, het HT-harnas, attest van conformiteit.

4 - Functie en beschrijving

« De HT-harnassen zijn uitrustingen voor de valbeveiliging conform de norm EN 361. Ze kunnen uitgerust worden met een riem voor
positiehandhaving EN 358 en met een gordel uitgerust met een ophangpunt N 813.

*De HT-harnassen zijn uitrustingen voor de beveiliging van het lichaam, bestemd om een val te stoppen en die men op
valbeveiligingssystemen, veiligheidslijnen of uitrustingen voor positiehandhaving kan installeren. Zie figuur 7.

« Een veiligheidsharnas is het enige systeem voor de beveiliging van het lichaam dat in een valbeveiligingssysteem gebruikt mag worden.

« Verankeringspunten beschikbaar in functie van het type harnas:

Verankeringspunten
Valbeveiliging Positiehandhaving Ophanging
Soort harnas Rug Sternaal Borst Lateraal Buik

54 1 0 2 0 0

55 1 1 0 0 0

56 1 1 2 0 0
Promast 1 1 0 1 1
Secours 1 1 0 1 1
Electra 1 1 0 1 0
Transport 1 1 0 1 1
Greentool 1 1 0 1 1
Easyclimb 1 1 2 1 0

» Gebruik van de HT-harnassen in functie van hun koppelingselementen:
« Dorsaal koppelpunt: Bestemd om een valbeveiligingssysteem of een vastzettingslijn te ontvangen.

« Sternaal verankeringspunt: Bestemd om een valbeveiligingssysteem of een vastzettingslijn te ontvangen Dit systeem is
aanbevolen voor het stijgen op een ladder of voor werken op een dak.

« Laterale verankeringspunten riem: Bestemd om lijnen voor positiehandhaving te ontvangen.

GEVAAR: In een systeem voor positiechandhaving moet de lijn handmatig gespannen worden en de vrije doorvaarthoogte moet
minstens beperkt zijn tot 0.6 m.

« Buik Verankeringspunt: Bestemd om accessoires te ontvangen voor de verplaatsing op een koord zoals blokkers of dalers.

GEVAAR: Alleen elementen met de markeringen “A” of “A/2” als ze samen gekoppeld zijn op een ander punt gemarkeerd “A/2”
A zijn bruikbaar voor de koppeling op een valbeveiligingssysteem. Het koppelen op andere punten is gevaarlijk en verboden.

« Het harnas Easyclimb heeft een thoracaal verankerpunt, speciaal ontworpen en geplaatst om zich op een valbeveiligingrail voor ladders
vast te koppelen. Het thoracaal verankerpunt kan zich verplaatsen bij een val, veroorzaakt door een scheuring van een naad.
Het principe is geoctrooieerd. Het is speciaal voor dit geval ontworpen en hindert de operator in geen enkel geval tijdens het stijgen of
het dalen.

« Het harnas Greentool is een transportharnas uitgerust met een zitje voor meer comfort tijdens hangende werken.

« Het zitje is een comfortelement voor hangende werken. Het moet verplicht geassocieerd zijn met een valbeveiligingsharnas en een
valbeveiligingssysteem.

« Het zitje heeft punten voor het koppelen van klein gereedschap.

Optie Elastrac™-doos: De HT-harnassen kunnen uitgerust worden met twee Elastrac™-dozen, bevestigd op de riempjes van het harnas

op de rug. Deze dozen zijn bedoeld om een elasticiteit van 4 cm aan de riem te geven, op beide riempjes.

De harnassen niet gebruiken voor andere doelen dan de beveiliging tegen hoogtevallen: Het gebruik van harnassen in het kader van

een sportieve activiteiten of voor vrije tijd is verboden.

- AsAractel



5= GebriiK

5.1. Controles voor gebruik:

BELANGRIJK: Controleer op het harnas of:

« De riem en de naden in perfecte staat verkeren.

*De riem, de naden geen sporen van afschuring,
uitrafelingen, verbrandingen, sneden vertonen.

«De afstelelementen en de lussen geen sporen van
corrosie of vervormingen vertonen en goed werken en
foutloos vergrendelen.

* (Controleer of) de Elastrac-dozen goed werken:
Verlenging en retractie van de riem over een loop van
4 cm.

Consigneer het harnas bij twijfels en vermijd het gebruik of
vernietig het product.

GEVAAR: Controleer of etiketten “valverklikkers” van het
harnas niet zichtbaar zijn: Zie figuur 2.a. De valverklikkers
bevinden zich op de achterste riempjes en op de sternale
en borstpunten. Zie de foto’s van de verschillende
harnassen in het begin van deze handleiding voor de
exacte plaatsing ervan. Als ze zichtbaar zijn, dan heeft
het HT-harnas gediend om een val te stoppen. Het toestel
moet geconsigneerd en vernietigd worden om het gebruik
te vermijden.

« Controleer de geassocieerde onderdelen of:

Het valbeveiligingssysteem, de lijn, de connectors en de andere
geassocieerde systemen geen gevaar voor gebruik vertonen.
Raadpleeg hiervoor de handleidingen van elk product.

5.2. Opstelling en gebruik:

Opstellen van het harnas:

« Selecteer het harnas dat het best aangepast is in functie van de
risicoanalyse van de uit te voeren werken.

« Doe het harnas aan en plaats de riemen plat op het lichaam.

« Vergrendel alle lussen om het harnas te sluiten: Zie figuur 3.

« Pas de lengte van de verschillende riemen aan: Niet te veel of
te weinig opspannen voor een maximaal comfort tijdens het
gebruik en een optimale bescherming tegen hoogtevallen.
Dit is een voorwaarde voor een doeltreffende bescherming door
het harnas: Zie figuur 3.

Trek aan de vrije streng A om de riemen op te spannen: Figuur 3,

trek aan de afstellus B om de riemen losser te maken.

Voor de maten: Zie figuur 4.

«Kies een verankeringspunt van het harnas dat het best
aangepast is voor het bevestigen van het valbeveiligings-
systeem, in functie van de uit te voeren werken (figuur: 7a tot 7f).

OPMERKING: In de mate van het mogelijke, bevindt

g het verankeringspunt zich aan de achterkant van de
gebruiker. Het verankeringspunt moet een minimale
weerstand van 10 kN hebben of conform de norm
EN 795 zijn.

Voor het gebruik van het harnas:

« Voer een ophangtest uit op een veilige plaats om ervoor te
zorgen dat het harnas goed afgesteld is en een aanvaardbaar
gebruikscomfort biedt.

« Controleer of de koppeling op het verankeringspunt of op de
structuur met een connector EN 362 uitgevoerd is.

« Controleer of het valbeveiligingssysteem op het harnas is
aangesloten met een EN 362 connector op een verankeringspunt
aangeduid met een “A” of op twee punten met “A/2".

« De verankeringspunten van het HT-harnas met “A/2” zijn
symmetrisch en moeten verplicht onderling verbonden zijn
door een EN 362 connector: Zie figuren aan het begin van
deze handleiding, het geheel moet gekoppeld zijn op een
valbeveiligingssysteem.

GEVAAR: Punten zonder “A” of “A/2” zijn punten voor
positiehandhaving of punten voor ophanging. Ze mogen
niet gebruikt worden voor valbeveiliging.
GEVAAR: Controleer de correcte vergrendeling van de
A lussen en de connectors voor elk gebruik. Fig. 6a en 6b.
GEVAAR: Controleer of de doorvaarthoogte voldoende is
A en of er geen risico op botsingen met een obstakel op het
valtraject bestaat. De doorvaarthoogte is deze van
het gebruikte valbeveiligingssysteem (raadpleeg de
handleiding ervan) plus 1 meter voor de veiligheid:
Zie figuur 6c.
GEVAAR: Voor en tijdens het gebruik moet men
A overwegen op welke manier men een eventueel
reddingsplan kan uitvoeren, in alle veiligheid en binnen
een termijn van 15 minuten. Na deze termijn is de persoon
in gevaar.

Gebruik in ophanging:

«Werken in ophanging zijn uitsluitend voorbehouden voor
operators die hiertoe opgeleid zijn en hiervoor een specifieke
bevoegdheid hebben.

« De hoogte van de werken en de notie van de leegte kunnen
traumatiserende gevolgen hebben. De operator moet medisch
bevoegd verklaard zijn voor dit soort werken.

« Bij het gebruik van een harnas, uitgerust met een dijriem, moet
de operator de positie van de riemen op de dijen aanpassen om
risico op bloedcompressie en kriebel tijdens de werken te
vermijden.

« Bij het gebruik in ophanging van een harnas, uitgerust met
een dijriem, is het verplicht regelmatig de afstelling en de
koppelpunten tijdens het gebruik te controleren.

Opstellen van het zitje:

« Koppel de connectors (EN362) op het uiteinde van de riemen
van het zitje op het ophangsysteem. (fig. 8b)

« Pas de lengte van de riemen aan voor een optimaal comfort
tijdens het werk.

« Gebruik het zitje altijd in combinatie met een harnas. (fig. 8c -
8d).

Koppelen van het zitje voor de werking:

« Koppel het zitje aan de riem van het harnas met de plastic gesp.
(fig. 8a).

GEVAAR: Controleer, voor het gebruik van het zitje of het
A compatibel is met het geassocieerde materiaal. Contacteer
Tractel® bij twijfels.

6-Onderdelen

6.1. Beschrijving van de onderdelen:

X-Pad.

Riem.

Afstelbare riem.

Thorax lus.

Automatische lus.

Etiket.

Elastiek band.
Gereedschapshouder.
Band.

Zadel.

. Rugsteun.

12. Koppeling rug.

13. Koppeling borst.

14. Koppeling buik.

15. Koppeling lateraal.

16. Ring.

17. Zone sternale valverklikker.
18. Zone dorsale valverklikker.

COONDIORWN 2
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6.2. Beschrijving van de verankeringspunten

Referenties gebruikt op de HT-harnassen voor de beschrijving van
de verschillende verankeringspunten:

« A: Geeft de markering “A” aan op de verankeringspunten voor

valbeveiligingssystemen.

« A/2: Geeft de markering “A/2” aan op de verankeringspunten
voor valbeveiligingssystemen die symmetrisch onderling
gekoppeld moeten zijn met een EN362 connector om een
uniek verankeringspunt te realiseren.

* M: Geeft een verankeringspunt aan voor de positiehandhaving

(EN 358).
« S: Beschrijft een verankeringspunt voor ophanging op een
gespannen koord (EN 813).

7/ - Materialen

« Riem + naden Polyester.

« Lussen uit verzinkt staal of kataforese coating uit aluminium.
+ Rugsteun mousse bedekt met gewapende weefsels.

« Rugplaat, banden: Polyethyleen, thermo elastomeer — plastic.

T MaTkaring

Het etiket op elk harnas geeft aan:

a. De commerciéle markering: Tractel®,

b. De beschrijving van het product,

De referentienorm, gevolgd door het jaar van toepassing,
De referentie van het product: Bv 010642,

Het EG-logo gevolgd door het n° van het erkend organisme

artikel 11 B productiecontrole 0082,

f. Jaar en week van fabricatie,

Serienummer,

. Een pictogram die aangeeft dat de handleiding voor gebruik
moet worden gelezen,

w. Maximale nominale last.

9 - Fout en verboden gebruik

Het is strikt verboden:

° a0

s

« een HT-harnas te gebruiken dat defecten vertoont op de riemen,
de lussen of de naden.

« een HT-harnas te gebruiken zonder hiervoor toestemming te
hebben, opgeleid te zijn of, zonder het toezicht van een dergelijk
persoon te werken (bevoegd, opgeleid en competent erkende
persoon).

+een HT-harnas te gebruiken waarvan de markering niet
leesbaar is.

« een HT-harnas te gebruiken waarvan de voorafgaande controles
niet uitgevoerd werden.

< een HT-harnas te gebruiken dat niet periodiek gecontroleerd
werd sinds minstens 12 maanden door een technicus die het
gebruik ervan schriftelijk goedgekeurd heeft.

«een HT-harnas te koppelen op een punt dat niet periodiek
gecontroleerd werd sinds minstens 12 maanden door een
technicus die het gebruik ervan schriftelijk goedgekeurd heeft.

< een HT-harnas te gebruiken voor andere doeleinden dan de
valbeveiliging van personen.

«een HT-harnas te koppelen op andere punten dan de
verankeringspunten.

< een HT-harnas te gebruiken na de levensduur ervan, bepaald
in paragraaf: “Levensduur van het HT-harnas”.

< een HT-harnas te gebruiken als de persoon, met de uitrusting,
meer dan 100 kg weegt. Voor zwaardere gewichten,
Tractel® SAS raadplegen.

3° AsAractel

« een HT-harnas te gebruiken dat een val heeft gestopt.

« een HT-harnas te gebruiken in zeer corrosieve of explosieve
atmosfeer.

«een HT-harnas te gebruiken buiten het temperatuurbereik
beschreven in deze handleiding.

«een HT-harnas te gebruiken als de doorvaarthoogte niet
voldoende is in het geval van een val.

< een HT-harnas te gebruiken als er obstakels op het valtraject zijn.

«een HT-harnas te gebruiken als men niet in goede fysieke
conditie verkeert.

« een HT-harnas te gebruiken als men zwanger is.

« een HT-harnas te gebruiken als de veiligheidsfuncties van één
van de geassocieerde producten aangetast is door de
veiligheidsfunctie van een ander artikel.

= een HT-harnas te gebruiken als de riem in contact kan komen
met scherpe kanten.

«een HT-harnas te gebruiken als de valverklikker actief is:
Zie figuur 2.a.

« het valbeveiligingssysteem te bevestigen op een structureel
verankeringspunt waarvan de weerstand lager is dan 10 kN.

< een HT-harnas te gebruiken als het niet volledig is, als het
gedemonteerd werd of als één van de onderdelen vervangen
of gewijzigd werd.

< een HT-harnas te gebruiken als er geen reddingsplan opgesteld
werd.

«een HT-harnas te gebruiken als alle lussen niet correct
vergrendeld zijn.

< een HT-harnas te gebruiken als alle riemen niet correct voor de
gebruiker afgesteld zijn.

< een HT-harnas te gebruiken als het valbeveiligingssysteem niet
correct op een verankeringspunt aangesloten is.

«een HT-harnas te gebruiken als de connector niet correct
vergrendeld is op het valbeveiligingssysteem.

« een valbeveiliging te koppelen op een punt zonder “A” of “A/2”
markering.

« een HT-harnas te gebruiken als één enkel verankeringspunt “A/2”
op de valbeveiliging gekoppeld is.

« een HT-harnas te gebruiken, uitgerust met Elastrac™-dozen als
deze niet correct werken of defect zijn.

« te werken opgehangen op een zitje zonder een veiligheidsharnas
en een correct geinstalleerd valbeveiligingssysteem. (fig. 8e).

« een zitje te gebruiken als de riemen slecht afgesteld zijn.

< een zitie te gebruiken als de snelkoppelingen niet correct
aangesloten zijn op het ophangsysteem voor werken in de
hoogte.

« te werken op een zitje als men er niet goed op geinstalleerd is.

« in ophanging te werken als de operator niet hiervoor opgeleid is.

« in ophanging te werken als de operator niet medisch bevoegd
verklaard is voor dit soort werken.

Ander slecht gebruik bestaat maar is niet noodzakelijk in deze

lijst opgesomd. Er bestaan talrijke andere slechte toepassingen

die we niet allemaal kunnen vernoemen of inbeelden.

Raadpleeg Tractel® als u twijfels heeft of als u deze handleiding

niet begrijpt.

10 - Geassocieerde uitrustingen

Valbeveiligingssysteem (EN 363)

« Een verankering (EN795).

« Een connector voor uiteinde (EN362).

« Een valbeveiligingssysteem (EN353 - 1/2-EN 355 - EN360).
« Een connector (EN362).

Controleer voér het gebruik van een valbeveiligingssysteem
EN 363 of alle onderdelen bruikbaar zijn en correct werken.




11 - Onderhoud en opslag

+ Als een harnas vuil is, moet men met helder en koud water
reinigen, eventueel met een wasmiddel voor delicaat textiel,
gebruik een synthetische borstel, zie fig.5a.

« Als een harnas tijdens het gebruik of het reinigen nat werd, moet
men het laten drogen, in de schaduw en uit de buurt van alle
warmtebronnen. Zie figuur 5b.

« Beveilig de uitrusting tijdens het transport en de opslag tegen alle
risico’s op agressie (scherpe kanten, directe warmtebronnen,
chemische producten, UV,...) zie figuur 5c.

2= Conformiteit van de m!rushng

Het bedrijf Tractel® SAS. RD 619-Saint-Hilaire-sous-Romilly F-
10102 Romilly-sur-Seine Frankrijk, verklaart bij deze dat de in
deze handleiding beschreven veiligheidsuitrusting,

« conform de schikkingen van de Europese Richtlijn 89/686/EEG
van december 1989 is.

« identiek is aan de P.B. dat onderwerp heeft uitgemaakt van het
type EG onderzoek afgeleverd door APAVE SUDEUROPE SAS
-CS 60193 - 13322 Marseille - Frankrijk, geidentificeerd door het
nummer 0082, en getest volgens de normen EN 361 van 2002,
EN 358 van 2000 en EN 813 de 2008.

< onderworpen is de procedure van Art. 11B van de Richtlijn
89/686/EEG onder controle van een erkend organisme:
APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193 - 13322 Marseille -
Frankrijk, geidentificeerd door het nummer 0082.

{3 Periodieke controles en

oo teparaties
BELANGRIJK: Een jaarlijkse controle is noodzakelijk

% en verplicht maar in functie van de gebruiksfrequentie,
de omgeving en de reglementering van het bedrijf of
het land van gebruik, kunnen deze periodieke controles
frequenter zijn.

De periodieke controles moeten door een bevoegde en
competente persoon uitgevoerd worden, al dan niet behorende tot
het bedrijf, en volgens de onderzoekprocedures van Tractel® SAS.
Controleer de leesbaarheid van de markering van het product
tijdens het onderzoek.

De technicus is verantwoordelijk voor het hergebruik ervan dat
schriftelijk opgesteld moet worden.

NOTEREN OP DE CONTROLEFICHE

Noteer alle informatie op de verwijderbare controlefiche
op de centrale pagina van deze handleiding. Deze fiche
of het resultaat van de controle moet opgeslagen of
gearchiveerd worden in het veiligheidsregister van het
bedrijf (raadpleeg de verplichtingen van de wetgeving van
het land van gebruik van het harnas).

OPMERKING: De harnassen zijn niet herstelbare

g producten. Ze moeten verplicht
vernietigd worden bij het minste defect.

De levensduur van textielproducten bedraagt 10 jaar, ingaand
op de datum van fabricatie, onder voorbehoud dat ze gebruikt
en onderhouden werden volgens de strikte voorschriften van deze
handleiding.

Als deze periode van 10 jaar afgelopen is, mag alleen een
bevoegd technicus na controle het hergebruik ervan schriftelijk
goedkeuren.
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Indicaciones estandar

Con el fin de garantizar la mejora constante de sus productos,
Tractel® se reserva la posibilidad de aportar en cualquier
momento, cualquier modificacion considerada util a los materiales
descritos en el presente manual.

Las sociedades del Grupo Tractel® y de sus distribuidores
autorizados le proporcionaran a solicitud su documentacion
concerniente a la gama de los otros productos Tractel® aparatos
de elevacion y de traccién y sus accesorios, material de acceso de
obra y de fachada, dispositivos de seguridad para cargas,
indicadores de carga electrénicos, etc.

La

red Tractel® puede prestarle un servicio de postventa y de

mantenimiento periédico.

1.- Consignas prioritarias

1.

N
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Antes de utilizar un arnés HT, es indispensable para la
seguridad de empleo del material y su eficacia que el operador
lea y comprenda la informacion del presente manual y se
ajuste a sus prescripciones. Este manual se debe conservar a
disposicion de todo usuario. Se pueden suministrar ejemplares
suplementarios a solicitud.

Antes de utilizar un arnés HT, es indispensable haber recibido
una formacién para su empleo, haber verificado el estado de
los componentes asociados (conectores, cabestro, anticaidas)
y haberse cerciorado de que la altura libre aire sea suficiente.
Un arnés HT solo puede ser utilizado por un tUnico operador
formado y competente o bajo la vigilancia de dicha persona.
Siun arnés HT no se encuentra en buen estado aparente o si
ha servido en la parada de una caida, el conjunto del equipo
debe ser verificado por Tractel® S.A.S o por una persona
competente que debe autorizar por escrito la puesta en
servicio del arnés. Se recomienda un control visual antes de
cada utilizacion.

Cualquier modificacién o adicion al equipo no puede hacerse
sin el acuerdo previo por escrito de Tractel® S.A.S.

No debe utilizarse ningtin arnés que no haya sido controlado
durante los 12 Ultimos meses; debe ser controlado por una
persona competente que autorizara por escrito su utilizacion o
su consignacion para prevenir cualquier utilizaciéon. Si ha
parado una caida, es necesario consignarlo para prevenir
cualquier utilizacion o destruirlo.

Este equipo conviene para una utilizacién en obra al aire libre
y para una gama de temperaturas comprendida entre -35°C y
+60°C.

o

©

Si debe confiar este material a una persona asalariada o
asimilada, conférmese a la reglamentacion del trabajo
aplicable.

El operador debe estar en buenas condiciones fisicas y
psicoldgicas durante la utilizacién de este equipo. En caso de
dudas, consultar a su médico o al médico del trabajo.
La utilizaciéon de un arnés HT estéa prohibida para las mujeres
embarazadas.

. El equipo no debe ser utilizado mas alla de sus limites, o en

cualquier otra situacion distinta a aquella para la cual esta
previsto de acuerdo con las indicaciones del presente manual.

.Un arnés HT debe atribuirse a cada operador que trabaja

en altura.

. Antes utilizar un sistema de parada de las caidas EN 363,

el operador debe cerciorarse de que cada uno de los
componentes esté en buen estado de funcionamiento.
Durante la colocacién, no debe haber degradacién de las
funciones de seguridad.

. Es esencial para la seguridad del operador que el sistema de

parada de las caidas, asi como el punto de anclaje estén
correctamente colocados y que el trabajo sea efectuado para
reducir al minimo el riesgo de caidas asi como su altura.

. En un sistema de parada de las caidas, es esencial verificar la

altura libre (espacio libre bajo el usuario en el lugar de trabajo)
antes de cada utilizacion, de tal modo que en caso de caida no
haya riesgo de colision con el suelo o con un obstaculo en
la trayectoria de la caida. Ver el manual del sistema anticaidas
utilizado para obtener el valor de la altura libre necesaria.

. Es indispensable mantener y almacenar el arnés HT de

acuerdo con las instrucciones del presente manual, el
incumplimiento del parrafo mantenimiento y almacenamiento
puede influir significativamente en la vida util del arnés.

. Para la seguridad del operador, si el producto se revende

fuera del primer pais de destino, el vendedor debe
proporcionar: una manual de empleo, las instrucciones para
el mantenimiento, para los examenes periédicos y las
reparaciones, redactados en el idioma del pais de utilizaciéon
del producto.

APLICACIONES ESPECIALES

Para cualquier aplicacién especial no dude en dirigirse a
la red Tractel®.

2 - Definiciones y pictograma

2.1 Definiciones

“Usuario”: Persona o servicio responsable de la gestiéon y de la
seguridad de utilizacion del producto descrito en el manual.

“Técnico”: Persona cualificada, a cargo de las operaciones de
mantenimiento descritas y permitidas al usuario por el manual,
que es competente y familiar con el producto.

“Operador”: Persona que opera en la utilizacion del arnés de
anticaidas HT de acuerdo con el destino de éste.

“Conector”: Elemento de conexion entre componentes de un
sistema de parada de las caidas. Es conforme con la norma
EN 362.

“Cabestro de soporte”: Elemento de enlace entre un punto de
anclaje y un sistema por asegurar.

“Sistema de parada de las caidas”: Anticaidas para personas
conforme a una de las siguientes normas: EN 353-1, EN 353-2,
EN 355, EN 360.

“Puntos de enganche”: Puntos disponibles en un arnés de
anticaidas para la conexion de sistemas de parada de las caidas,
de sistemas de mantenimiento en el puesto de trabajo, de
sistemas de trabajo en suspension.

“Punto de anclaje”: elemento fijado a una estructura que
permiten enganchar el sistema de parada de las caidas o el
cabestro de soporte EN 795.
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2.2. Pictogramas

PELIGRO: Colocado al inicio de la linea, designa instrucciones destinadas a evitar dafios a las personas, en particular,
las heridas mortales, graves o ligeras, asi como los dafios al medio ambiente.

pero que no ponen directamente en peligro la vida o la salud del operador o la de otras personas, y/o que no

@ IMPORTANTE: Colocado al inicio de la linea, designa instrucciones destinadas a evitar un fallo o un dafio de los equipos,
pueden causar dafios al medio ambiente.

NOTA: Colocado al inicio de la linea, designa instrucciones destinadas a garantizar la eficacia o la conveniencia de una
@ instalacion, de una utilizacién o de una operacién de mantenimiento.

[Iﬂ Obligacién de leer el manual de instrucciones.

INSCRIBIR EN LA HOJA DE CONTROL: Inscribir la informacion en la hoja de control desmontable situada en la pagina central
del presente manual.

3 Composicion de la entrega

» Una bolsa que contiene el presente manual, el arnés HT, certificado de conformidad.

4 - Funcion y descripcion

« Los arneses HT son equipos anticaidas conformes con la norma EN 361. Pueden estar equipados de un cinturén de mantenimiento
en el puesto de trabajo EN 358 y de una muslera equipada de un punto de suspensiéon EN 813.

« Los arneses HT son dispositivos de prensién del cuerpo destinados a parar la caida, estan destinados a recibir sistemas de parada de
las caidas, cabestros de soporte o cabestros de sujecion: ver figura 7.

< Un arnés anticaidas es el unico dispositivo de prension del cuerpo que esta permitido utilizar en un sistema de parada de las caidas.

» Puntos de enganche disponibles en funcién del tipo de arnés:

Puntos de enganche
Anticaidas Mantenimiento en el puesto Suspension
Tipo de arnés Dorsal Esternal Toracica Laterales Umbilical

54 1 0 2 0 0

55 1 1 0 0 0

56 1 1 2 0 0
Promast 1 1 0 1 1
Secours 1 1 0 1 1
Electra 1 1 0 1 0
Transport 1 1 0 1 1
Greentool 1 1 0 1 1
Easyclimb 1 1 2 1 0

« Utilizacion de los arneses HT en funcién de sus elementos de enganche:
« Punto de enganche dorsal: esta destinado a recibir un sistema de parada de las caidas o un cabestro de sujecion.
« Punto de enganche esternal: Esta destinado a recibir un sistema de parada de las caidas o un cabestro de sujecion.
Se recomienda para la ascensién en escalera o en trabajo sobre tejados.
« Puntos de enganches laterales de cinturén: Estan destinados a recibir cabestros de sujecién en el puesto de trabajo.
A PELIGRO: En un sistema de mantenimiento en el puesto de trabajo, el cabestro debe mantenerse tensado y el desplazamiento
libre debe limitarse a 0,6 m maximo.
« Punto de enganche umbilical: Esta destinado a recibir accesorios de desplazamiento sobre cuerda tales como bloqueadores
o descendedores.
A PELIGRO: Sélo los elementos de enganche marcados “A” o “A/2” si estan conectados juntos a otro punto marcado “A/2” son
utilizables para la conexién a un sistema de parada de las caidas. Cualquier conexién a otro punto es peligrosa y esta prohibida.
« El arnés Easyclimb posee un punto de anclaje toracico especialmente disefiado y posicionado para conectarse a un anticaidas sobre
carril para escalera. El punto de anclaje toracico tiene la particularidad de desplazarse, durante una caida, por el desgarramiento de
una costura. El principio esta patentado. Esta especialmente posicionado para esta aplicacion, permite no obstruir al operador durante
la subida o la bajada.
« El arnés Greentool es un arnés de transporte equipado de un banquillo que mejora la comodidad de utilizaciéon durante el trabajo
en suspension.
« El banquillo es un elemento de comodidad para el trabajo en suspensiéon. Debe asociarse imperativamente a un arnés anticaidas y a
un sistema de parada de las caidas.
« El banquillo posee puntos para el enganche de pequefio material.
Opcién Caja Elastrac™: Los arneses HT pueden estar equipados de dos cajas Elastrac™ fijadas en los tirantes del arnés en la espalda.
Estas cajas estan destinadas a dar una elasticidad a la correa de 4 cm sobre cada tirante.
No utilizar los arneses para otras aplicaciones que no sean la proteccion contra las caidas de altura: la utilizacién de los arneses en
el marco de una actividad de ocio o deportiva esta prohibida.
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5~ Utilizacion

5.1. Verificaciones antes de la utilizacion:

IMPORTANTE: Verificar en el arnés que:
« La correa y los hilos de costuras estén en perfecto estado.
« La correa, los hilos de costura no presenten trazas de
abrasion, de deshilachado, de quemaduras, de cortes.
« Los elementos de ajuste, la hebillas no presenten rastros
de corrosion, de deformacion y funcionen correctamente
y se bloqueen correctamente.
«Las cajas Elastrac™ funcionen correctamente: prolon-
gacion y retraccion de la correa sobre un carrera de 4 cm.
En caso de duda, consignar el arnés HT para prevenir cualquier
utilizacion o destruirlo.

A

PELIGRO: Verificar que las etiquetas testigos de caida
del arnés no sean visibles: ver figura 2.a. Los testigos de
caida estan colocados sobre las correas de tirante trasero
y sobre los puntos anticaida esternal y toracico. Ver las
fotografias de los distintos arneses al principio del
presente manual para ver su emplazamiento exacto.

Si son aparentes, el arnés HT ha servido para la parada

de una caida. Es necesario consignarlo para prevenir

cualquier utilizacion y destruirlo.

« Verificar en los componentes asociados que:

El sistema de parada de las caidas, el cabestro, los conectores

y los otros sistemas asociados no presenten peligro de

utilizacion. Para ello, remitirse a los manuales especificos de

cada producto.

5.2. Colocacion y utilizacion:

Colocacion del arnés:

« Seleccionar el arnés mejor apropiado en funcién del analisis de
riesgos que se haya efectuado para el trabajo por realizar.

« Introducir el arnés colocando las correas completamente sobre
el cuerpo.

« Bloquear todas las hebillas de cierre del arnés: ver figura 3.

« Ajustar las longitudes de las distintas correas: ni mucho, ni poco
apretadas con el fin de obtener un confort maximo durante la
utilizacion asi como una proteccién anticaidas 6ptimo. Bajo esta
condicién el arnés protegera eficazmente: ver figura 3.

Para volver a apretar las correas, tirar de la hebra libre A: figura 3,

para aflojar las correas, tirar de la hebilla de ajuste B.

Para los tamafios: ver figura 4.

« Seleccionar el punto de enganche del arnés mejor adaptado a
recibir su sistema de parada de caidas en funcién del trabajo por
realizar (figura: 7a a 7f).

NOTA: En la medida de lo posible, el punto de anclaje

C; estara situado encima del usuario. El punto de anclaje
debe presentar una resistencia minima de 10 kN o ser
conforme a la norma EN 795.

Antes de utilizar el arnés:

« Efectuar una primera prueba de suspension en un lugar seguro,
con el fin de cerciorarse de que el arnés esté bien ajustado y que
proporcione un nivel de comodidad aceptable para la utilizacion
prevista.

« Verificar que la conexién al punto de anclaje o a la estructura se
realice con la ayuda de un conector EN 362.

« Verificar que el sistema anticaidas esté enganchado al arnés
mediante un conector EN 362 en un punto de enganche
marcado con una “A” o en dos puntos de enganche marcados
A"

*Los puntos de enganche del arnés HT marcados “A/2”
son simétricos y deben conectarse imperativamente juntos
mediante un conector EN 362: ver figuras al principio del
presente manual; el conjunto debe conectarse al sistema de
parada de las caidas.

- AsAractel

PELIGRO: Los puntos no marcados “A” o “A/2” son
puntos de sujecion en el puesto de trabajo o puntos de
suspension. No deben utilizarse para la proteccion
anticaidas.

PELIGRO: Verificar el bloqueo correcto de todas las
hebillas y de los conectores antes de la utilizacién. Fig. 6a
y6b.

PELIGRO: Verificar que la altura libre sea suficiente y que
no haya riesgo de colisiéon con un obstaculo en la
trayectoria de la caida. La altura libre es el del sistema
anticaidas utilizado (remitirse al manual del sistema
anticaidas utilizado) al cual es necesario afiadir 1 m de
seguridad: ver figura 6.c.

PELIGRO: Antes y durante la utilizacién, debe prever la
forma en que el eventual rescate podria realizarse
eficazmente y en total seguridad en un plazo inferior a
15 minutos. Mas alld de este plazo, la persona esta
en peligro.

A
A

A

Utilizacién en suspension:

« El trabajo en suspension esta reservado a operadores que han
recibido una formacién y una habilitacion especifica para este
uso.

« La altura de intervencion, la presencia del vacio pueden tener
efectos traumatizantes. El operador debe haber sido declarado
médicamente apto para este tipo de intervenciones.

« Durante la utilizacién de un arnés equipado de un cinturén con
muslera, el operador debe cambiar la posicion de las correas
sobre los muslos para evitar los riesgos de compresion
sanguinea y hormigueo.

« Durante la utilizaciéon en suspension de un arnés equipado de
un cinturén con muslera, es obligatorio verificar regularmente los
elementos de ajuste y de enganche durante su utilizacion.

Colocacion del banquillo:

« Enganchar los 2 conectores (EN362) en el extremo de las
correas del banquillo al sistema de trabajo en suspension.
(fig. 8b).

« Ajustar la longitud de las correas para obtener una comodidad
optima durante el trabajo.

« Siempre utilizar el banquillo en asociacién con un arnés
anticaidas. (fig. 8c - 8d).

Enganche del banquillo para la marcha:

« Enganchar el banquillo al cinturén del arnés por la hebilla de
plastico. (fig. 8f).

PELIGRO: Antes de utilizar un banquillo, verificar que sea
A compatible con el material asociado. En caso de duda,
contactar a Tractel®.

6- Componentes

6.1. Designacion de los componentes:

1. X-Pad.

2. Tirante.

3. Ajuste de tirante.

Hebilla toracica.

Hebilla automatica.

Etiqueta.

Presilla elastica.

Porta herramientas.

Muslera.

10. Soporte de gluteos.

11. Respaldo.

12. Elemento de enganche dorsal.
13. Elemento de enganche esternal.
14. Elemento de enganche ventral.
15. Elemento de enganche lateral.
16. Anillo de servicio.

17. Zona testigo de caida esternal.
18. Zona testigo de caida dorsal.
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6.2. Designacion de los puntos de enganche

Referencias utilizadas en los arneses HT con el fin de designar
los distintos puntos de enganche:

«A: Designa la marcaciéon “A” en los puntos de enganche

destinada a los sistemas anticaida.

« A/2: Designa la marcacion “A/2” en los puntos de enganche
destinados a los sistemas anticaida que deben acoplarse
simétricamente uno a otro con la ayuda de un conector
EN 362 para realizar un punto de enganche unico.

« M: Designa un punto de enganche de mantenimiento en el

puesto de trabajo (EN 358).
« S: Designa un punto de enganche de suspension para trabajo
sobre cuerda tensada (EN 813).

7 - Materiale

« Correa + hilos de costura: poliéster.

+ Hebillas de acero galvanizado o revestimiento de cataforesis y
aluminio.

+ Respaldo de espuma recubierto de tejidos armados.

« Placa dorsal, presillas: polietileno, elastémero termoplastico.

8- Marcacion

La etiqueta de cada uno de los arneses indica:

a. La marca comercial: Tractel®,

La designacion del producto,

La norma de referencia seguida del afio de aplicacion,
La referencia del producto: ej. 010642,

El logotipo CE seguido del n° del organismo notificado articulo
11 B control de produccién 0082,

f. Afo y semana de fabricacion,
. El nimero de serie,

. El pictograma que indica que es necesario leer el manual antes
de la utilizacion,

w. Carga nominal maxima.

~TTTgTUtlizaciones erroneas
; hibid

Esta terminantemente prohibido:

paoco

f=(e}

« utilizar un arnés HT si presenta el menor defecto de aspecto en
las correas, las hebillas o las costuras.

« utilizar un arnés HT sin haber sido autorizado, formado y
reconocido competente o en su defecto, sin estar bajo la
vigilancia de una persona autorizada, formada y reconocida
como competente.

« utilizar un arnés HT si su marcacion no es legible.

« utilizar un arnés HT que no sea objeto de las verificaciones
previas.

« utilizar un arnés HT que no haya sido objeto de un control
periédico, desde hace al menos 12 meses, por un técnico que
haya autorizado su reutilizacién por escrito.

< conectar un arnés HT a un punto que no haya sido objeto de un
control periddico, desde hace al menos 12 meses, por un técnico
que haya autorizado su reutilizacion por escrito.

« utilizar un arnés HT para cualquier otra aplicacion distinta al
arnés de anticaidas de personas.

< conectar un arnés HT a cualquier otro punto distinto a uno de
sus puntos de enganche.

« utilizar un arnés HT mas alla del periodo de vida util definido en
el parrafo: “Vida util del arnés HT”.

« utilizar un arnés HT por una persona cuyo peso, equipo incluido,
sea superior a 100 kg. Para un peso superior a 100 kg, consultar
a Tractel® SAS.

« utilizar un arnés HT si ha sufrido una caida de persona.

« utilizar un arnés HT en atmésfera muy corrosiva o explosiva.

« utilizar un arnés HT fuera de las gamas de temperatura
especificadas en el presente manual.

« utilizar un arnés HT si la altura libre no es suficiente en caso de
caida de la persona.

« utilizar un arnés HT si un obstaculo se sitia en la trayectoria de
la caida.

« utilizar un arnés HT si no se esta en plena forma fisica.

« utilizar un arnés HT si se es una mujer embarazada.

« utilizar un arnés HT si la funcién de seguridad de uno de los
articulos asociados esta afectada por la funcién de seguridad de
otro articulo o interfiere con ésta.

« utilizar un arnés HT si la correa corre el riesgo de estar en
contacto con aristas vivas.

« utilizar un arnés HT si uno de los testigos de caida esta activado:
ver figura 2.a.

< amarrar el sistema de parada de las caidas a un punto de
sujecion estructural cuya resistencia sea inferior a 10 kN.

« utilizar un arnés HT si no esta completo, si se ha desmontado
previamente o si se han reemplazado o modificado algunos
componentes.

« utilizar un arnés HT si no se ha establecido un plan de rescate.

« utilizar un arnés HT si todas las hebillas no se han bloqueado
correctamente.

« utilizar un arnés HT si no se han ajustado todas las correas
correctamente para el usuario.

« utilizar un arnés HT si el sistema de parada de las caidas no esta
correctamente conectado al punto de anclaje.

« utilizar un arnés HT si el conector que lo une al sistema de
parada de las caidas no esta correctamente bloqueado.

« conectar un anticaidas a un punto no marcado “A” o “A/2”.

« utilizar un arnés HT si un solo punto de sujecion marcado “A/2”
esta conectado al conector del anticaidas.

« utilizar un arnés HT equipado de cajas Elastrac™ si no funcionan
correctamente o si estan rotos.

« trabajar en suspension en un banquillo sin tener un arnés
anticaidas y un sistema de parada de las caidas correctamente
instalados y utilizados. (fig. 8n).

« utilizar un banquillo si las correas estan mal ajustadas.

« utilizar un banquillo si los eslabones rapidos de enganche
no estan correctamente colgados al sistema de trabajo en
suspension.

« trabajar en un banquillo si no se esta correctamente instalado
dentro.

« trabajar en suspension si el operador no ha sido formado para
esta utilizacion.

« trabajar en suspensién si el operador no es declarado
médicamente apto para este tipo de intervenciones.

Otros malos usos no se enumeran en esta lista. Existen una

multitud de otras aplicaciones incorrectas que no podemos

enumerar, ni imaginar. En caso de duda o de incomprension
del presente manual, inféormese ante Tractel®.

10 - EqUipos asociados

Sistema de parada de las caidas (EN 363)

« Un anclaje (EN 795).

« Un conector de extremo (EN362).

« Un sistema de parada de las caidas (EN353 - 1/2 EN 355 -
EN360).

« Un conector (EN362).

Antes de la utilizaciéon de un sistema de parada de las caidas
EN 363, verificar que cada uno de los componentes sea utilizable
y funcione correctamente.

AAractel -
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« Si un arnés esta sucio, hay que limpiarlo con agua clara y fria,
y eventualmente con un detergente para textiles delicados;
utilizar un cepillo sintético. ver figura 5a.

« Si durante la utilizacién o el lavado se ha mojado un arnés, se le
debe dejar secar naturalmente a la sombra y lejos de cualquier
fuente de calor: ver figura 5b.

< Durante el transporte y el almacenamiento, proteger el equipo
contra cualquier riesgo de agresién (borde cortante, fuente de
calor directa, productos quimicos, UV, etc.). ver figura 5c.

12- Conformidad del equipo

La sociedad Tractel® SAS. RD 619-Saint-Hilaire-sous-Romilly F
10102 Romilly-sur-Seine Francia declara, por la presente, que
el equipo de seguridad descrito en este manual,

« Si un arnés esta sucio, hay que limpiarlo con agua clara y fria, y
eventualmente con un detergente para textiles delicados; utilizar
un cepillo sintético. ver figura 5a.

« Si durante la utilizacién o el lavado se ha mojado un arnés, se le
debe dejar secar naturalmente a la sombra y lejos de cualquier
fuente de calor: ver figura 5b.

« Durante el transporte y el almacenamiento, proteger el equipo
contra cualquier riesgo de agresion (borde cortante, fuente de
calor directa, productos quimicos, UV, etc.). ver figura 5c.

A3 TExamenes periodicosy
‘oo  reparaciones

% IMPORTANTE: Una revisién anual es necesaria y

obligatoria, pero en funcién de la frecuencia de utilizaciéon,
de las condiciones medioambientales y de la reglamen-
tacion de la empresa o del pais de utilizacién, las
verificaciones periddicas pueden ser mas frecuentes.

Los examenes periddicos deben ser efectuados por una persona
habilitada y competente que pertenezca o no a la empresa y
en cumplimiento de los modos operatorios de examen de
Tractel® SAS.

Verificar la legibilidad de la marcacion en el producto durante el
examen periodico.

La puesta en servicio es responsabilidad del técnico y debe
informarse por escrito.

INSCRIBIR EN LA HOJA DE CONTROL

Inscribir las informaciones en la hoja de control
desglosable situada en la pagina central del presente
manual. Esta ficha o el resultado de esta verificacién debe
registrarse o archivarse en el registro de seguridad de la
empresa (remitirse a las obligaciones de la legislacion
laboral del pais de utilizacion del arnés).

NOTA: Los arneses son productos que no son
g reparables. Si presentan el menor dafio, deben
destruirse.

La vida util de los productos textiles es de 10 afios a partir de su
fecha de fabricacion, bajo reserva que se hayan utilizado y
mantenido segun las estrictas recomendaciones del presente
manual.

Si este periodo de 10 afios tras la fecha de fabricacion ha sido
superado, sélo un técnico habilitado y tras un control podra
autorizar por escrito su puesta en servicio.
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Indicazioni standard

Al fine di garantire il costante miglioramento dei suoi prodotti,
Tractel® si riserva la possibilita di apportare in qualsiasi momento,
qualunque modifica ritenuta utile ai materiali descritti nel presente
manuale.

Le societa del gruppo Tractel® e i loro rivenditori autorizzati vi
forniranno su richiesta la documentazione concernente la gamma
degli altri prodotti Tractel® apparecchi di sollevamento e di trazione
e loro accessori, materiale d’accesso di cantiere e di facciata,
dispositivi di sicurezza per carichi, indicatori di carico elettronici,
ecc.

La rete Tractel® puo fornirvi un servizio di assistenza e di
manutenzione periodica.

Prescrizioni prioritarie

1. Prima di utilizzare un’imbracatura HT, € indispensabile, per la
sicurezza e l'efficacia d'impiego del materiale, che I'operatore
legga e comprenda le informazioni del presente manuale, e si
attenga alle sue prescrizioni. Questo manuale deve essere
tenuto a disposizione di ogni utilizzatore. Copie supplementari
possono essere fornite su richiesta.

Prima di utilizzare un’imbracatura HT, & indispensabile
aver ricevuto una formazione al suo impiego, aver verificato
lo stato dei componenti associati (connettori, cordino,
anticaduta) ed essersi accertati che il tirante d'aria sia
sufficiente.

Un’'imbracatura HT puo essere utilizzata da un solo operatore
addestrato e competente o sotto la sorveglianza di una
persona con queste caratteristiche.

Se un’imbracatrura HT non e apparentemente in buono stato,
o se e servita ad arrestare una caduta, I'insieme del dispositivo
dovra essere verificato da Tractel® S.A.S o da personale
competente che dovra autorizzare per iscritto il riutilizzo del
sistema. Si raccomanda un controllo visivo prima di ogni
utilizzo.

Non & possibile effettuare modifiche o aggiunte al dispositivo
senza il preventivo accordo scritto di Tractel® S.A.S.
Qualsiasi imbracatura che non sia stata controllata negli ultimi
12 mesi non dovra essere utilizzata, dovra essere controllata
da personale competente che ne autorizzera per iscritto
I'utilizzo o la sua restituzione per prevenirene qualsiasi utilizzo.
Se ha arrestato una caduta, occorre metterla da parte per
evitarne I'utilizzo oppure distruggerla.
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Questo dispositivo € adatto per un impiego in cantiere all'aria
aperta e per una gamma di temperatura compresa tra -35°C e
+60°C.

Se il materiale deve essere affidato a personale dipendente o

assimilato, € necessario attenersi alla normativa sul lavoro in

vigore.

L'operatore deve essere in piena forma fisica e psicologica

durante I'utilizzo di questo dispositivo. In caso di dubbio

consultare il proprio medico o il medico del lavoro. L'utilizzo di

un’'imbracatura HT & vietato alle donne in gravidanza.

10. Il dispositivo non deve essere utilizzato oltre i suoi limiti, o in
situazioni diverse da quelle per cui € previsto in conformita
alle indicazioni del presente manuale.

11. Un’imbracatura HT deve essere attribuita a ciascun operatore
che lavora in altezza.

12. Prima dell’utilizzo di un sistema di arresto cadute EN 363,
I'operatore deve accertarsi che ciascuno dei componenti
sia in buone condizioni di funzionamento. Al momento
dell'installazione non deve esistere un deterioramento delle
funzioni di sicurezza.

13. Per la sicurezza dell'operatore & essenziale che sia il
sistema di arresto cadute, sia il punto di ancoraggio, siano
correttamente posizionati e che il lavoro sia effettuato in modo
da ridurre al minimo il rischio di caduta e I'altezza della stessa.

14. In un sistema di arresto cadute, € indispensabile verificare il
tirante d’aria (spazio libero al di sotto dell'utilizzatore sul luogo
di lavoro) prima di ogni utilizzo, in modo che, in caso di caduta,
non vi sia rischio di collisione col suolo, né presenza di ostacoli
sulla traiettoria della stessa. Vedere il manuale del sistema
anticaduta utilizzato per ottenere il valore del tirante d’aria
necessario.

15. E’ indispensabile mantenere e stoccare I'imbracatura HT
in conformita alle istruzioni del presente manuale, il mancato
rispetto del paragrafo manutenzione e stoccaggio puod
influenzare in maniera significativa la durata di vita
dellimbracatura.

16. Per la sicurezza dell’'operatore, se il prodotto viene rivenduto

fuori dal primo paese di destinazione, il rivenditore dovra

fornire: le modalita d’impiego, le istruzioni per la manuten-
zione, per i controlli periodici e le riparazioni, redatte nella
lingua del paese di utilizzo del prodotto.

APPLICAZIONI SPECIALI

Per qualunque applicazione speciale, € necessario rivolgersi
alla rete Tractel® SAS.

[
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2 - Definizioni e pittogrammi

2.1 Definizioni

“Utilizzatore”: Persona o servizio responsabile della gestione e
della sicurezza di utilizzo del prodotto descritto nel manuale

“Tecnico”: Persona qualificata, incaricata delle operazioni di
manutenzione descritte e previste dal manuale, che possiede
competenza e familiarita con il prodotto.

“Operatore”: Persona che opera nell'utilizzo dellimbracatura
anticaduta HT in conformita alla destinazione di quest'ultima

“Connettore”: Elemento di connessione tra i componenti di un
sistema di arresto cadute. E’ conforme alla norma EN 362.

“Cordino di trattenuta”: Elemento di collegamento tra un punto
di ancoraggio e un sistema di sicurezza.

“Sistema di arresto cadute”: Anticaduta di persone conforme a
una delle norme seguenti : EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 360.

“Punti di aggancio”: Punti disponibili su un'imbracatura anti-
caduta per la connessione di sistemi di arresto cadute, di sistemi
di posizionamento su postazione di lavoro, di sistemi di lavoro in
sospensione

“Punto di ancoraggio”: Elemento fissato su una struttura che
permette di agganciare il sistema di arresto cadute o il cordino di
trattenuta EN 795.

AAractel ”



2.2. Pittogrammi

PERICOLO: Posto ad inizio linea, si riferisce ad istruzioni atte ad evitare danni alle persone, in particolare ferite mortali, gravi o
A leggere, nonché danni ambientali.

non mette direttamente in pericolo la vita o la salute dell’operatore o di altre persone, e/o che non provoca danni

@ IMPORTANTE: Posto ad inizio linea, si riferisce ad istruzioni atte ad evitare un’anomalia o un danno dei dispositivi, che tuttavia
ambientali.

NOTA: Posto ad inizio linea, si riferisce ad istruzioni atte a garantire I'efficacia o la comodita di un’installazione, di un utilizzo
@ o di un’operazione di manutenzione.

[Iﬂ Obbligo di leggere il manuale d'istruzioni.

INSERIRE SUL FOGLIO DI CONTROLLO: Inserire le informazioni sul foglio di controllo staccabile situato nella pagina centrale
del presente manuale.

3= Composizione della fornitura

» Un sacchetto contenente il presente manuale, I'imbracatura HT, I'attestato di conformita.

4 - Funzioni e descrizione

« Le imbracature sono dei dispositivi anticaduta conformi alla norma EN 361. Possono essere dotati di cintura di posizionamento in
postazione di lavoro EN 358 e di cosciale munito di punto di sospensione EN 813.

« Le imbracature HT sono dispositivi di presa del corpo destinati ad arrestare la caduta, sono destinati a ricevere dei sistemi di arresto
cadute, dei cordini di sicurezza o dei cordini di posizionamento: vedi figura 7.

« Un imbracatura anticaduta & I'unico dispositivo di presa del corpo che sia consentito utilizzare in sistema di arresto cadute.

« Punti di aggancio disponibili in funzione del tipo di imbracatura:

Punto di aggancio

Anticaduta Posizionamento su postazione Sospensione

Tipo di imbracatura Dorsale Sternale Toracica Laterali Ombelicale
54 1 0 2 0 0
55 1 1 0 0 0
56 1 1 2 0 0
Promast 1 1 0 1 1
Secours 1 1 0 1 1
Electra 1 1 0 1 0
Transport 1 1 0 1 1
Greentool 1 1 0 1 1
Easyclimb 1 1 2 1 0

« Utilizzo delle imbracature HT in funzione dei loro elementi di aggancio:
« Punto di aggancio dorsale: & destinato a ricevere un sistema di arresto cadute o un cordino di posizionamento.
« Punto di aggancio sternale: E’ destinato a ricevere un sistema di arresto cadute o un cordino di posizionamento. E’ consigliato in
caso di salita su scala o per lavori su coperture.

« Punti di aggancio laterali della cintura: Sono destinati a ricevere cordini di trattenuta su postazione di lavoro.
PERICOLO: In un sistema di trattenuta su postazione di lavoro, il cordino deve essere mantenuto teso e lo spostamento libero
deve essere limitato a 0.6 m massimo.

« Punto di aggancio ombelicale: E’ destinato a ricevere degli accessori di spostamento su corda quali dispositivi di bloccaggio o

discensori.

PERICOLO: Soltanto gli elementi di aggancio marcati “A” 0 “A/2” se sono collegati a un altro punto marcato “A/2” sono utilizzabili
per la connessione ad un sistema di arresto cadute. Qualsiasi connessione ad un altro punto € pericolosa e vietata.

« L'imbracatura Easydimb possiede un punto di ancoraggio specialmente concepito e posizionato per connettersi ad un anticaduta su
guida per scala. Il punto di ancoraggio toracico ha la particolarita di spostarsi, al momento della caduta, grazie allo strappo di una
cucitura. Il principio e brevettato. Esso € specialmente posizionato per questa applicazione, permette di non ostacolare I'operatore
durante la salita o la discesa.

« L'imbracatura Greentool € un'imbracatura trasporto dotata di un sellino che migliora il confort di utilizzo durante lavori in sospensione.

« Il sellino & un elemento di confort per il lavoro in sospensione. Deve obbligatoriamente essere associato a un'imbracatura anticaduta
e a un sistema di arresto cadute.

« Il sellino possiede dei punti per I'aggancio di piccoli attrezzi.

Opzione Adattatori Elastrac™: Le imbracature HT possono essere munite di due adattatori Elastrac™ fissati posteriormente sulle bretelle

dell'imbracatura. Questi adattatori sono destinati a dare un’estensione alla cinghia di 4 cm su ogni bretella.

Non utilizzare le imbracature per applicazioni diverse dalla protezione contro le cadute dall'alto: E’ vietato I'utilizzo delle imbracature nel

contesto di un’attivita di svago o sportiva.
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5= UfilizZ0

5.1. Verifiche prima dell’utilizzo:
IMPORTANTE: Verificare sull'imbracatura che:

« La cinghia e i fili delle cuciture siano in perfetto stato.

»La cinghia, il fili di cucitura non presentino tracce di
abrasione o sfilacciatura, bruciature o tagli.

* Gli elementi di regolazione e le fibbie non presentino
tracce di corrosione o di deformazione e funzionino e si
blocchino correttamente.

« Gli adattatori Elastrac™ funzionino correttamente: allunga-
mento e retrazione della cinghia su una corsa di 4 cm.

In caso di dubbio, mettere da parte I'imbracatura per evitarne
I'utilizzo oppure distruggerla.

PERICOLO: Verificare che le etichette spie di caduta
dellimbracatura non siano visibili: vedi figura 2.a. Le spie
di caduta sono posizionate sulle cinghie delle bretelle
posteriori e sui punti anticaduta sternale e toracico. Vedi
le foto delle diverse imbracature all'inizio del presente
manuale per vedere il loro esatto posizionamento. Se le
spie sono visibili, questo significa che I'imbracatura HT &
servita per arrestare una caduta. Bisogna quindi metterla
da parte per evitarne I'utilizzo e distruggerla.

« Verificare sui componenti associati che:

Il sistema di arresto cadute, il cordino, i connettori e gli altri sistemi

associati non presentino pericolo di utilizzo. Per questo, fare
riferimento ai manuali specifici di ciascun prodotto.

5.2. Posizionamento ed utilizzo:

Posizionamento dell'imbracatura:

« Selezionare I'imbracatura pit adatta in funzione dell'analisi dei
rischi che & stata fatta in vista dei lavori da realizzare.

« Indossare 'imbracatura posizionando le cinghie piatte sul corpo.

« Bloccare tutte le fibbie di chiusura dell'imbracatura: vedi figura 3.

* Regolare le lunghezze delle varie cinghie: né troppo strette, né
troppo lente, in modo da ottenere il massimo confort durante
I'utilizzo, nonché una protezione anticaduta ottimale. In questo
modo I'imbracatura proteggera efficacemente: vedi figura 3.

Per stringere le cinghie, tirare sull'estremita libera A: figura 3, per

allentare le cinghie, tirare sulla fibbia di regolazione B.

Per le taglie: vedi figura 4.

« Selezionare il punto di aggancio dell'imbracatura piu adatto a
ricevere il vostro sistema di arresto cadute in funzione del lavoro
da effettuare (figure: da 7a a 7f).

NOTA: Nella misura del possibile, il punto di anco-
g raggio dovra essere situato al disopra dell'utilizzatore
Il punto di ancoraggio deve presentare una resistenza
minima di 10 kN o essere conforme alla norma EN795.

Prima di utilizzare I'imbracatura:

« Effettuare una prima prova di sospensione in un luogo sicuro, in
modo da verificare che Iimbracatura sia ben regolata e che
assicuri un livello di confort accettabile per I'utilizzo previsto.

« Verificare che la connessione al punto di ancoraggio o alla
struttura avvenga tramite un connettore EN 362.

« Verificare che il sistema anticaduta sia agganciato tramite un
connettore EN 362 su un punto di aggancio segnato con una “A”
o su due punti di aggancio segnati “A/2”.

| punti di aggancio dellimbracatura HT segnati “A/2” sono
simmetrici e devono tassativamente essere collegati insieme
tramite un connettore EN 362: vedi figure all'inizio del presente
manuale, 'insieme deve essere connesso al sistema di arresto
cadute.

PERICOLO: | punti non segnati “A” o “A/2” sono dei
punti di trattenuta su postazione di lavoro o punti di
sospensione. Non devono essere utilizzati per la
protezione anticaduta.

PERICOLO: Verificare il corretto bloccaggio di tutte le
fibbie e dei connettori prima dell’'uso. Fig. 6a e 6 b.
PERICOLO: Verificare che il tirante d’aria sia sufficiente e
A che non vi sia rischio di collisione con un ostacolo sulla
traiettoria della caduta. Il tirante d’aria € quello del sistema
anticaduta utilizzato (fare riferimento al manuale del
sistema anticaduta utilizzato) al quale occorre aggiungere
1 m di sicurezza: vedi figura 6.c.
PERICOLO: Prima e durante 'uso, & necessario che
A vengano prese tutte le precauzioni atte a garantire un
eventuale salvataggio in maniera efficace e in totale
sicurezza in un lasso di tempo inferiore a 15 minuti.
Oltre questo termine, la persona € in pericolo.

Utilizzo in sospensione:

« Il lavoro in sospensione € riservato agli operatori che hanno
ricevuto una formazione e un'abilitazione specifica per questo
utilizzo.

« L'altezza d'intervento e la presenza del vuoto possono avere
degli effetti traumatici. L'operatore deve essere stato dichiarato
medicalmente atto per questo tipo d'intervento.

« In caso di utilizzo di un imbracatura con nastri cosciali, l'operatore
deve cambiare la posizione dei nastri sulle cosce per evitare ogni
rischio di compressione sanguina e di formicolio.

« Nell'utilizzo in sospensione di un'imbracatura con nastri cosciali,
¢ tassativo verificare regolarmente durante I'utilizzo gli elementi
di regolazione e di aggancio.

Posizionamento del sellino:

« Agganciare i 2 connettori (EN362) posti all'estremita delle cinghie
del sellino al sistema di lavoro in sospensione. (fig. 8b).

* Regolare la lunghezza delle cinghie per ottenere un confort
ottimale durante il lavoro.

« Utilizzare sempre il sellino in associazione con un’imbracatura
anticaduta. (fig. 8c: - 8d).

Aggancio del sellino per la marcia:

« Agganciare il sellino alla cintura dellimbracatura mediante la
fibbia in plastica. (fig. 8a).

PERICOLO: Prima di utilizzare un sellino, verificare che
/ :S sia compatibile con il materiale associato. In caso di
dubbio, contattare Tractel®.

6.- Componenti

6.1. Denominazione dei componenti:

X-Pad.

Bretella.

Regolazione bretella.

Fibbia toracica.

Fibbia automatica.

Etichetta.

Passante elastico.
Porta-attrezzi.

Cosciale.

10. Sella.

11. Dorsalino.

12. Elemento di aggancio dorsale.
13. Elemento di aggancio sternale.
14. Elemento di aggancio ventrale
15. Elemento di aggancio laterale.
16. Anello di servizio.

17. Zona spia di caduta sternale.
18. Zona spia di caduta dorsale.

CONOOR®WN2

6.2. Denominazione dei punti di aggancio

Riferimenti utilizzati sulle imbracature HT per definire i diversi punti

di aggancio:

«A: Indica la marcatura “A” sui punti di aggancio destinati ai
sistemi anticaduta.

AAractel ”



+A./2: Indica la marcatura “A/2” sui punti di aggancio destinati
ai sistemi anticaduta che devono essere accoppiati
simmetricamente I'uno all’altro tramite un connettore
EN 362 per realizzare un punto di aggancio unico.
« M: Indica un punto di aggancio di trattenuta su postazione di
lavoro (EN 358).
« S: Indica un punto di aggancio di sospensione per lavori su corda
tesa (EN 813).

7 - Materiali

« Fettuccia + fili di cucitura: poliestere.

« Fibbie in acciaio zincato o rivestimento cataforesi e alluminio.

« Dorsalino in schiuma ricoperto di tessuti armati.

« Piastra dorsale, passanti: Polietilene, elastomero termo - plastico.

8- Marcatura

L'etichetta di ciascuna imbracatura indica:

a. Il marchio commerciale: Tractel®,

La denominazione del prodotto,

La norma di riferimento seguita dall’anno di applicazione,

La referenza del prodotto: es. 010642,

Il logo CE seguito dal n® dell'organismo notificato articolo 11 B

controllo di produzione 0082,

. Anno e settimana di fabbricazione,

Il numero di serie,

. Un pittogramma che indica che occorre leggere il manuale
prima dell'uso,

w. Carico nominale massimo.

eaow
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9 - Utilizzi errati vietati

E’ severamente vietato:

« utilizzare un’imbracatura HT se presenta il minimo difetto di
aspetto sulle cinghie, sulle fibbie o sulle cuciture.

« utilizzare un’imbracatura HT senza essere stato autorizzato,
formato e riconosciuto competente, o, in difetto, senza operare
sotto la responsabilita di una persona autorizzata, formata e
riconosciuta competente.

« utilizzare un’imbracatura HT se la marcatura non & leggibile.

« utilizzare un'imbracatura HT che non sia stata oggetto di verifiche
preventive.

« utilizzare un’imbracatura HT che non sia stata oggetto di un
controllo periodico, da meno di 12 mesi, da parte di un tecnico
che ne abbia autorizzato per iscritto il riutilizzo.

< connettere un’imbracatura HT ad un punto che non sia stato
oggetto di un controllo periodico, da meno di 12 mesi, da parte
di un tecnico che ne abbia autorizzato per iscritto il riutilizzo.

« utilizzare un’'imbracatura HT per applicazioni diverse da quella
di dispositivo anticaduta di persone.

< connettere un’imbracatura HT ad un punto diverso da uno dei
suoi punti di aggancio.

« utilizzare un’imbracatura HT oltre il periodo di durata di vita
definito al paragrafo: “Durata di vita del'imbracatura HT”.

« utilizzare I'imbracatura da una persona il cui peso, dispositivo
compreso, sia superiore a 100 kg. Per un peso superiore a
100 kg, consultare Tractel® SAS.

« utilizzare un’imbracatura HT se ha subito una caduta di persona.

« utilizzare un'imbracatura HT in atmosfera fortemente corrosiva o
esplosiva.

« utilizzare un’imbracatura HT al di fuori delle gamme di
temperatura specificate nel presente manuale.

« utilizzare un’imbracatura HT se il tirante d’aria non & sufficiente
in caso di caduta della persona.

: AsAractel

« utilizzare un’imbracatura HT se un ostacolo si trova sulla
traiettoria della caduta.

« utilizzare un’imbracatura HT se non si & in piena forma fisica.

« utilizzare un’imbracatura HT da donne in gravidanza.

« utilizzare un’imbracatura HT se la funzione di sicurezza di uno
degli componenti associati € compromessa dalla funzione di
sicurezza di un altro componente o interferisce con quest'ultima.

« utilizzare un’imbracatura HT se la cinghia rischia di entrare in
contatto con spigoli vivi.

« utilizzare un’imbracatura HT se una delle spie di caduta &
attivata: vedi figura 2.a.

« fissare il sistema di arresto cadute a un punto di ancoraggio la cui
resistenza sia inferiore a 10 kN.

« utilizzare un’imbracatura HT se non & completa, se & stata
smontata in precedenza o se alcuni componenti sono stati
sostituiti o modificati.

« utilizzare un’imbracatura HT se non & stato predisposto un piano
di salvataggio.

« utilizzare un’imbracatura HT se tutte le fibbie non sono
correttamente bloccate.

« utilizzare un’imbracatura HT se tutte le cinghie non sono regolate
correttamente per I'utilizzatore.

« utilizzare un’imbracatura HT se il sistema di arresto cadute non
& connesso correttamente al punto di ancoraggio.

« utilizzare un’imbracatura HT se il connettore che la collega al
sistema di arresto cadute non & correttamente bloccato.

« collegare un anticaduta ad un punto non segnato “A” o “A/2”".

« utilizzare un’imbracatura HT se un solo punto di ancoraggio
segnato “A/2” & collegato al connettore dell’anticaduta.

« utilizzare un’imbracatura HT munita di adattatori Elastrac™ se
questi non funzionano correttamente o se sono danneggiati.

« lavorare in sospensione su un sellino senza avere un’'imbra-
catura anticaduta e un sistema di arresto cadute correttamente
installati ed utilizzati. (fig. 8e).

« utilizzare un sellino se le cinghie sono mal regolate.

« utilizzare un sellino se le maglie rapide di aggancio non sono
correttamente fissate al sistema di lavoro in sospensione.

« lavorare su un sellino se non & stato correttamente indossato.

« lavorare in sospensione se |'operatore non e stato formato a
questo utilizzo.

« lavorare in sospensione se |'operatore non & stato dichiarato
medicalmente atto per questo tipo d'intervento.

Altri utilizzi errati non sono elencati in questa lista. Esistono

numerose altre applicazioni non corrette, ma non & possibile qui

elencarle o immaginarle. In caso di dubbio o incomprensione del
presente manuale, chiedere informazioni presso Tractel®.

10 - Dispositivi associati

Sistema di arresto cadute (EN 363)

« Un ancoraggio (EN 795).

« Un connettore d’estremita (EN 362).

« Un sistema di arresto cadute (EN 353 - 1/2-EN 355 - EN360).

« Un connettore (EN 362).

Prima dell'utilizzo di un sistema di arresto cadute EN 363,

verificare che ciascuno dei componenti sia utilizzabile e funzioni
correttamente.

11 - Manutenzione e stoccaggio

« Se un’imbracatura € sporca occorre lavarla con acqua fredda,
aggiungendo eventualmente un detersivo per tessuti delicati ed
utilizzare una spazzola sintetica, vedi figura 5a.

« Se durante I'utilizzo o il lavaggio un'imbracatura si € bagnata,
occorre lasciarla asciugare naturalmente al’ombra e lontano da
fonti di calore: Vedi figura 5b.




« Durante il trasporto e lo stoccaggio, proteggere il dispositivo
contro i rischi di aggressione (bordi taglienti, fonti di calore diretto,
prodotti chimici, UV, ...). vedi figura 5c.

I! = Conlormlia ael aISEOSIEIVO

La sociéta Tractel® SAS. RD 619-Saint-Hilaire-sous-Romilly F-
10102 Romilly-sur-Seine France dichiara, con la presente, che il
dispositivo di sicurezza descritto in questo manuale,

« & conforme alle disposizioni della Direttiva Europea 89/686/CEE
del dicembre 1989.

« ¢ identico al D.P.l. oggetto di esame CE del tipo fornito
dalllAPAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193 - 13322 Marseille -
France, identificato dal numero 0082, e testato secondo le norme
EN 361 del 2002, EN 358 del 1999 e EN 813 del 2008.

« & sottoposto alla procedura prevista dall’Art. 11B della Direttiva
89/686/CEE, sotto il controllo di un organismo notificato: APAVE
SUDEUROPE SAS - CS 60193 - 13322 Marsiglia - Francia,
identificato dal numero 0082.

T3 Verifiche periodiche e

IMPORTANTE: Una revisione annuale & necessaria e
% obbligatoria, ma in funzione della frequenza di utilizzo,
delle condizioni ambientali e della regolamentazione
dell'azienda o del paese di utilizzo, le verifiche periodiche
possono essere piu frequenti.
Le verifiche periodiche devono essere effettuate da personale
abilitato e competente, appartenente o meno all'azienda e nel
rispetto delle modalita operative di verifica di Tractel® SAS.
Durante la verifica periodica verificare la leggibilita della marcatura
sul prodotto.
La rimessa in servizio deve avvenire sotto la responsabilita del
tecnico e deve essere autorizzata per iscritto.

INSERIRE SUL FOGLIO DI CONTROLLO

nserire le informazioni sul foglio di controllo staccabile
situato nella pagina centrale del presente manuale.
Questa scheda o il risultato di questa verifica devono
essere registrati o archiviati nel registro di sicurezza
dell'azienda (fare riferimento agli obblighi della normativa
sul lavoro del paese di utilizzo dell'imbracatura).

NOTA: Le imbracature sono prodotti non riparabili.
§ Se presentano il minimo difetto, devono essere
distrutte.

La durata di vita dei prodotti tessili € di 10 anni a partire dalla data
di fabbricazione, a condizione siano stati utilizzati e conservati
nel rispetto delle raccomandazioni del presente manuale.

Se questo periodo di 10 anni dalla data di fabbricazione &

trascorso, solo un tecnico abilitato, e dopo opportuno controllo,
potra autorizzarne la rimessa in servizio.
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Indicacoes standard

Com o objectivo de assegurar o melhoramento constante
dos seus produtos, a Tractel® reserva-se a possibilidade de
introduzir, a qualquer momento, qualquer modificagéo julgada util
nos materiais descritos no presente manual.

As empresas do Grupo Tractel® e os seus revendedores
autorizados fornecer-lhe-do, a pedido, a sua documentagdo
relativa @ gama dos outros produtos Tractel® aparelhos de
elevagdo e de tracg¢do e respectivos acessorios, material de
acesso de estaleiro e de fachada, dispositivos de seguranga para
cargas, indicadores de carga electronicos, etc.

A rede Tractel® pode lhe fornecer um servico de pés-venda e
conservagao periodica.

1 .- Instrucoes prioritarias

1. Antes de utilizar um arnés HT, é indispensavel para a
seguranga de uso e eficacia do material que o operador leia e
compreenda as informagdes do presente manual e se
conforme as suas prescrigdes. Este manual deve ser mantido
ao dispor de qualquer utilizador. Exemplares suplementares
podem ser fornecidos a pedido.

Antes de utilizar um arnés HT, é indispensavel ter recebido
uma formagdo ao seu uso, ter verificado o estado dos
componentes associados (conectores, linga, anti-queda) e ter
se certificado de que a altura livre é suficiente.

Um arnés HT sé pode ser utilizado por um s6 operador
formado e competente ou sob a vigilancia de uma tal pessoa.
4. Se um arnés HT né&o estiver em bom estado aparente ou se
serviu para parar uma queda, todo o equipamento deve ser
verificado pela Tractel® S.A.S ou por uma pessoa competente
que deve autorizar por escrito a reutilizacdo do arnés.
E recomendado um controlo visual do equipamento antes de
cada utilizag&o.

Nenhuma modificagéo ou adi¢do ao equipamento podera ser
efectuada sem o acordo prévio escrito da Tractel® S.A.S.
Qualquer arnés que néo tenha sido controlado durante os
ultimos 12 meses n&o deve ser utilizado, deve ser controlado
por uma pessoa competente que autorizara por escrito a sua
utilizagdo ou a sua eliminagéo para evitar qualquer utilizagéo.
Se o arnés serviu para parar uma queda, deve ser colocado
fora de servigo para evitar qualquer utilizagao ou destruido.
Este equipamento estd adaptado a uma utilizagdo em
estaleiro ao ar livre e a uma gama de temperaturas
compreendidas entre -35°C e +60°C.

[

d

o

o

~

: AsAractel

o

Se este material for confiado a uma pessoa assalariada
ou semelhante, devera ser cumprida a regulamentagéo do
trabalho aplicavel.

O operador deve estar em plena forma fisica e psicolégica
durante a utilizagdo deste equipamento. No caso de duvida,
consultar um médico ou o médico do trabalho. A utilizagdo de
um arnés HT é proibida para gravidas.

. O equipamento néo deve ser utilizado além dos seus limites,

ou em qualquer outra situagéo diferente daquela para a qual
foi previsto segundo as indicagdes do presente manual.

. Um arnés HT deve ser atribuido a cada operador que trabalha

em altura.

. Antes de utilizar um sistema de paragem de quedas EN 363,

o operador deve certificar-se de que cada um dos
componentes esta em bom estado de funcionamento. Durante
a instalagédo, ndo deve haver degradagao das fungdes de
seguranca.

. Para a segurancga do operador, é essencial que o sistema de

paragem de quedas e o ponto de amarragdo estejam
correctamente posicionados e que o trabalho seja efectuado
de modo a reduzir ao minimo o risco de quedas assim como
a altura das mesmas.

. Num sistema de paragem das quedas, é essencial verificar o

espaco livre (abaixo do utilizador no local de trabalho) antes
de cada utilizagdo, de modo que no caso de queda nao haja
risco de colisdo com o ch@o nem presenga de obstaculo na
trajectéria da queda. Consultar o manual do sistema anti-
queda utilizado para obter o valor do espaco livre necessario.

. E indispensavel conservar e armazenar o arnés de acordo

com as instrugbes do presente manual, o desrespeito do
paréagrafo relativo a conservagéo e armazenagem pode influir
de modo significativo sobre a duragdo da vida do arnés.

. Para a seguranca do operador, se o produto for revendido fora

do primeiro pais de destino, o revendedor deve fornecer:
um modo de utilizagdo, instrugdes para a conservagao, para
as inspecgdes periddicas e as reparagdes, redigidos no idioma
do pais de utilizagao do produto.

APLICAGOES ESPECIAIS
Para qualquer aplicagdo especial, ndo hesitar em se dirigir
a rede Tractel®.

2 - Deﬂnlgoes e pictogramas

21

Definigoes

“Utilizador”: Pessoa ou servigo responsavel pela gestdo e pela
seguranga de utilizagéo do produto descrito no manual.

“Técnico”: Pessoa qualificada, encarregada das operagdes de
manutengéo descritas e autorizadas ao utilizador pelo manual,
que é competente e familiarizada com o produto.

“Operador”: Pessoa que trabalha utilizando o arnés anti-queda
HT conforme ao destino deste.

“Conector”: Elemento de unido entre os componentes de um
sistema de paragem de quedas. Esta em conformidade com a
norma 362.

“Linga de seguranga”: Elemento de ligagcdo entre um ponto de
amarragdo e um sistema de seguranca.

“Sistema de paragem de quedas”: Dispositivo anti-queda de
pessoa conforme a uma das seguintes normas: EN 353-1,
EN 353-2, EN 355, EN 360.

“Pontos de fixagao”: Pontos disponiveis num arnés anti-queda
para a ligagdo de sistemas de paragem de quedas, de sistemas
de manutencéo no posto de trabalho, de sistemas de trabalho
em suspenséo.

“Ponto de amarragao”: Elemento fixado numa estrutura que
permite fixar o sistema de paragem de quedas ou a linga de
seguranga EN 795.




2.2. Pictogramas

PERIGO: Colocado no inicio da linha, designa instru¢des destinadas a evitar danos as pessoas, nomeadamente lesdes mortais,
graves ou ligeiras, assim como danos ao meio ambiente.

sem colocar directamente em perigo a vida ou a saude do operador ou das demais pessoas, e/ou ndo sendo

@ IMPORTANTE: Colocado no inicio da linha, designa instrugdes destinadas a evitar uma falha ou danos aos equipamentos, mas
susceptiveis de causar danos ao meio ambiente.

NOTA: Colocado no inicio da linha, designa instrucdes destinadas a assegurar a eficacia ou a comodidade de uma instalagéo,
@ utilizag@o ou operagao de manutengao.

[Iﬂ Obrigagéo de ler o manual de instrugdes.

INSCREVER NA FOLHA DE CONTROLO: Inscrever as informagdes na folha de controlo destacavel situada na pagina central
do presente manual.

3- Composicao da entrega

» Uma bolsa contendo o presente manual, o arnés HT, o atestado de conformidade.

4 - Funcao e descricao

« Os arneses HT sao equipamentos anti-queda segundo a norma EN 361. Podem ser equipados com cinturdo de manutenc&o no posto
de trabalho EN 358 e perneiras equipadas com ponto de suspensdo EN 813.

« Os arneses HT séo dispositivos de preenséo do corpo destinados a parar a queda, eles sdo destinados a receber sistemas de paragem
de quedas, lingas de seguranca ou lingas de manutencéo: ver figura 7.

« Um arnés de anti-queda é o unico dispositivo de preensédo do corpo que é permitido utilizar num sistema de paragem das quedas.

« Pontos de fixagéo disponiveis em fungéo do tipo de arnés:

Pontos de fixagao
Antiqueda Manutengéo no posto Suspensao
Tipo de arnés Dorsal Esternal Toracico Laterais Umbilical

54 1 0 2 0 0

55 1 1 0 0 0

56 1 1 2 0 0
Promast 1 1 0 1 1
Secours 1 1 0 1 1
Electra 1 1 0 1 0
Transport 1 1 0 1 1
Greentool 1 1 0 1 1
Easyclimb 1 1 2 1 0

« Utilizagédo dos arneses HT em fungéo dos seus elementos de fixagao:

« Ponto de fixacdo dorsal: Destina-se a receber um sistema de paragem de quedas ou uma linga de manutengéo.

« Ponto de fixagéo esternal: Destina-se a receber um sistema de paragem de quedas ou uma linga de manutengao. E recomendado
para a ascensdo em escadas ou trabalho em telhados.

« Pontos de fixagao laterais do cinturdo: Destinam-se a receber lingas de manutengéo no posto de trabalho.

PERIGO: Num sistema de manutengao no posto de trabalho, a linga deve ser mantida tensa e o deslocamento livre deve ser
/L j& limitado ao maximo a 0,6 m.

« Ponto de fixagdo umbilical: Destina-se a receber acessoérios de deslocamento com corda, tais como bloqueadores ou

descensores.

PERIGO: Apenas os elementos de fixagdo marcados “A” ou “A /2" se forem conectados juntos a um outro ponto marcado “A/2”
/ :S sao utilizaveis para a conexao a um sistema de paragem de quedas. Toda conexao a um outro ponto é perigosa e proibida.

» O arnés Easyclimb possui um ponto de fixagéo toracico especialmente concebido e posicionado para ser conectado a um antiqueda
sobre rail para escadas. O ponto de fixagao toracico tem a particularidade de se deslocar, aquando de uma queda, com o rasgamento
de uma costura. Este principio foi patenteado. Foi especialmente posicionado para esta aplicagédo, de maneira a ndo incomodar o
operador durante a subida ou a descida.

« O arnés Greentool é um arnés de transporte equipado com uma cadeira que melhora o conforto de utilizagdo durante os trabalhos em
suspensao.

« A cadeira € um elemento de conforto para o trabalho em suspenséao. Deve ser obrigatoriamente associada a um arnés anti-queda e a
um sistema de paragem de quedas.

« A cadeira possui pontos para a fixagdo de pequeno material.

Opgao Caixa Elastrac™: Os arneses HT podem ser equipados com duas caixas Elastrac™ fixadas nas algas do arnés nas costas.

Estas caixas se destinam a dar a cinta uma elasticidade de 4 cm em cada alca.

AAractel :



Nao utilizar os arneses para outras aplicagdes além da protecgao
contra as quedas em altura: é proibido utilizar os arneses no
ambito de uma actividade de lazer ou desportiva.

5- Utilizacao

5.1. Verificagoes antes da utilizagao:

IMPORTANTE: Verificar no arnés que:
» Acinta e os fios de costura estdo em perfeito estado.
« A cinta, os fios de costura ndo apresentam sinais de
abraséo, desfiamento, queimaduras, cortes.
» Os elementos de ajuste, as fivelas, ndo apresentam sinais
de corroséo, de deformagao, e funcionam correctamente
e se bloqueiam correctamente.
« As caixas Elastrac™ funcionam correctamente: alonga-
mento e retracgdo da cinta num curso de 4 cm.
No caso de duvida,colocar o arnés HT fora de servigo para evitar
que seja utilizado ou o destruir.

PERIGO: Verificar que as etiquetas indicadoras de queda
do arnés nao estao visiveis: Ver figura 2.a. As etiquetas
indicadoras de queda estéo situadas nas cintas da alga
traseira e nos pontos anti-queda esternal e toracico.
Ver as fotos dos diferentes arneses no inicio do presente
manual para ver a sua localizagao exacta. Se estiverem
aparentes, o arnés HT serviu para a paragem de uma
queda. Deve ser colocado fora de servigo para evitar
qualquer utilizagdo do mesmo.

« Verificar nos componentes associados que:

O sistema de paragem de quedas, a linga, os conectores e outros

sistemas associados ndo apresentam perigo de utilizagdo. Para o

efeito, consultar os manuais especificos de cada produto.

5.2. Instalagéo e utilizagdo:

Instalacéo do arnés:

« Seleccionar o arnés mais apropriado em fungdo da andlise de
risco que foi efectuada com vistas ao trabalho a realizar.

« Colocar o arnés posicionando as cintas bem lisas sobre o corpo.

« Bloquear todas as fivelas de fecho do arnés: ver figura 3.

« Ajustar os comprimentos das diversas cintas: nem muito, nem
pouco apertadas, de modo a obter o maximo de conforto durante
a utilizagdo, assim como uma protecgdo anti-queda optima.
E nestas condigdes que o arnés protegera com eficacia:
ver figura 3.

Para reapertar as cintas, puxar a parte livre A: figura 3, para

desapertar as cintas, puxar pela fivela de ajuste B.

Para os tamanhos: Ver figura 4.

« Seleccionar o ponto de fixagao do arnés que melhor se adapte
a receber o seu sistema de paragem de queda em fungao
do trabalho a realizar (figura: 7a a 7f).

NOTE: Na medida do possivel, o ponto de ancoragem

C; deve se situar acima do utilizador. O ponto de
ancoragem deve apresentar uma resisténcia minima
de 10 kN ou ser conforme a norma EN795.

Antes de utilizar o arnés:

« Efectuar um primeiro ensaio de suspensao num local seguro,
para certificar-se de que o arnés esta bem ajustado e fornece
um nivel de conforto aceitavel para a utilizagdo prevista.

« Verificar que a ligagdo ao ponto de ancoragem ou a estrutura
seja feita através de um conector EN 362.

« Verificar que o sistema anti-queda seja fixado ao arnés por um
conector EN 362 num ponto de fixagdo marcado com um “A” ou
em dois pontos de fixagdo marcados “A/2”.

« Os pontos de fixagao do arnés HT marcados “A/2” s&o simétricos
e devem ser imperativamente ligados juntos por um conector
EN 362: Ver as figuras no inicio do presente manual, o conjunto
deve ser conectdo ao sistema de paragem das quedas.

: AsAractel

PERIGO: Os pontos ndo marcados “A” ou “A/2” s&do
pontos de manutengao no posto de trabalho ou pontos de
suspensdo. Ndo devem ser utilizados para a protecgao
anti-queda.

PERIGO: Verificar o bloqueio correcto de todas as fivelas
e conectores antes da utilizagdo. Fig 6ae 6 b.

PERIGO: Verificar que o espago livre de queda é
suficiente e que néo ha risco de colisdo com um obstaculo
na trajectéria da queda. O espago livre de queda é o do
sistema anti-queda utilizado (referir-se ao manual do
sistema anti-queda utilizado) ao qual deve-se adicionar
1 m de seguranca: Ver figura 6.c.

PERIGO: Antes e durante a utilizagéo, deve ser previsto
o modo de efectuar o eventual resgate com eficacia e
com total seguranga dentro de um prazo inferior
a 15 minutos. Além deste prazo, a pessoa esta em
perigo.

A

Utilizagdo em suspenséo:

« O trabalho em suspens&o esta reservado a operadores que
tenham recebido uma formagdo e uma habilitagdo especifica
para este uso.

« A altura da intervengéo, a presenca do vazio, podem ter efeitos
traumatizantes. O operador deve ter sido declarado
medicalmente apto para este tipo de intervengdes.

« Aquando da utilizagdo de um arnés equipado com uma cinta
com perneiras, o operador deve mudar a posigdo das correias na
coxas para evitar riscos de compressdo sanguinea e de
formigamento.

« Aquando da utilizagdo em suspensdo de um arnés equipado
com uma cinta com perneiras, € imperativo verificar
regularmente os elementos de ajuste e de fixagao durante a sua
utilizagao.

Instalagéo da cadeira:

« Fixar os 2 conectores (EN362) da extremidade das cintas da
cadeira ao sistema de trabalho em suspensao. (fig. 8b).

« Ajustar o comprimento das cintas para obter um conforto éptimo
durante o trabalho.

« Sempre utilizar a cadeira em associagdo com um arnés anti-
queda. (fig. 8c - 8d).

Fixagao da cadeira para a marcha:

« Fixar a cadeira a cintura do arnés pela fivela plastica. (fig. 8a).

f PERIGO: Antes de utilizar uma cadeira, verificar que ela é

compativel com o material associado. No caso de duvida,
contactar a Tractel®.

6.- Componentes

6.1. Designagao dos componentes:

X-Pad.

Alga.

Ajuste da alga.

Fivela toracica.

Fivela automatica.

Etiqueta.

Passador elastico.
Porta-ferramentas.

Perneira.

10. Cinta entre pernas.

11. Espaldar.

12. Elemento de fixagéo dorsal.

13. Elemento de fixacéo esternal.

14. Elemento de fixacdo abdominal.

15. Elemento de ffixagao lateral.

16. Argola de servico.

17. Zona de indicagdo de queda esternal.
18. Zona de indicagdo de queda dorsal.
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6.2. Designacao dos pontos de fixagdo

Referéncias utilizadas nos arneses HT para designar os diversos
pontos de fixagao:

< A: Designa a marcagéo “A” nos pontos de fixagédo destinados

aos sistemass anti-queda.

« A/2: Designa a marcagao “A/2" nos pontos de fixagao destinados
aos sistemas anti-queda que devem ser acoplados
simetricamente um ao outro por meio de um conector
EN 362 para constituir um ponto de fixagdo unico.

« M: Designa um ponto de fixagdo de manutengéo no posto de

trabalho (EN 358).
«+ S: Designa um ponto de fixagdo de suspensao para trabalho
com corda tensa (EN 813).

7 - Materiais

« Cinta + fios de costura: poliéster.

« Fivelas em ago zincado ou revestimento por cataforese e
aluminio.

« Espaldar em esponja recoberto de tecidos armados.
« Placa dorsal, passadores: polietileno, elastémero termoplastico.

8 - Marcacao

A etiqueta de cada arnés indica:

a. A marca comercial: Tractel®,

A designagéo do produto,

A norma de referéncia seguida do ano de aplicagéo,
A referéncia do produto: ex 010642,

O logoétipo CE seguido do n° do organismo notificado artigo

11 B controlo de produgédo 0082,

f. Ano e semana de fabrico,

. O numero de série,

. Um pictograma indicando que ¢ preciso ler o manual antes da
utilizagéo,

w. Carga nominal maxima.

9 - Utilizacoes erroneas grofbldas

E estritamente proibido:

paoco

T a

« utilizar um arnés HT se este apresentar o minimo defeito de
aspecto nas cintas, nas fivelas ou nas costuras.

« utilizer um arnés HT sem ter sido autorizado, formado e
reconhecido competente para o fazer, ou na falta disto, sem
estar sob a vigilancia de uma pessoa autorizada, formada e
reconhecida competente.

« utilizar um arnés HT se a sua marcagao néo estiver legivel.

< utilizar um arnés HT que ndo tenha sido submetido as
verificagdes prévias.

« utilizar um arnés HT que n&o tenha sido submetido a um controlo
periddico, ha menos de 12 meses, por um técnico que tenha
autorizado por escrito a sua reutilizagéo.

< conectar um arnés HT a um ponto que nao tenha sidoi
submetido a um controlo periédico, ha menos de 12 meses, por
um técnico que tenha autorizado por escrito a sua reutilizagéo.

« utilizar um arnés HT para qualquer outra aplicagdo além da de
arnés de anti-queda de pessoas.

< conectar um arnés HT a qualquer outro ponto que ndo seja um
dos seus pontos de fixagdo

« utilizar um arnés HT além do periodo de duragédo de vida
definido no paragrafo: “Duragao de vida do arnés HT".

« utilizar um arnés HT por uma pessoa cujo peso, equipamento
incluido, seja superior a 100 kg. Para um peso superior a 100 kg,
consultar a Tractel® SAS.

« utilizar um arnés HT se este ja suportou uma queda de pessoa.

« utilizar um arnés HT numa atmosfera fortemente corrosiva ou
explosiva.

< utilizar um arnés HT fora das gamas de temperatura
especificadas no presente manual.

« utilizar um arnés HT se o espago livre de queda nao for suficiente
no caso de queda da pessoa.

« utilizar um arnés HT se um obstaculo estiver situado na
trajectéria da queda.

« utilizer um arnés HT se néo estiver em plena forma fisica.

« utilizar um arnés HT se for uma mulher gravida.

« utilizar um arnés HT se a fungéo de segurancga de um dos artigos
associados for afectada pela fungdo de seguranca de um outro
artigo ou interferir com esta.

« utilizar um arnés HT se a cinta arriscar de entrar em contacto
com arestas vivas.

« utilizer um arnés HT se um dos indicadores de queda tiver sido
activado: Ver figura 2.a.

*amarrar o sistema de paragem das quedas a um ponto de
ancoragem estrutural cuja resisténcia ¢ inferior a 10 kN.

« utilizar um arnés HT se nao estiver completo, se tiver sido
anteriormente desmontado ou se componentes tiverem sido
substituidos ou modificados.

« utilizar um arnés HT se um plano de salvamento ndo foi
realizado.

« utilizar um arnés HT se todas as fivelas ndo estiverem
correctamente bloqueadas.

« utilizar um arnés HT se todas as cintas n&do estiverem
correctamente ajustadas para o utilizador.

« utilizar um arnés HT se o sistema de paragem das quedas nédo
estiver conectado correctamente ao ponto de ancoragem.

« utilizar um arnés HT se o conector que o liga ao sistema de
paragem de quedas nao estiver correctamente bloqueado.

« conectar um anti-queda a um ponto ndo marcado “A” ou “A/2”.

« utilizar um arnés HT se um s6 ponto de ancoragem marcado
“A/2” estiver ligado ao conector do anti-queda.

« utilizar um arnés HT equipado com caixas Elastrac™ se estas
nao funcionarem correctamente ou estiverem danificadas.

« trabalhar em suspens&do numa cadeira sem ter um arnés de anti-
queda e um sistema de paragem de quedas correctamente
instalados e utilizados. (fig. 8e)

« utilizar uma cadeira se as cintas estiverem mal ajustadas.

« utilizar uma cadeira se os elos de fixagao rapida ndo estiverem
correctamente fixados ao sistema de trabalho em suspenséo.

« trabalhar numa a cadeira se nao estiver correctamente instalado
na mesma.

« trabalhar em suspenséo se o operador nao foi formado para esta
utilizagao.

« trabalhar em suspensdo se o operador ndo foi declarado
medicalmente apto para este tipo de intervencdes.

Outros usos incorrectos ndo sdo enumerados nesta lista. Existem

inimeras outras aplicagdes erroneas que ndo podemos enumerar,

nem imaginar. No caso de duvida ou de incompreensdo do
presente manual, informe-se junto da Tractel®.

10 - Equipamentos associados

Sistema de paragem de quedas (EN 363)

« Uma ancoragem (EN 795).

« Um conector de extremidade (EN362).

*Um sistema de paragem de quedas (EN353 - 1/2-EN 355 -
EN360).

« Um conector (EN362).

Antes da utilizagao de um sistema de paragem de quedas EN 363,

verificar que cada um dos componentes é utilizavel e funciona

correctamente.
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11 - Conservacao e armazenagem

« Se um arnés estiver sujo, deve ser lavado com agua limpa e fria,
eventualmente com um detergente para téxteis delicados,
utilizando uma escova sintética. Ver figura 5a.

« Se durante a utilizagcdo ou a lavagem o arnés ficar molhado,
deixa-lo secar naturalmente a sombra e afastado de qualquer
fonte de calor: ver figura 5b.

« Durante o transporte e a armazenagem, proteger o equipamento
contra qualquer risco de agresséo (bordo cortante, fonte de calor
directo, produtos quimicos, UV, ...). ver figura 5c.

I! & Con|ormlaaae ao egmpamenfo

A sociedade Tractel® SAS. RD 619-Saint-Hilaire-sous-Romilly F-
10102 Romilly-sur-Seine Franga declara, pelos presentes, que o
equipamento de seguranga descrito neste manual,

« obedece as disposi¢des da Directiva Europeia 89/686/CEE de
Dezembro de 1989.

« é idéntico ao E.P.I. que foi objecto do exame CE de tipo emitido
pela APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193 - 13322 Marseille -
Franga, identificado pelo nimero 0082, e testado segundo as
normas EN 361 de 2002, EN 358 de 1999 e EN 813 de 2008.

« & submetido ao processo indicado pelo Art. 11B da Directiva
89/686/CEE, sob o controlo de um organismo notificado: APAVE
SUDEUROPE SAS - CS 60193 - 13322 Marseille - Francga,
identificado pelo numero 0082.

TM3TInspeccoes periodicas e

eon.....reparacoes

IMPORTANTE: Uma revisdo anual é necessaria e

% obrigéria, mas em fungdo da frequéncia de utilizagdo, das
condigdes ambientais e da regulamentagdo da empresa
ou do pais de utilizagéo, as verificagdes periddicas podem
ser mais frequentes.

As inspecgdes periodicas devem ser efectuadas por uma pessoa
habilitada e competente pertencente ou ndo a empresa, e no
respeito dos modos operatdrios de inspecgéo da Tractel® SAS.
Verificar a legibilidade da marcagéo nos produtos aquando da
inspecgao periddica.

Arecolocagédo em servigo é da responsabilidade do técnico e deve
ser autorizada por escrito.

INSCREVER NA FOLHA DE CONTROLO

Inscrever as informacdes na folha de controlo
destacavel situada na pagina central do presente manual.
Esta ficha ou o resultado desta verificagdo devem ser
registados ou arquivados no registo de seguranga da
empresa (referir-se as obrigagdes da legislagéo laboral
do pais de utilizagdo do arnés).

NOTA: Os arneses s&@o produtos que ndo podem
g ser reparados. Se apresentarem a minima
deterioragéo, devem ser destruidos.

A duragao de vida dos produtos téxteis € de 10 anos a contar
da sua data de fabrico, sob a reserva de que tenham sido
utilizados e conservados segundo as estritas preconizagdes do
presente manual.

Se este periodo de 10 anos apds a data de fabrico tiver expirado,
somente um técnico habilitado e apdés um controlo podera
autorizar por escrito a sua recolocagédo em servigo.

- AsAractel
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2uvnBeIg eVoEl €1G

Mp Kel €v U va dlacdaAioel TN ouve 1) EATIWON TwV TP 1 VTWV
g, N Tractel® diatnpei ™ duvat TTa va rp i, avd naoca
OTLY 1), OTIG AMAPAITNTEG TP T TT OEIG T U TEPLypad €V U 0T
map v ey €pidl € TAO U.

Letalpeieqg TU (A U Tractel® kal L & UCLD TN €V L MWANTEG
Tug mpUv va oag mp nBelouv, €av T nNTNOETE, €
€VN EPWTIK UAIK yla An v yka aTip { viwv Tractel®, Tup Uvia
Kal yavt ( aviywong Kat Ta € apTn atd Tug, € TALO §
£PY TA lWV Kal OKOAWOLEG, dlatd €1 acdaleiag yia ta ¢ pTia,
NAEKTP VIK | eVOEIKTEG ¢ PTI U, KA
T diktu Tractel® mpel va oag Tp oPEPEL UTMPECIE]
€ UTMPETNONG £TA TNV MWANOT KAl TEEPL JIKNG CUVTHPNONG.

1-lpwTap IKEG Onyieg

1.Mpw pnot minoel W@ Aown e aptuon HT, eplotng Ba
MpEMel,  yi@ TV acddAela  prong  Kar v
ar TEAEC ATIK TNTA TU € TAWO U, va € el dla Aoel Kat
KATAV NOEL TIG TANP ¢ PIEG T U TIAp VT G €Y £1p1dL U KaL va
ou powBei Tp ¢ TIg ouotdoelg Tu. T Tap v ey elpidt
MpEmeL va mapa ével otn didbeon TUu kABe protn.
ErumAg v avtituna 1 p Ov va dlated Uv Kat Ty alThnoens.
Mpwv pnot mimoete 1@ Aown &aptuon HT, eival
anapaitTt va € £Te eKMAdEUTEL yia T prion g, va € £1e
€AEY €L TNV KATAOTAON TWV O ETIKAV € APTN ATWV (KPIK L,
avadETng, avak 1Ing MTwong) Kat va € eTe EAEY €L TL T
e\elBep UY G eMapkei.
3.H Aown e dptuon HT mpeiva pnot mieitatan €va kat
vvar Tt mi 6aeivaleknaldeu v katap 3t 1 KATwW art
mvemiAeyn evgTETLU AT U.
Eav wa A own € aptuon HT dev eival oe Kakn € paveg
KATAoTaon n eav € el pnoLeloEL yla TN SlOK I 1ag
mtwong, T oUvA Tue TAWo U npénetl va ehey Beiamt v
Tractel® SAA.ST am kamt ap & 4t T Ti TMPEMeL va
ETUTPEYPEL YPATITOG TNV EMAVA PNOL TTiNoN TN A 0w NG
€ APTUONG. ZUVIOTATAL TITIK G EAEY G TIPLV art KAbe prion.
5. gv T pei va mpay at i inBei ka ia Tp T inon i np oBeon
OTVe TAO  wPIg TNV TP Ny U €vn) ypartr ouvaiveon Tng
Tractel® S.A.S.
Mw Aown € aptuon n mia dev € 1 eAey Bel kKata
dlapkela twv 12 Teleutaiwv nvav dev TPEMEL va
pnot T in6ei, aA\a TpEmeL va ehey Bel art ap dL At T
mi Ba erTPEYPEL YPAT®G TN PRON TNG N TNV KATAC £0M)

N

>

o

MG WOTE va NV T peiva pnot 1 inbei. Eav € eLam TpePet
TTAOON, TPEMEL va KATao €0el ®OTE va nv T pel va
pnot T inBei 1 va kataotpadei.

7. & A0 G AUT G eival KATAAANA G yia prion O€ € WTEPIKA
€pY TA la Kat oe Bep Kpaoieg eta U -35°C kat +60°C.

8.EAQv Tmpémel va € MIOTEUTElTE TV € MAIO O KAM LV
epya ev nkart € LUev mp owm, ou powbeite € TV
10 U vTa Kav vio epyaaiag.

9. EIPLOTNG MPEMEL va gival 0 APLOTN GUOLKN KAl YU A YIKY)
KATAoTAon Kata Tn pnon Tu € TMAlo U autU. 3¢
MepinTwon a ¢t Alag, OU UAEUTEITE TV YIOTP OAG N TV
yatp epyaociag. Amay pelUetal n pnon g A ow ng
€ aptuong HT am €ykueg yuvaikeg.

10. € A0 g dev MPEMEL va PNOL TT LeiTal MEpA arn Ta pLd
TU T 0g TLAdNT Te AAAN TEPIMTWON At €Keivn yla v
nia mp pietal ol pwva € TI§ evOEL €1G T U TAP VT §
£y €lp1di u.

11.Mpénet va avatibetal 1@ A own & aptuon HT oe kabe
EIPLOTN TL U gpYa eTAL 08 UY G.

12.Mpwv TN pron €v G CUCTN AT § AVAK TG T@oewVv EN 363,

€IPIOTNG TPEMEL va € alwBel mwg T Kabéva am Ta
£ apTN atd T U eival oe KaAn katdotaon Aett upyiag. Kata
™mv TmBEton, dev mMpémel va Tp KANBel N 1d ot
AelT upyieg aopaleiag.

13. Eival anapaitT yia v acharela T u elplotn, T olotn a
QAVAK TING TITO0EWY KABWG Kat T on el aykUpwong va sivat
OWwOoTA T T BTN £va KAL) EpYAcia va mpay at T leitat £Tot
MOTE VA €lOVETAL OT €AA 10T  KivdUV ¢ TITOONG KAl T
0y g ng.

14. 3¢ £¢va oUOTN 0 AVAK TING MTOOEWV gival anapaitnT , mpwv
ar kaBe prion, va eAéy etat T eAelBep UY G ( eAelBep g
®P G KATW art TV ProTn) OT V T T £pYACIAg, £TOL WOTE O
TEPIMTWON TTOONG VA NV UTIAP L KivEUV G TIp OKp UoNG
€T £€3ap QN € KAML € ML 01N dladp 1 NG MIWONG.
BAéme T ey elpidl  priong TU Avak TN TTOONG U
pnot T eitat yia v anapaitntn Tt eAetBep u UY Ug.

15. Eivat anapaitnT n A ow n € aptuon HT va ouvinpeitat kat
va ar Onkeletal oU pwva € TG dnyieg TU TAP VT G
gy €1p1di u, N N TPNON NG MAPAYPAP U CUVTHPNONG Kat
ar ONKkeuong T pel va emnpedoel on avTika tn dlapkela
wAG TNG & apTuoNG.

16.Ma Vv aopdAela Tu €lpLOTh, €AV T TP iV eTanwAnbdei
€W ar TNV ap KN ®pamp po U, eTAMWANTAG TPETEL
va np nBeloel €va ey e1pidl  priong kal dnyieg ya
ouvtnpnon, Tug TeEPLAK UG €AY UG KAl TIQ
erdL pOWOOELG, OTN YAOOOA TNG ®PAg PoNgTU TP (VT G.

El IKEZ EOAPM FEZ

Ma kaBe edikn edpap yn n dlotdoeTe va aneubuvbeite
ot dikTu Tractel®.

2-_pIo_1LKal EIKV ou _Aa

21 pio i

“ pRoTNg”: Mp owrn 1 urnpeocia mu eival unetBuv yia TN
dla eiplon kat Vv acpdAela prong Tu MPIVIg T Tl
MeplypadeTal oT €y €1pidt .

“Te vik §”: Edlkeu &v a4t , umelBuv yila TIG epyaocieg
OUVTIPNONG T U MEPLYPAd VTaAL KAL ETUTPET VTIAL OT PO
amn T ey elpidL, T T eivatap 8L KALE IKEW EV €T TP T V.

“gIpIOTAG”: AT TU elpietal MV Aown € dptuon HT
ol dwva € 1N pron ywa v mianp pietat

“Kpik ¢ aoopalsiag”: Stiei olvdeong avaeoca ota
£QpTHATA €VG OUOTNATG AVAKTNG  TTOOEWV.
Su powvetatmp ¢ T Tp Turt EN 362.

“% wvi aopaleiag”: Stiel olvdeong eta U evg oneiu
aykUpwong Kat v g Tp ¢ acdpAAlon CuoTH AT G.

“Z0U0TN d avak MG NTWOEWV”: AVaK TITNG MTong ol ¢wv §
€ KAT L an Ta mapakatw mp tura: EN 353-1, EN 353-2, EN
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355, EN 360.

“Zn eia mp 0dgong”: 3n eia mu dlatibevral EMAVW OTNV A OW N € APTUON Yla TN OUVSECN CUOTN ATWV AVAK TING MTOOEWY,
ouoTn ATwV CUYKPATNONG OTn BE€0N £pyaciag 1) ouoTn ATwv epyaociag oe VY G.

“Zn &i aykupwong”: ST el OTeEpew €V O KAMIA S N T T EMTPENEL TNV TP OSEON T U OUCTN AT G AVAK TING TITOCEWV 1) T U
o i U aodpaleiag EN 795.

2.2.ElkvoU Aa

KIN YN Z: tav piokeTtal otnv ap 1| g OeLpAg, EMLON Aivel dNyieg yla TNV art puyn TWV 0w ATIKOV Ad @V KAl KUPIWG TwV
A 6avact wv, 0 apaVv N EAAPPLOV TPAU ATLO OV, KABOG KAL TWV Ad OV OT TEPL AAA V.

dev BETEL A €00 O KiVOUV TN W1 1) TNV UYEld T U €1pLOTN | AAAWV aT v Kaun Tt u dev KIvduveUel va

@ SHMANTIK : Tav piokeTal oTnv ap 1 Tng oelpdg, £MoN aivel dnyieg yla v art ¢uyn AAngn niagotve mMAo ,n mia
TP KOAECEL AA N OT TEPLAAA V.

SHMEIQZH: tav piokeTal oTnV ap n Tng oelpag, Mmon aivel dnyieg yia v dlaodAAion Tng an TEAEO ATIK TNTAG N
@ NG MPAKTIK TNTAG laG EYKATACTAONG, 1ag PNoNgG i tag dtadlkasiag ouvTnenong.

[E Y p€won avayvwong T U ey 1pdi U priong.

ANATPA®H XT EATI EAEI Y: Avaypayte 10 8ed £va 0T am omne ev deATi EAEY UTIU PIOKETALOTN €0N T U TAP VT §
ey elptdi u.

3 -llepie &€V _Tng cuoKeuaolag

¢ 'Eva 00K UAGKL € T TIAp v €y €1pidl  prong, TNV A ow n € aptuon HT, ) d\Awon ou  powong.

~...4- =it upyla kai mepiypagn

* | Aow &g € aptUoelg HT givat € TAO | ava aitiong mtwoswv oU pwv L € T Tip Turt EN 361. Mt p Uv va € MAIOT UV € ®veg
ouyKpATtnong ot B£on epyaociag oU ¢pwveg £ T Tip Turt EN 358 kat € L Avteg npwv € on &l Tip 0de0ng oU dwva € T TP TUTT
EN 813.

® | Aow €g € apTUoelg HT ar tel Uv d1atd €1¢ CUYKPATNONG TU 0M AT G T U TP Pl VTAL yia TNV avak ) g rmrtwong. Eival
0 €3100 £VEG YIla va € TALOT UV € OUOTN ATA AVAK TG TITOOEWY, 0 VIA acdaleiag 1) o vid epyaociag: Aéne o a 7.

*H Aown e dptuon givatn vn 814ta n OUYKPATNONG T U OO AT G TT U ETUTPEMETAL VA PNOL T lEiTal € €va oUOTN a avak g
MTOOEWV.

* @B£0l a on eia rp 08e0Ng AvAA ya € TV TUT € APTUONG:

2n €la nmp 0deong

AvaK TITNG mMT®ong Suykpatnon otn B€on epyaociag Avaptnon
TUm g £ aptuong Pa ai STEPVIK OwPaktk MAdiva daAk

54 1 0 2 0 0

55 1 1 0 0 0

56 1 1 2 0 0
Promast 1 1 0 1 1
Secours 1 1 0 1 1
Electra 1 1 0 1 0
Transport 1 1 0 1 1
Greentool 1 1 0 1 1
Easyclimb 1 1 2 1 0

e pron ™mg A ow ng € aptuong HT avaA ya & ta ot L gia 1ip 0de0ng 1 U SlabETEL:
e Pa lai on i mp 08e0ng: mp pi £Tal yia TNV TP GOEON €V G GUOTH AT § AVAK TG TITWOEWV 1) EV § AvadeTn mept pio U.
* STepVIK on el Tp 0deong: Mp pietal yla TNV Mp gdeon eV G CUCTN AT § AVAK TG MTOOEWV 1) €V § avadet mept plo U.
SuvioTatal yla Tnv av & oe KAl aka 1) yla epyacia o atéyn.
 MAqiva on eia rp 0deong g wvng: Mp pi vral ywa Tnv np odeon TwV avadeT®v cuyKpATnong otn B£on epyaciag.
KIN YN Z: 3¢ €va oU0oTn a OUyKpATNnong otn B£on epyaciag, avadeTng MPETEL va Mapa EVEL TEVTW €V G KAl n eAelBepn
A eTakivnon npénet va nept pi etat ota 0,6 . T AU,
* ¢akik on el mp odeong: Mp pietal yia Vv mp 0deon dATA EWV €TAKIVNONG €MAVW OT O Vi TWG | N avio i
otabep M iNonNg n ( 31aTdA €1g KATA AONG.
KIN YN Z: M v ta ot L €la Tip 0deong € tnv €vdeln “A’, 1 “A/2” edv eival ouvdede éva aioe éva AN on el U dpEpeL
A v évdeln “A/2”, mp Uv va pnot e Uv yla ) oUvSeon € oUOTN a AVAK TG TITWOEWV. H ip 0deon oe 1L 3Nt T AAA
on el eival erukivduvn kat anay peletal.
* H € aptuon Easyclimb d1ab&Tel €va Bwpakik on el aykUpwong T T i € L 0 edlaoTei kal T 1 OeTNBei €181KA yia va cuvdEeTal
€ aVak TN MTwong eNAavw o€ ownp Tp 1A KA akag. T Bwpakik on el aykUpwong € L TNV IBLAITEP TNTA VA €TAKLVEITAL, KATA
N SLAPKELA LG TITWONG, £0W T U OKLOL AT § tag padng. H Aett upylkn ap i eivat matevtapto evn. 'E €1 T BeTnOei e1d1ka yia
TNV edap yn auTr, ETUTPEM VTAG va NV €V AeiTAl  €1PLOTNG KATA TNV AV d 1) TNV KAO & .
e H A own € dptuon Greentool gival 1a € dptuon €Tad pag e MO Evn € KABIC A T T i EATIQOVEL TNV AVECN PNONG KATA TN
SlapKela NG epyaociag oe VY G.
o T KABLO a eival €va oT L el Aveong yla v epyacia oe UY G. Mpenel Mwodnm Te va ouvdud eTal € A ow N € APTUON Kal €
ol0Tn a avak TG MTOOEWV.
o T kG610 a dlabETel o eia yia TV avaptnon Kp € TALO U.
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MNp alpeTikeég dlatd €1 pUB 1ong eAaoTik Tntag Elastrac™:
A ow G € aptloelg HT mp Uv va e TMAWOT Uv € du d10TA €1g
pUB 1ong NG eAaoTik TnTag Elastrac™ | mieq otepewv vrat
€MAVW OT UG Pa lai UG LAVTEG TG A 0w NG € APTUONG. L
SlaTd £1G QUTEG TP pi vTalyla TNV al non g eAACTIK TNTAG
T U KABe L avTa Katd 4 ek.

Mnv pnot T Leite TIG A 0w €G € APTUOELG Y AANEG EPap YEQ
arn TV Tp oTacia Evavil MtOoswv arn Uy g: n pron mg
A 0w NG € APTUONG OT TAQIOL YU AYWYLKOV N} ABANTIKOV
dpaocTnpt TATWV anay peleTal.

5-.pnon

5.1. 'EAgy 1TipIv am Tn pRon:
SHMANTIK : Eni tg A ow ng € Aptuong eAey T TU:
% e (AVTag Kal Ta viata padng eivat oe aplotn
Kataotaon.
® L AvTag Kal Ta Vi) ata pagng dev map UCLd UV i vn TPLAG,
edpTioat g, Kayiat g, Kk Yiarg.
® Ta ot L eia pUB 1ONG KaL LTt PTIEG dEV AP UCLA UV i vn
d1d pwong N mapa powong Kat Astt upy UV Kat
aodaAl uv owotd.
® | 8l0TA 1§ pUB 1ong Elastrac™ Aett upy UV OwoTA:
ETILNKUVON Kal & € a T U L AQVTa Katd 4 ek.
Se mepintwon a ¢t Aiag, Katao £€0Te TNV A ow 1 € aptuon HT
yla p Angn TuU v pnot T inong 1 KataoTpEYTe V.

KIN YN Z: EAEY Te TL L ETIKETEG EVOEL NG TITWONG TNG
A ow NG & aptuong dev eival pateéq: Aémeonaz.a. t
evdel elg MTwoNG T 1 BeT Uvtal eNMAvVw OT UG THOW
LAVTEG KAL OT OTEPVIK KAl Bwpakik on el mp odeong.
£lTe TIG PWT Ypadieg Twv d1ad pwv wvVAOV acdaieiag
OTNV ap N T U AP VT § €Y €1PIBL U YIa VA VT MIOETE
mv akptn B€on Tug. Eav eival patég, n Aown
e aptuon HT €&l pnoteloel yia T dak m ag
ntwong. Mpénel va katao €Bei yia mp Anym tu v
pNOL TINONG KAl va KataoTpadei.

o EMi TWV 0 ETIKQV € APTN ATWV EAEY TE T

T ol0oTn a avak Mg MIOOEWY, avadetng, LKPIK LKal Ta A nd

0 £TIKA OUOTN aTa dev Map Uold LV Kivduv otn prion. M aut,

avatpe Te oTa ey e1pidla T U KABE TP T VT G.

5.2. Tm@&rnon kai pAon:

Tn6&mon g A ow ng € ApTuong:

e EMAE Te TNV KATAAANA Tepn € dptuon avalya & Tnv
avaAuon KivdUv u TtU Tpay at I menke ev Pel g mp §
mpay at minon epyaociag.

e ® pEoTe NV A Ow N € APTUON T T OETOVTAG T UG L AVTEG
eMineda enavw oT 00 d 0ag.

* KAeloTe Aeg TIG T pTieG AOPAAIONG TNG € APTUONG: AETtE
onasl.

e Pubiote T 1NKG Twv 34 pwv Laviwv: UTe urep AKA
odly v L UTe umep AIKA alap i ®OTE va € aopaAioeTe TN
£€yl0TN Aveon katd T pnon KaBwg kat T EATIOT
TP OTAold KATA TwWV TTOOswv. AmMTeAel mp Um Beon
MpKELEVU n  Aown edaptuon va mp otatelel
an TeEAeo atikd: Aéme ona 3.

Ma va ool 1e T UG LAVTEG, TPAT) TE T eAelBep akp A:onag,

yla va alap@oeTe TUG LAVTIEG, TPATN TE TNV T Prn

pUB 1ong B.

Mata eyebn: Aémeonad.

*EMAETE T KATAAMANATeEp, avaAya € TNV Tp g
Tpay at 1 inon epyaocia, on i Tp 0de0Ng TNG € APTUONG Yid
TN oUVSEon T U OUCTN AT § 04§ AVAK TG MTOOEWV (0N a:
7a e¢wg 7f).

ZHMEIQZH: 5t £€tp TUu duvaty, T onel
g aykUpwong Ba pioketal mavw am Tv pnot. T
on el aykUpwong MPEMeL va Tap uold €L eAA LOTN
avt 11 10 kKN 1) va ou powveTal Mp g T TIP TUTT

EN 795.

Mpwv pnot mmoete TNV A ow n € dptuon:

e [pay At M INOTE 1d MPATN S KL AvAPTNONG O AOPAAEG
onei, ®oTe va € awbeite Tt Aown € daptuon eivat
OwOoTA PUB 1O €V KAL TIAPE €LKATAMANA yla TNV TP AeTt evn
prion emined aveong.

e EAéy Te TL 1 oUvdeon ot onel ayklpwong n om & n
mpay at i eitat € kpik acpaleiag EN 362.

e EAEY TE TL QVAK TITNG TITOONG OUVIEETAL € TNV A OW N
€ dptuon apn oe €vav kpik EN 362 mig mdavel oe €va
on i Tp 0deong MU GpEPeL TNV €vdeln “A’ 1 oe du on eia
TP 0de0NG T U GEP UV TNV EVELT “A/2”.

* Ta on eia rp 08eong ™G A 0w NG € APTUONG T U GEP UV TNV
evdeln “A/2” eival Ou ETPLIKA KAl TIPETEL TIWOONTI TE va
ouvdeb Uv ai € évav kpik EN 362: Aéme ta o1 ata ommv
apn TUTAp VT G gy elpdi U, T OUV A TIpEMEL va Tip odebel
ot ol0Tn a avak NG MTOTEWY.

KIN YN Z: Ta on eia rtu dev ¢p£p uv Tnv €vdeln “A’ n
“A/2” gival on eia ouykpdatnong otn B€on epyaociag 1
on ela avaptnong. ev MPEMEL va pnaol T L UvTal yia
™V Mp 0TAsIA art MTWOELS.
KIN YN Z: Mpwv ) prion eA&y Te 1 owotr acdAaiion
A AWV TV TT PTIOV KAl CUVSETNPWV. 5 . 6a Kal 6 b.
KIN YN 2: Be awbeite 711 emnapkei T eAelbep
A U G Kal TLSev UTAp ELKIVBUV G TIp OKP UONG € £ TT &L
otn 8dp N g mtwong. T eAelBep UY g eival T
OUVIOT® eV yia TV avak 1 nrtwong
mu pnot mieitat (avatpe Te OT ey €lpidl TU
PNOL TN €V U aVaK TITN TITOOoNG) OT Tt i Tip oTifetat
1 €1p aodaleiag: Aéme onab.c.
KIN YN Z: Mplv Kal Kata ) pron, eivat anapaitt va
A € eTE TP A&Yel MwG Ba € A0PAALOTEL ATt TEAEC ATIKA
KalaopaAwg la evde evn dladikaocia dlaocwong £oa
oe p VK dlAoTn a Kp Tep Twv 15 Aertav. MNépa arn
T dldot a aut, T B0 a KivduveUel.
pnon yla epyaocia og UY G:
eH epyacia og UY G Tpay AT T lEiTAL ATT KAELOTIKA ATt
EIPIOTEG L Tl € UV ekmadeuTel Kal € oL d TNBel e1dIKA
yLaut.
e T Uy g NG epyaciag Kat n map ucia Tu Kev U 1 p UV va
€ UV TPAU aTIKA amt TEAEC ATA.  ELPLOTNG TIPEMEL va € €l
KPLOEL IKaV G, EMELTA ATT LATPLKN € £TAON, TIP G TIG £PYACIEG
aut U TUuTUmU.
e Kata tn pnon € aptioewv oe KaBLoTh B€on, €lplOTNG
TPETEL VA AAAA €1 TN BE0N TWV L AVTWV OT UG NP UG T U WOTe
va arn ¢elyel T v Kivduv ou mieong kat udldo at g.
e Kata tn pnon tag € Aptuong o kablotr B€on yla epyaocieg
oe Uy g, eival anapaitnT va eA&y €Te TAKTIKA TA OT L €la
PUB 1ONG KAl avapTNoNg KATa Tn dtapketa NG prong.
Trnegmon T U Kabioat g:
® SUVBEOTE T UG 2 KPiK UG (EN 362) TwV AKpWV TwV L AVTWV T U
KaBio at ¢ ot oloTtn a epyaciag oe UY G. (0. 8b).
e PuBioTe T NKQ TWV LAVIWV OOTe va € acdpalioete Tn
€YL0TN Aveon Katd T dldpKeLa TNG epyaciag.
® pnot T leiTe MAvta T KABLo a o ouvduao
€ aptuon. (o . 8c - 8d).
AvapTtnon T U kabio at ¢ yla T Tepnatn a:
* AvapTnoTe T KABIO A OTn ®Vn TNG € APTUONG arl TV
TMAAOTIK KPIK . (0. 8a).
KIN YN Z:Mpwv pnot mioeTe €va Kabio a, € alwbeite

A TLElVaL OU aT € TV OETIK € TIAO . Z& TepinTwon
a ¢t Aiag, EMIK VWVAOTe € TNV Tractel®

6.1. v aoieg Twv € apTn ATWV:

1. X-Pad.

2.1 avtag.

3. P06 1on Lavra.

4. OWPAKIKN T prm.

£ 1 Aown
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5. Aut atn mpm.

6. ETikETA.

7. EAQOTIK ¢ 3Ny G L AvTa.

8. Epyahetl ¢ péag.

9.1avTeg np®v.
10. Yt yA uTiai g L Avtag.
11. Ma tAapdkt mAatg.
12.Paai ot el mp odeong.
13. ZTepvik OT L el Tp 0deONG.
14. K I\lak OT L &l Tip 0de0NgG.
15.MAaiv ot L&l Tp odeong.
16. Kpik g avaptnong epyaAeiwv.
17. ZTEPVIKN VN EVOEL NG TITOONG.
18. Pa aia @vn £€vdel ng mTwong.

6.2. v agcieg Twv on eiwv np odsong

Kwdlk i mu pnot miivtal endvw oty A ow n € dptuon HT
yla va kad pio uv ta 8lad pa on eia np odeong:

* A: AvadepeTal otn on avon “A” ota on ela p gdeong MU
TP pi VIAL YO T UG AVAK TITEG TITWONG.

* A/2: AvadépeTal otn on avon “A/2” ota on gia p 0deong U
TP Pl VIAL yla QVaK TITEG TITMONG TA T id TMPETEL va
ouvdud VTaLou eTPIKA apn oe evav kpik EN 362 wote
va &n Lupyeitat éva vadik on el Tp 0deong.

* M: AvadépeTtal og €va on €l TP 08E0NG YLd TN CUYKPATNON

otn B&on epyaoiag (EN 358).
* S: Avagépetal o €va on el Tp 0deONG yla TNV avaptnon
Yla epyaoia oe Teviw €v oUp a (EN 813).

7 -YAIKd

® | QvTag + v ata padng: m AUECTEPQG.

* [ prieg an emPeudapyupw €&V GAU A N} € eMe epyaocia
Katagp pnong Kat aA u ivt .

* Ma IA\apdakL MAATNG arn appwdeq UAIK emevdedu &v €
€VOTIAEG LOTOUG.

¢ Pa laia mMAGka, dny i Lavta: mAualBulévt, Bep TMAAOTIK
eAAOT EPEG.

8-2navon

H eTikéTa TG KABe A Ow NG € ApTUONG avaypadet:

a. T empk on a:Tractel®,

b. Tnv v aciatumpivrg,

T mp Tumlt avad pag Kal T €1 G edpap yNg,

T v kwdlk avad pagTumpivt g 010642,

T Aytun CEkattvapl® 0082TukivTinévu pyavio U

otn ¢daon eAfy U NG MapaAywyng mwg avapeéperal ot

apép 11 B,

. Etgkate & ada KATaoKeung,

. Tvoewplak aptd ,

Evaelk v ol A Tueron aivel mwg MpEmeL va dla AoeTe T
€y elpidL TpLv TN pnon,

w. MEYIOT V QOTIK ¢ PTi.

®ao

—

j=(e}

Anay peleTal auoTtnpa:

en pnon TG Aowng € dptuong HT edv map uowd et T
Tapa P € paveg TITIKA EAATTW A OT UG L AVTEG, TIG TT PTIEG
n TG padeg.

en pnon ™G Aowng edaptuong HT wpig va €ete
e uolL 8 Bei, eknmawdeuTel Kat KpBei ap d1¢ yL aut n
eMelyel aut U, wpig va piokeoTe UM TNV i Aeyn ev ¢
at Ue uoLd TN €V U, EKMAdeU €V U KaLap 8L U.

- AsAractel

e pnon g A ow ng € aptuong HT dv n or avon g dev
eival euavayvwotn.

en pnon ag Aowng e€dptuong HT mu dev ummpe
avTikel ev TP Ny U evwv eAEY wVv.

°n pnon wg Aowng edptuong HT mu dev umnpe
avTiKel v TEPL BIK U EAEY U, €d® KAl Aly Tep amt 12 nveg,
an  Te VIK mig Ba emTpEPel ypaAMT®G TNV
emnava pnot minon mg.

e nolvdeon ag A ow ng e dptuong HT oe kart onei T Tt
Sev UTMP € AVTIKEL eV TIEPLBIK U eAEY U, €dW Kal Aty Tep
art 12 nveg, am Te VIK TG Ba emuTpEPEL YpanTt®wg TNV
emnava pnot Tinon T u.

en pron g A owng e aptuong HT ya miadnm te aAAn
€pap YN eKT G TNG TP 0TACIAG TWV AT WV ATl MTWOELG.

en ouvdeon TNG Aowng € daptuong HT oe midnmrte
AAN onel eKTg Twv oneiwv Mu mp pi vral ya v
Tp odeon TNG.

1 pron Mg A ow ng € aptuong HT mépa ar ) dldapKelag
NG NG N Tia pietat oty napdypad : “ IAPKEAG WHG TNG
A ow NG € aptuong HT”.

e pnon Mg A owng € aptuong HT art 4t a T ap § Twv
miwv, ai eTve AW , enepva ta 100 kiAa. Ma ap ¢ avw
Twv 100 KIAOV, ou  UAeuTeite TV Tractel® SAS.

en pnon mMg Aowng &€ daptuong HT edv € e am TpéYetl
mTeon at  u.

en pnon TG A owng € aptuong HT oe €vt va d1a pwTIKN
N EKPNKTIKN AT odalpa.

en pnon ™G Aowng edaptuong HT ekTg Twv piov
Bep KpAOIAG U pi VIALOT TP V €Y ELPISL.

1N pron Mg A ow NG € aptuong HT eav T eAelBep UY g dev
€MAPKEL OE TIEPIMTWON MTM®ONG TU AT U.

o1 pnon g A owng e dptuong HT edv undp eLKkar L € mdt
ot dladp 1N ™G MTWOoNG.

en pnon g A ow ng € dptuong HT edv dev eioTe og AploTtn
$UOLKN KaTaoTaon.

en pnon NG A owng & aptuong HT art eykU ug.

en pnon TG Aowng €aptuong HT eav n Aewt upyia
aodaleiag ev g anm Ta ouvdua eva OT L ela emmped etal
art ™ AelT upyia aodpaleiaq karmitu AANU oTieiu 1
nape AAAETAL O’ QuTnVv.

*1 pnon g A owng e aptuong HT edv L avtag KivduveUel
va £pBel Oe eMAPN € al NPEG aK £G.

e pron g A ow NG € aptuong HT edv € eLevepy mmBei 1a
an Tig evdel £1g ITWONG: Aéme ona2.a.

® 1) Tip 0OE0N T U OUOTH AT § AVAK TG MTOOEWY O £va & 1K
on el aykUpwong € avt 1) katwtepn Twv 10 kN.

e pron g A ow ng € aptuong HT edv dev eival MAnpng,
eav €&l amouvap Aynbei TPNy U Evwg N eav € uv
avTikaTaotaBei ) Tp T T INOel € apTh ATA TNG.

*1 pron g A ow ng € dptuong HT edv dev np AedBei o €81
dlaowong.

en pnon g A ow ng € aptuong HT eav dev eival owotd
A0oQaAlo €VEG AEQ LTI PTIEG.

en pnon Mg A owng e dptuong HT edv AL L1 avteg dev
eival owoTda pub Lo €V LYld T V OUYKEKPLEV  PRoTN.

*1 pron Mg A ow ng € aptuong HT edv T oUOTN a avak Mg
MTOoewv dev  elval owoTtd ouvdede €v OT  on el
aykupwong.

en pnon ™Mg Aowng € daptuong HT eav  Kpik g mu n
ouvdéel € T oUOTN A AVAK TNG MTWOEWV dEV gival owoTd
aopallo €v q.

® 1 TP OBEON €V § AVAK TITN TITOONG OE ON €l T U dev PpEPEL
v €vdeln “A’n “A/2”.

*n pnon Mg Aowng €aptuong HT eav v é€va onel
aykUpwong € v evdeln “A/2” € el ouvdeBEel OT v KpiK T U
avak TN mTmong.




en pnon Aowng e daptuong HT & MALO évng & dlatd €1g
pUB 1ong Elastrac™ edv autég dev AetT upy UV OwWOTA N} €AV
£ UV OTIAoEL.

*n epyacia oe UY g enavw Ot KABLO A, WPIG TN OWOTN
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en pnon Tu Kabicarg edav L LAvieq dev eival owotd
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® 00N a avak Mg ntwoewv (EN 353 - 1/2-EN 355 - EN 360).
* Kpik ¢ aopaAeiag (EN 362).

Mpwv ar T pron ev g CUCTN AT G avak Mg Mtwoewv EN 363,

€ awbeite Mwg T kaBéva am TA € apTNATA TU eival
KATAAANA yia pron Kat Aett upyel owoTtd.
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e Avn A ow e aptuon & et AepwBel, ipemet va kabaplotel €
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LH etalpeia Tractel® SAS. RD 619-Saint-Hilaire-sous-Romilly
F- 10102 Romilly-sur-Seine France dnAwvel, € Tnv map Uoa,
nwg € TAo ¢ acdaleiag mmu meptypadetal oT ey elpidt
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e gival oU dwv ¢ mp g TIq dlatd 1§ NG Eupwnaikng dnyiag
89/686/E K Tu eké pn T U 1989.

ecival id1g € T MAIM mu ar TEAecE AVTIKEL EV € £€TAONG
TUnu EKn miaekd Onke arnt tnv APAVE SUDEUROPE SAS
-CS 60193 - 13322 Marseille - France, € apl® avayvaplong
0082, kat d kL aoTnke oU dwva € ta 1p tura EN 361 tu
2002, EN 358 T u 1999 kat EN 813 T u 2008.

e Ut dAAeTal otn dwadikacia Tu apbp u 11B Tng dnyiag
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SUDEUROPE SAS - CS 60193 - 13322 Marseille - France, €
Tvap® avayvwplong 0082.
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T pei va pay at mt UvTal ou Vv TEpa.
L TepLtdlki €Aey L TpEMEL va Tpayarmiuvtar  an
£ UOLd T EV Kal ap & AT T Ti avikelL i L oV
£MLelpNON KAl TNP®VTAG TV TP T TPAy At 1t inong Twv
eAEy wv g Tractel® SAS.

Katd tv mept ik EAey , EAEY TE TNV aAvayvwol tta Tng
O1) avong enavw ot Tp i v.

H ek vé u B€on oe Aelt upyla umdyetal otTnv gublivn T U
TE VIK U Kal TIPETIEL VA AVaK VOVETAL YPATTTMG.

ANATPA®H ZT EATI EAEr Y

Avaypayte Ta 5ed €va OT AT OTIW eV OEATL EAEY U
TU PlOKETALOTN €0 TUTAP VT G eY €lpdi U. T dehti
QuT N T amTéleca TUu eAéy U aut U mpemel va
kKata wpnB Uv 1n va apetBemB UV oT nNTp®
aodaleiag NG emieipnong (avaTpe T OTIG
UTT PEWOEIG TNG E€PYATIKNG Vv Beoiag ™G wpag
pNoL T iNoNg TG € GPTUONG).

ZHMEIQZH: | € aptloelq eival mpivTa ta mia
C;;T" dev eniokeuda vtat. Eav map uolao uv
T TOpalkp €AATTW A, TPEMEL va

kataotpad Uv.

Y apkeia GRg v

H 31dpkela wng Twv KAWOT UavT UpyLK®V TP i vIwv givat
10 €tnam Vv N £p Nvia KATAOKEUNG T UG, UTT TNV Tip Ut Bean
va pnot e Uv Kal va ouvtnpnd UV TPOVTAg auoTnpd TIg
OUOTACELG T U TIAp VT G €Y £1PISL U.

Meta v mepid autn tov 10 et@v am v 1 ep nvia
KOTOOKEUNG, V KAT L G EWSIKEU €V G TE VIK G Ba TT pel, KAt rv
£AEY U, va ETUTPEWPEL YPATITOG TNV EMAVA PNOL TT N0 T UG.
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Forord

For & sikre kontinuerlig forbedring av sine produkter, forbeholder
Tractel® seg retten til & foreta til enhver tid alle nedvendige
endringer pa det utstyret som beskrives i denne manualen.
Selskapene i Tractel®-gruppen og deres godkjente forhandlere,
vil pa forespersel kunne levere dokumentasjon om andre
produktserier fra Tractel®: lofte- og trekkutstyr og deres tilbeher,
tilgangsmateriell for anleggs- og fasadearbeid, lastsikrings-
anordninger, elektroniske lastindikatorer, osv.

Tractel®-nettverket kan ogsa levere ettersalgsservice og
regelmessig vedlikehold.

1- Viktige instrukser

1. For denne typen utstyr tas i bruk, er det helt ngdvendig
for sikkerheten og utstyrets effektivitet ved bruk a ha lest
denne manualen ngye, og & overholde instruksene i den.
Bruksanvisningen ma oppbevares slik at den alltid er
tilgjengelig for alle brukere Tilleggseksemplarer kan leveres pa
foresparsel.

For en HT-sikkerhetssele tas i bruk, er det absolutt ngdvendig
a ha fatt egnet oppleering i bruk av utstyret, kontrollert
tilleggskomponentene (koplinger, line, fallsikring), og forsikret
seg om at det er tilstrekkelig fri hayde.

En HT-sikkerhetssele kan bare brukes av en enkelt operatgr
som har fatt egnet oppleering i bruk av utstyret og er kompetent
til & bruke det, eller av en operater som en slik person har
direkte ansvar for.

Dersom en HT-sikkerhetssele ikke er i synlig god stand, eller
dersom den har stanset et fall, ma hele utstyret kontrolleres
av Tractel® S.A.S., eller av en kompetent person som ma
gi sitt skriftige samtykke til at selen kan tas i bruk igjen.
Det anbefales a foreta visuell kontroll for hver bruk.

Enhver modifikasjon eller tilfayelse av anordninger pa utstyret
kan ikke utfgres fer man pa forhand har fatt skriftlig samtykke
fra Tractel® S.A.S. il det.

Enhver sele som ikke er blitt kontrollert i lepet av de 12 siste
manedene, ma ikke brukes. Den ma kontrolleres av en
kompetent person, og ikke tas i bruk igjen fer denne har gitt
skriftlig samtykke til det, eller har bestemt & fierne den for &
forhindre all bruk. Dersom selen har stanset et fall, ma den
fiernes for & forhindre all bruk eller gdelegges.

Dette utstyret passer til bruk pa arbeidsplasser i friluft,
oginnenfor et temperaturomrade pa mellom -35°C og +60°C
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8. Dersom du skulle lane bort dette materiellet til en
lgnnsmottaker eller tilsvarende, ma dette skje i overens-
stemmelse med gjeldende arbeidslovgivning.

Brukeren ma veere i god fysisk og psykisk form nar han/hun

bruker utstyret. Dersom det skulle veere tvil om dette, ma

dennes lege/bedriftslege oppsekes. Det er forbudt for gravide
kvinner & bruke en HT-sikkerhetssele.

10. Utstyret ma ikke brukes ut over sine bruksgrenser, eller i andre
situasjoner enn det det er forutsett for i henhold til instruksene
i denne manualen.

11. Det anbefales at HT-sikkerhetsselen gis personlig til hver
operatgr som arbeider i hgyden.

12. For et fallstoppsystem etter standarden NF EN 363 tas i bruk,
ma operateren forsikre seg om at hver av komponentene er i
god stand og fungerer som de skal. Ved installasjonen ma man
forsikre seg om at ikke sikkerhetsfunksjonene forringes.

13. Det er sveert viktig for operatgrens sikkerhet at fallstopp-
systemet og forankringspunktet er riktig plassert, og at arbeidet
blir utfert pa en slik mate at risikoen for fall og hayden pa fallet,
blir redusert til et minimum.

14. | et fallstoppsystem er det ytterst viktig for sikkerheten &
kontrollere den ngdvendige, frie hgyden under brukeren pa
arbeidsstedet for hver bruk, slik at det i tilfelle fall ikke finnes
hindringer eller gjenstander i fallsonen, samt at brukeren
ikke vil kollidere med bakken. Se bruksanvisningen til det
fallstoppsystemet som brukes for & oppna verdien pa den
minste frie hgyden.

15. Det er helt ngdvendig & vedlikeholde og oppbevare HT-
sikkerhetsselen i overensstemmelse med instruksene i denne
manualen. Dersom avsnittet vedlikehold og oppbevaring
ikke blir overholdt, kan det ha en signifikant innvirkning pa
sikkerhetsselens levetid.

16. Dersom produktet selges utenfor det landet det forst er
beregnet pa, er det sveert viktig for brukerens sikkerhet at
forhandleren leverer med: bruksanvisningen, instruksjonene
for vedlikehold og periodisk kontroll, samt instruksene
angaende reparasjon, pa det spraket som snakkes i det landet
produktet skal brukes.

SPESIALBRUK

For enhver spesialbruk, ikke ngl med a ta kontakt med
Tractel®.

©

2 - Definisjoner og piktogrammer

2.1 Definisjoner

“Bruker”: Person eller avdeling som er ansvarlig for styringen og
sikkerheten ved bruk av det produktet som beskriver i denne
manualen.

“Tekniker”: Kvalifisert person med ansvar for de vedlikeholds-
operasjoner som blir beskrevet og tillates for brukeren i henhold
tildenne manualen, og som er kompetent og godt kjent med
produktet.

“Operater”: Person som opererer innenfor bruken av HT
sikkerhetssele i overensstemmelse med anvendelsen av denne.

“Kopling”: Koplingselement mellom komponenter i et fallstopp-
system. | overensstemmelse med standarden EN 362.

“Sikringsline”: Forbindelseselement mellom et forankringspunkt
og et system som skal sikres.

“Fallstoppsystem”: Personfallsikring i overensstemmelse med
felgende standarder: EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 360.

“Festepunkter”: Punkter pa en sikkerhetssele for tilkopling
av fallstoppsystemer, for systemer til opprettholdelse av arbeids-
posisjon, systemer for arbeid i hengeposisjon.

“Forankringspunkt”: Element festet pa en struktur som gjer det
mulig & forankre fallsikringssystemet eller sikringslinen EN 795.




2.2. Piktogrammer

FARE: Det er plassert pa begynnelsen av linjen, og angir instrukser som er gitt for @ unnga skade pa personer, herunder dedelige,
A alvorlige eller lette skader, samt skader pa miljget.

VIKTIG: Det er plassert pa begynnelsen av linjen, og angir instrukser som er gitt for & unnga feil eller skade pa utstyret, men som
% ikke setter operatgrens eller andre personers liv direkte i fare, og/eller som ikke vil fgre til skade pa miljget.

MERK: Det er plassert pa begynnelsen av linjen, og angir instrukser som er gitt for a sikre at en installasjon, bruk eller
g vedlikeholdsoperasjon blir sa effektiv eller bekvemmelig som mulig.

[E Det er obligatorisk & lese bruksanvisningen.

SKRIVE INN PA KONTROLLSKJEMAET: Skriv informasjonen inn pa det Igse kontrollskiemaet pa midtsiden i denne
bruksanvisningen.

3 - Pakkens innhold

« En pose som inneholder denne manualen, HT-sikkerhetsselen, samsvarserklaering.

4 - Funksjon og beskrivelse
« HT-sikkerhetsselene er fallsikringsutstyr i overensstemmelse med standarden EN 361. De kan veere utstyrt med et belte for
opprettholdelse i arbeidsposisjon EN 358, og larstropp utstyrt med hengepunkt EN 813.

« HT-sikkerhetsselene er anordninger for oppfanging av kroppen forutsett for & stanse et fall, bli utstyrt med fallstoppsystemer, sikringsliner
eller stotteliner: se tegning 7.

« En fallsikring er den eneste anordningen for oppfanging av kroppen som det er tillatt & bruke i et fallstoppsystem.
 Festepunkter som er tilgjengelige avhengig av seletype:

Festepunkter
Fallsikring Stillingsholder Suspensjon

Seletype Rygg Bryst Bryst Side Mage
54 1 0 2 0 0
55 1 1 0 0 0
56 1 1 2 0 0
Promast 1 1 0 1 1
Secours 1 1 0 1 1
Electra 1 1 0 1 0
Transport 1 1 0 1 1
Greentool 1 1 0 1 1
Easyclimb 1 1 2 1 0

« Bruk av HT-sikkerhetsseler i forhold til deres festeelementer:
« Ryggfestepunkt: Forutsett for fallstoppsystem eller sikkerhetsline.
« Magefestepunkt: Forutsett for fallstoppsystem eller sikkerhetsline. Anbefalt ved oppstigning pa stige eller ved arbeid pa tak.
« Sidefestepunkter pa belte: Forutsett for liner til opprettholdelse i arbeidsposisjon.

f FARE: | et system for opprettholdelse i arbeidsposisjon, ma linen holdes strammet, og fri bevegelse ma begrenses til maks. 0,6 m.
« Magefeste: Forutsett for utstyr til forflytting pa line som stoppere eller taubremser.
FARE: Det er kun festeelementene merket “A” eller “A/2”, dersom de er koplet sammen til et annet punkt merket “A/2”, som kan
brukes til kopling til et fallstoppsystem. All annen kopling til et annet punkt, er farling og forbudt.

« Easyclimb sikkerhetssele har et brystfestepunkt som er spesielt laget og plassert for & kunne festes til en fallsikring pa skinne for stige.
Brystfestepunktet har den saeregenheten at det forflytter seg ved fall ved at en sem rives i stykker. Prinsippet er patentbeskyttet.
Da festepunktet er spesielt plassert for denne bruken, sjenerer det ikke operateren ved oppstigning og nedstigning.

 Greentool-selen er en transportsele utstyrt med sete som forbedrer komforten ved bruk i hengende arbeidsposisjon.
« Setet er et komfortelement ved arbeid i hengende posisjon. Det ma alltid vaere forbundet med en sikkerhetssele og et fallstoppsystem.
« Setet har to festepunkter til mindre materiell.

Opsjon med Elastrac™-boks: HT-sikkerhetsselene kan utstyres med to Elastrac™-bokser som festes pa selens stropper pa ryggen.
Disse boksene skal gi selen en elastistisitet pa 4 cm pa hver stropp.

Sikkerhetsselene ma ikke brukes til andre formal enn beskyttelse mot fall fra hgyder: bruk av sikkerhetsselene til fritids- eller

sportsaktiviteter er forbudt.
" I acl8D® :



S - Bruk

5.1. Kontroll fer bruk:

VIKTIG: Sjekk pa sikkerhetsselen at:
« Stroppen og tradene i ssmmen er i perfekt stand.
« Stroppen og tradene i semmen ikke viser tegn pa
gnidningskader, opptrevling, brann- eller kuttskader.
« Reguleringselementene, spennene, ikke viser tegn pa rust
eller deformering, og at de fungerer og laser seg riktig.
« Elastrac™-boksene fungerer riktig: strekking og tilbake-
trekking av stroppen over 4 cm.
Ved tvil ma HT-sikkerhetsselen tas gyeblikkelig i ut av bruk eller
odelegges.

FARE: Sjekk at fallindikatormerkene pa sikkerhetsselen

A ikke er synlige: se figur 2.a. Fallindikatorene er plassert
pa de bakre selestroppene, og pa fallsikringspunktene
pa brystet. Se bildene av de ulike sikkerhetsselene
ferst i denne bruksanvisningen for a se noyaktig hvor
de befinner seg. Dersom de er synlige betyr det at
HT-sikkerhetsselen har veert brukt til & stoppe et fall.
Den ma gyeblikkelig tas ut av bruk og edelegges.

« Sjekk pa tilleggsutstyret at:
Fallstoppsystemet, linen, koplingene og de andre tilleggs-

systemene ikke presenterer noe fare ved bruk. Se de spesifikke
bruksanvisningene for hvert produkt til dette.

5.2. Installasjon og bruk:

ir .

*Velg den sikkerhetsselen som er best egnet i forhold til
risikoanalysen som er blitt utfert i forkant av det arbeidet som
skal utferes.

* Ta pa seg sikkerhetsselen ved & plassere stroppene flatt pa
kroppen.

« Las alle lasespennene pa sikkerhetsselen: se figur 3.

« Juster lengden pa de forskjellige stroppene: verken for stramt
eller for slakt justert for & oppna maksimal komfort ved bruk samt
optimal fallsikring. Bare slik gir selen effektiv beskyttelse.
se figur 3.

For & stramme stroppene, trekk i den Igse enden A: figur 3, for &

lasne stroppene, trekk i justeringsspennen B.

For sterrelsene: se figur 4.

« Velg det festepunktet pa sikkerhetsselen som det er best egnet
a kople fallsikringssystemet til i forhold til det arbeidet som skal
utfgres (figur: 7a til 7f).

MERK: | den utstrekning det er mulig, ber forankrings-

@ punktet befinne seg over brukeren. Forankringspunktet
ma ha en minimumsmotstand pa 10 kN, og veere i
samsvar med standarden EN 795.

jon av sikkerhetsselen

For sikkerhetsselen tas i bruk:

« Foreta farst en hengetest pa et sikkert sted for a forsikre seg om
at sikkerhetsselen er riktig strammet, og at den er komfortabel &
ha pa seg med hensyn til den forutsette bruken.

« Sjekk at tilkoplingen til forankringspunktet eller strukturen, blir
utfert ved hjelp av en EN 362-kopling.

« Sjekk at fallsikringssystemet er koplet til sikkerhetsselen med
EN 362-kopling pa et festepunkt merket med “A”, eller pa to
festepunkter merket med “A/2”.

« Festepunktene pa HT-sikkerhetsselen merket med “A/2” er
symmetriske, og ma obligatorisk koples sammen med en
EN 362-kopling: se figurene ferst i denne manualen, hele
enheten ma veere koplet til fallstoppsystemet.

FARE: Punktene som ikke er merket med “A” eller “A/2”
A er punkter til opprettholdelse i arbeidsposison eller
hengepunkter. De ma ikke brukes til fallbeskyttelsen.

56 AsAractel

FARE: Sjekk at alle spenner og koplinger laser seg pa
A riktig mate for bruk. Fig. 6a og 6b.
FARE: Sjekk at den frie hgyden er tilstrekkelig, og at det
A ikke finnes hindringer eller gjenstander i fallsonen som
man kan kollidere med. Den frie hayden er den til det
fallsikringssystemet som brukes (se bruksanvisningen
til det brukte fallsikringssystemet), pluss 1 meter
sikkerhetshgyde. se figur 6¢c.
FARE: For bruk og under bruk, ma du tenke pa hvordan
A en eventuell redningsaksjon vil kunne bli utfert pa en
effektiv og sikker mate innen 15 minutter. Ut over denne
tidsfristen vil personen veere i livsfare.
Bruk i hengende posisjon:
« Arbeid i hengende posisjon er forbeholdt operatgrer som har fatt
oppleering i og spesielt Iayve til denne bruken.
« Arbeidets hgyde og tomrommet under operatgren kan vaere
traumatiserende. Operateren ma ha legeerkleering pa at
han/hun er egnet til denne typen inngrep.

« Ved bruk av sikkerhetssele med larbeltestropper, ma operateren
skifte stilling pa stroppene for & unnga risiko for kompresjon av
blodtilferselen og dovenhet i legemsdelene.

*Ved bruk, i hengende posisjon, av en sikkerhetssele med
larstroppbelte, er det sveert viktig & sjekke justerings- og
festeelementene regelmessig under bruk.

Installasjon av setet:

« Feste de 2 koplingene (EN 362) i enden av setestroppene pa
systemet for arbeid i hengeposisjon. (fig. 8b).

« Juster lengden pa stroppene for & oppna best mulig komfort
under arbeidet.

« Setet ma alltid brukes sammen med en sikkerhetssele. (fig. 8¢ -
8d).

Feste av setet ved gange:

« Feste setet til selebeltet ved hjelp plastspennen. (fig. 8a).

FARE: Sjekk at setet er kompatibelt med tilleggsmateriellet
for det tas i bruk. Ved tvil, ta kontakt med Tractel®.

. 6-Komponenter """

6.1. Beskrivelse av komponentene:

X-Pad.

Sele.

Selejustering.

Brystspenne.

Automatisk spenne.

Merkelapp.

Elastisk hempe.
Redskapsholder.

Larstropp.

10. Sittestropp.

11. Ryggstette.

12. Ryggfesteelement.

13. Brystfesteelement.

14. Magefesteelement.

15. Sidefesteelement.

16. Lokke.

17. Sone for brystfestet fallindikator.
18. Sone for ryggfestet fallindikator.

CONIARWN =

6.2. Beskrivelse av festepunktene

Referanser som brukes pa HT-sikkerhetsselene for & beskrive de
ulike festepunktene:

*A: Angir “A’-merkingen pa festepunktene for fallsikrings-

systemene.

*A/2: Angir “A/2°-merking pa festepunktene for fallsikrings-
systemene, og som ma kobles symmetrisk sammen ved
hjelp av en EN 362-kobling for & utgjere et eneste
festepunkt.




«M: Angir et festepunkt for opprettholdelse i arbeidsposisjon
(EN 358).
« S: Angir et hengefestepunkt for arbeid pa stramt tau (EN 813).

7 - Materialer

« Stropp + trader i sem: polyester.

« Spenner i forsinket eller kataforesebehandlet stal, og aluminium.
* Rygg av skumgummi dekket med veepnede vev.

* Ryggplate, hemper: polyetylen, termoplastisk elastomer.

8- Merking T

Etiketten pa hver sele angir:

o

Handelsmerket: Tractel®,

Produktets navn,

Referansestandarden etterfulgt av aret for ikrafttredelse,
Produktets referanse: f. eks. 010642,

CE"-merket etterfulgt av nummeret til bemyndiget organisasjon,
paragraf 11 B, produksjonskontroll 0082,

f. Fabrikasjonsaret og —uken,

g. Serienummeret,

h. Et piktogram som betyr at bruksanvisningen ma leses fer bruk,
w. Maksimal nominell belastning.

paow

9 - Feil og forbudt bruk

Det er strengt forbudt a:

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom den viser det minste synlige
tegn pa feil pa stroppene, spennene eller semmene.

« bruke en HT-sikkerhetssele uten tillatelse, opplaering eller egnet
kompetanse, eller dersom dette ikke er tilfellet, uten & veere
under en autorisert, opplaert og kompetent persons ansvar.

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom merkingen ikke er leselig.

« bruke en HT-sikkerhetssele som ikke har veert gjenstand for
forhandskontroller.

» bruke en HT-sikkerhetssele som ikke har veert gjenstand for
periodisk kontroll for mindre enn 12 maneder siden av en tekniker
som har gitt sin skriftlige tillatelse til & ta den i bruk igjen.

« kople en HT-sikkerhetssele til et punkt som ikke har veert
gjenstand for periodisk kontroll for mindre enn 12 maneder
siden av en tekniker som har gitt sin skriftlige tillatelse til a ta det
i bruk igjen.

*bruke HT-sikkerhetsselen il
fallsikringssele til personer.

« kople en HT-sikkerhetssele til noe annet punkt enn et av sine
festepunkter.

« bruke en HT-sikkerhetssele ut over den levetiden som er definert
i avsnittet: “HT-sikkerhetsselens levetid”.

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom personen, pluss utstyret
veier over 100 kg. For vekt over 100 kg, ta kontakt med
Tractel® SAS.

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom den har stanset et personfall.

« bruke en HT-sikkerhetssele i sterkt korrosivt eller eksplosivt milja.

« bruke en HT-sikkerhetssele utenfor de temperaturomradene som
er spesifisert i denne bruksanvisningen.

* bruke en HT-sikkerhetssele dersom den frie heyden ikke er
tilstrekkelig i tilfelle fall av personen.

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom det finnes hindringer i
fallsonen.

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom man ikke er i god fysisk form.

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom man er gravid kvinne.

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom sikkerhetsfunksjonen til et
av tilleggsutstyrene pavirkes av sikkerhetsfunksjonen til et annet

enhver annen bruk enn

produkt eller griper inn i denne.

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom stroppen risikerer &8 komme
i kontakt med skarpe kanter.

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom en av fallindikatorene er
aktivert: se figur 2.a.

« forankre fallstoppsystemet til et strukturelt forankringspunkt hvis
resistens er mindre enn 10 kN, eller antatt & vaere det eller
EN 795.

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom den ikke er komplett, dersom
den har veert demontert pa forhand eller dersom komponentene
er blitt skiftet ut eller endret.

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom det ikke er blitt utarbeidet
en redningsplan.

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom ikke alle spennene er riktig
last.

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom ikke stroppene er riktig
justert for brukeren.

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom fallstoppsystemet ikke er
korrekt koplet til forankringspunktet.

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom koplingen som kopler den til
fallstoppsystemet ikke er riktig last.

« kople en fallsikring til et punkt som ikke er merket med “A” eller
“AI2".

« bruke en HT-sikkerhetssele dersom kun et punkt merket “A/2” er
koplet til fallsikringens kopling.

« bruke en HT-sikkerhetssele utstyrt med Elastrac™-bokser dersom
de ikke fungerer korrekt eller er gdelagt.

« arbeide i hengeposisjon pa et sete uten a ha en sikkerhetssele
eller et fallstoppsystem riktig pa seg og brukt pa korrekt mate.
(fig. 8e).

« bruke et sete dersom stroppene ikke er riktig justert.

« bruke et sete dersom hurtigfestekoplingene ikke er riktig festet
til systemet for arbeid i hengeposisjon.

« arbeide pa et sete dersom man ikke er riktig installert pa det.

« & arbeide i hengende posisjon dersom operatgren ikke har fatt
oppleering i denne typen bruk.

«a arbeide i hengende posisjon dersom operateren ikke har
legeerkleering pa at han/hun er egnet til denne typen inngrep.
Bruke utstyret til andre gale anvendelser som ikke er nevnti denne
listen. Det finnes mange andre gale anvendelser som vi verken
har mulighet til a liste opp eller tenke oss. Ved tvil eller manglende

forstaelse av denne bruksanvisingen, ta kontakt med Tractel®.

0= Tilleggsutstyr
Fallstoppsystem (EN 363)
« En forankring (EN 795).
« En endekopling (EN 362).
« Et fallsikringssystem (EN 353 - 1/2-EN 355 — EN 360).
< En kopling (EN 362).

For bruk av et EN 363 fallsikringssystem ma man sjekke at hver
av komponentene kan brukes og fungerer riktig.

11 - Vedlikehold og oppbevarin

« Dersom selen er skitten, ma den rengjeres i rent og kaldt vann,
eventuelt med et vaskemiddel for emfintlige tekstiler. Bruk en
syntetisk berste . Se figur 5a.

« Dersom en sele er blitt fuktig i lepet av bruk eller under vask, ma
den terkes naturlig i skyggen, og langt fra enhver varmekilde: se
figur 5b.

« Under transport og oppbevaring, ma utstyret beskyttes mot
enhver risiko for skader (skarpe kanter, direkte varmekilder,
kjemiske produkter, UV-straler, ...). Se figur 5c.
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12 - Utstyrets konformitet

Selskapet Tractel S.A.S. RD 619-Saint Hilaire-sous-Romilly F-
10102 Romilly-sur-Seine Frankrike, erkleerer med dette at det
sikkerhetsutstyret som beskrives i denne bruksanvisningen,

« er i overensstemmelse med reglene i det Europeiske Direktivet
89/686/CEE av desember 1989.

«er identisk med det PVU som har veart gjenstand for
typeattesteringene “CE” utstedt av APAVE SUDEUROPE SAS -
CS 60193 - 13322 Marseille — Frankrike, identifisert med
nummeret 0082, og testet i henhold til standardene EN 361 fra
2002,EN 358 fra 1999 og EN 813 fra 2008.

« blir underlagt den prosedyren som beskrives i paragraf 11B i
Direktivet 89/686/CEE, og under kontroll av en bemyndiget
organisasjon: APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193 - 13322
Marseille — Frankrike, identifisert med nummeret 0082.

3T Periodisk Kontrollog

°eooo....  reparasion

VIKTIG: Det er ngdvendig og obligatorisk med en arlig
@ kontroll, men i forhold til hvor ofte produktet blir brukt,

bruksmiljget og bedriftens eller brukslandets egne

regelverk, kan kontrollenes hyppighet vaere oftere.

De periodiske kontrollene ma kun utferes av kompetente
og godkjente personer som tilhgrer eller ikke tilhgrer bedriften,
og veere i overensstemmelse med Tractel® SAS' kontrollmetoder.
Sjekke at merkingen pa produktet er leselig under den periodisk
kontrollen.

Teknikeren har ansvaret for, og ma skriftlig undertegne for at
utstyret kan tas i bruk igjen.

SKRIVE INN PA KONTROLLSKJEMAET

Skriv informasjonen inn pa det lgse kontrollskjiemaet pa
midtsiden i denne bruksanvisningen. Dette skjemaet eller
resultatet av kontrollen ma registreres eller arkiveres i
bedriftens sikkerhetsregister (se kravene i arbeids-
miljgloven i det landet hvor sikkerhetsselen brukes).

MERK: Sikkerhetsselene er produkter som ikke kan
g repareres. Ved minste tegn pa skade ma de
odelegges.

14 - Tekstilproduktenes levetid

Tekstilproduktenes levetid er pa 10 ar fra fabrikasjonsdatoen med
forbehold om bruk og vedlikehold innenfor de strenge betingelsene
som anbefales i denne bruksanvisningen.

Dersom 10 arsperioden etter fabrikasjonsdato er omme, er det
kun en kompetent tekniker som skriftlig, etter kontroll av utstyret,
vil kunne tillate at det tas i bruk igjen.
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Standardanvisningar

For att sakerstalla en kontinuerlig férbattring av sina produkter,
forbehaller sig Tractel® ratten att nar som helst géra andringar
som anses lampliga i utrustningen som beskrivs i denna
instruktionsbok.

Foretagen i Tractel®-gruppen och deras godkanda aterforsaljare
kommer att pa begaran tillhandahalla dokumentationen om av sitt
sortiment av andra Tractel®-produkter, lyft- och dragapparater
med tillbehor, materiel for tillgang till arbetsplatsen och
byggnadsfront, sékerhetsanordningar for lyft av laster, elektroniska
lastindikatorerod.

Tractel®-natverket kan tillhandahalla kundservice och regelbundet
underhall.

1 - Prioritetsanvisningar

1. Innan du anvénder en HT-sele, for en fullduglig och saker
anvandning av utrustningen, ar det viktigt att anvandaren laser
igenom och forstar informationen i denna instruktionsbok och
folja dess foreskrifter. Denna instruktionsbok ska sparas och
goras tillganglig for alla anvandare. Ytterligare exemplar kan
levereras pa begéaran.

Innan HT-sele anvénds, maste anvandaren ha fatt utbildning

om hur man anvénder den och ha kontrollerat att alla

tillhérande komponenter ar i gott skick (kopplingsdon,
sakerhetslina, fallskydd) och ha forsakrat sig att sakerhets-
marginalen &r tillracklig.

En HT-sele far bara anvandas av en enda utbildad och behorig

operator eller under tillsyn av en sadan person.

Om en HT-sele inte &r i uppenbart gott skick eller om den har

anvants for att stoppa ett fall, s& ska hela utrustningen

kontrolleras av Tractel® S.A.S. eller av en behdrig person
som ska utfarda ett skriftligt tillstand att ater ta selen

i bruk. Okularbesiktning rekommenderas fére varje

anvandningstillfalle.

Eventuella andringar eller tillagg till utrustningen far inte géras

utan féregaende skriftligt medgivande fran Tractel® S.A.S.

. All sele som inte kontrollerats under de senaste 12 manaderna
far inte anvéndas utan maste kontrolleras av en behdrig
person som skriftligen ska tillata dess anvandning eller tagning
ur bruk for att forhindra all anvandning. Om selen har stoppat
ett fall, bor den tas ur bruk for att forhindra all anvandning eller
forstoras.

N
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Denna utrustning &r lamplig fér anvandning pa en arbetsplats
utomhus och inom ett temperaturomrade mellan -35°C
och +60°C.

8.0m du maste lamna ut utrustningen till en anstalld eller

likvardig person, s& maste gallande arbetsmarkndsféreskrifter

féljas.

Anvandaren maste vara i fullgod fysisk och psykisk kondition

vid anvandning av denna utrustning. Om du ar osaker,

kontakta din lakare eller féretagslékaren. Gravida kvinnor far

inte anvanda en HT-sele.

10. Utrustningen far inte anvéndas bortom dess begréansningar,
eller i nagon annan situation &n den som den ar avsedd for
enligt anvisningarna i denna instruktionsbok.

11. HT-selen maste tilldelas varje operatér som sysslar med
hojdarbete.

12. Fére anvandning av ett EN 363 fallskyddssystem, ska
operatoren se till att varje komponent ar i driftdugligt skick. Nar
selen tas i bruk, maste sakerhetsfunktionerna vara fulldugliga.

13. Det ar viktigt for operatérens sakerhet att fallskyddssystemet
och férankringspunkten sitter ratt och att arbetet utfors pa ett
séatt som minimerar fallrisken och arbetshéjden.

14. | ett fallskyddssystem galler det att kontrollera sakerhets-
marginalen (spelrummet under anvéndaren pa arbetsplatsen)
fore all anvandning, sa att det vid fall inte forekommer nagon
risk for kollision med marken eller med ett hinder pa vagen ner.
Se instruktionsboken for det fallskyddssystem som anvands
for att fa reda pa nédvandig sékerhetsmarginal.

15. Det ar viktigt att skdta om och foérvara HT-selen i enlighet
med instruktionerna i denna instruktionsbok. Att inte félja
anvisningarna i avsnittet om skétsel och forvaring kan i hog
grad paverka selens livslangd.

16. For operatdrens sakerhet, om produkten saljs vidare utanfor

forsta destinationslandet, ska aterforséljaren tillhandahalla:

en instruktionsbok, instruktionerna for skétsel, for regelbunden

oversyn och reparationer, avfattade pa det sprak som galler i

produktens anvandarland.

©

SPECIALTILLAMPNINGAR

For all specialtillampning, tveka inte att kontakta
Tractel®-natverket.

2 - Definitioner och symboler

2.1 Definitioner

”Anvandare”: Person eller avdelning ansvarig for hantering
och sakerhet vid anvandning av produkten som beskrivs i
instruktionsboken.

”Tekniker”: Kuvalificerad person som ansvarar fér under-
hallsarbeten beskrivna och tillatna fér anvandaren i denna
instruktionsbok, som &r behdrig fér och fortrogen med produkten.

”Operator”: Person som anvander en HT- sékerhetssele i enlighet
med avsett bruk.

”Kopplingsdon”: Ett kopplingsdon mellan komponenterna i ett
fallskyddssystem. Det 6verensstdmmer med EN 362 normen.

”Sakringslina”: Forbindelsedetalj mellan en forankringspunkt
och ett system som ska sékras.

”Fallskyddssystem”: Personfallsskydd som motsvarar foljande
normer: EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 360.

”Fastpunkter”: Tillgangliga punkter pa en sakerhetssele for
tillkoppling av fallskyddssystem, stodsystem, arbetssystem i
upphéngd stallning.

”Forankringspunkt”: Detalj fast till en struktur som mojliggor
tillkoppling av fallskyddssystemet eller sakringslinan enligt
EN 795 normen.
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2.2. Symboler
FARA: Placerad i radens borjan, betecknar instruktioner avsedda att forhindra personskador, i synnerhet med dédlig utgang,
A svara eller latta skador samt skador pa omgivningen.

VIKTIGT: Placerad i radens bdrjan, betecknar instruktioner avsedda att férhindra ett fel eller en skada pa utrustningen, men utan

% att direkt &ventyra operatorens eller andra méanniskors liv eller halsa och/eller som inte kan orsaka skador pa
omgivningen.

OBS: Placerad i radens bdrjan, betecknar instruktioner avsedda att sékerstalla effektiviteten och bekvamligheten hos en

@ anlaggning, vid en anvandning eller ett underhallsingrepp.

[Iﬂ Instruktionsboken maste lasas igenom.

ANTECKNA PA KONTROLLBLADET: Anteckna uppgifterna pa det Iéstagbara blad som finns p& mittensidan i denna
instruktionsbok.

C3-Leveranspaketets sammansattning

« En pase innehallande denna instruktionsbok, HT-selen, 6verensstammelseintyget.

4 - Funktion och beskrivning

« HT-selar &r fallskyddsanordningar enligt EN 361 normen. De kan vara utrustade med ett stodbalte enligt EN 358 och larsele med
upphangningspunkt enligt EN 813.

« HT-selar &r gripdon for kroppen avsedda att stoppa ett fall fran hdjden, de ar avsedda att kopplas till fallskyddssystem, sékringslinor
eller hallinor: se bild 7.

« En sakerhetssele ar det enda gripdon for kroppen som méjliggoér anvandning av ett fallskyddssystem.

« Tillgangliga fastpunkter beroende pa typ av sele:

Fastpunkter
Fallskydd Stodbalte Upphéangning

Typ av sele Ryggsele Sternumsele Brostkorgssele Vid sidorna Vid midjan
54 1 0 2 0 0
55 1 1 0 0 0
56 1 1 2 0 0
Promast 1 1 0 1 1
Secours 1 1 0 1 1
Electra 1 1 0 1 0
Transport 1 1 0 1 1
Greentool 1 1 0 1 1
Easyclimb 1 1 2 1 0

+ Anvandning av HT-selar beroende pa deras fastelement:
« Fastpunkt pa ryggen: den ar avsedd att ta emot ett fallskyddssystem eller en fastlina.

« Sternumforankring: Den ar avsedd att ta emot ett fallskyddssystem eller en fastlina. Den rekommenderas vid bestigning av en
stege eller vid takarbeten.

« Sidofastpunkter pa baltet: De &r utformade for att ta emot stodlinor.

A FARA: | ett stodsystem, maste linan hallas strackt och fri rérlighet maste begrénsas till hogst 0,6 m.

« Fastpunkt vid midjan: Den &r avsedd att ta emot tillbehdr for forflyttning utmed ett rep, sésom sakerhetsblock eller firningsbromsar.

FARA: Endast "A” eller "A/2” markta fastelement (om de &r kopplade tillsammans till annan "A/2” mérkt fastpunkt) kan anvandas
for tillkoppling av ett fallskyddssystem. All koppling till en annan punkt ar farlig och forbjuden.

« EasyClimb-selen ar forsedd med en brostforankringspunkt sarskilt utformad och utplacerad for att koppla upp sig till ett fallskydd pa
skenan for stege. Brostforankringspunkten har den saregenskap att den, vid fall, kan forflyttas genom att sémmen rivs upp. Principen
ar patentbelagd. Den ar speciellt Iagesreglerad for denna tillampning och gor att operatdren inte blir stord vid upp-eller nedstigning.

« Greentool-selen ar en transportsele utrustad med en liten sadel som férbattrar anvandarvanligheten nar man arbetar i upphéngd
stallning.

« Den lilla sadeln &r ett komfortelement vid arbete i upphangd stallning. Den maste ovillkorligen anvandas tillsammans med sékerhetssele
och fallskyddssystem.

« Den lilla sadeln &r férsedd med punkter for infastning av sma verktyg.

Tillval med Elastrac™-lada: HT-selar kan utrustas med tva Elastrac™-lador pa selens axelremmar pa ryggen. Dessa lador ar utformade

for att ge elasticitet &t 4 cm remmen pa varje axelrem.

Selarna far inte anvandas till andra tilldmpningar an for skydd mot fall fran hojden: anvandning av selar vid idrotts- eller fritidsaktiviteter

ar forbjuden.
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5 - Anvandning

5.1. Kontroller fore anvandning:

VIKTIGT: Kontrollera pa selen att:

* Remmen och sdmmtradarna &r i fullgott skick.

* Remmen, sémmtradarna inte visar upp spar av slitage,
upprepning, brannskador, skarskador.

« Instélliningselementen, spannena inte visar upp spar av
korrosion, formférandring och att de fungerar bra och laser
in ordentligt.

« Elastrac™-ladorna fungerar korrekt remmens tdjning och
hopdragning 6ver en slaglangd pa 4 cm.

Vid tvekan, ta HT-selen ur bruk for att férhindra all anvandning eller
forstor den.

FARA: Kontrollera att etiketterna pa selen for fallindikering

A inte syns till: se bild 2.a. Etiketterna for fallindikering finns
utplacerade pa bakre axelremmen och pa brdstbenets
(sternums) och brostkorgens fallskyddspunkter. Se bilder
pa olika selar i bérjan av denna instruktionsbok for att
deras exakta placering. Ar de synliga, sa har HT-selen
anvants for att stoppa ett fall. Selen ska da tas ur bruk for
att forhindra all anvandning och forstéras.

« Kontrollera pa tillhérande komponenter att:
Fallskyddssystemet, linan, kopplingsdonen och andra tillhérande
system inte ar farliga att anvanda. For att gora detta, se sarskilda
bruksanvisningar for respektive produkt.

5.2. Montering och anvéndning:

Montering av selen:

« Valj de sele som lampar sig bast utifran den riskanalys som har
genomforts for arbetet som ska utforas.

« Tag pa selen genom att placera remmarna platt pa kroppen.

« Las selens samtliga lasspannen: se bild 3.

« Justera de olika remmarnas langd: lagom spanda att fa maximal
anvandningskomfort och béasta mojliga fallskydd. Detta ar
forutsattningen for ett effektivt skydd: se bild 3.

For att dra at remmarna, dra i den fria &nden A: Figur 3, for att

lossa remmarna, dra i justerspannet B.

For val av storlek: se bild 4.

« Valj selens fastpunkt som &r ar bast lampad att ta emot ditt
fallskyddssystem beroende pa det arbete som ska utféras
(figurer: 7a till 7f).

OBS: | gorligaste man ska forankringspunkten vara

g belagen ovanfor anvandaren. Forankringspunkten ska
uppvisa ett minimimotstand pa 10 kN eller motsvara
EN795 normen.

Innan du anvander selen:

« Gor ett forsta upphangningsforsok pa ett sékert stélle for att vara
saker pa att selen ar ratt justerad och att den ger en godtagbar
andamalsenlig komfortniva.

« Kontrollera att uppkopplingen till férankringspunkten eller till
konstruktionen sker med hjélp av ett kopplingsdon som uppfyller
EN 362 normen.

« Kontrollera att fallskyddssystemet ar kopplad till selen via ett
EN 362 kopplingsdon vid en A-markt fastpunkt eller till tva A/2-
markta fastpunkter.

* HT-Selens "A/2"-markta fastpunkter ar symmetriska och maste
kopplas ihop med ett EN 362 kopplingsdon: se bilderna i bérjan
av denna instruktionsbok, enheten maste vara uppkopplad till
fallskyddssystemet.

FARA: De punkter som inte ar "A” eller "A/2” markta
A ar stodpunkter eller upphangningspunkter. De far inte

anvandas for fallskydd.

FARA: Kontrollera fullgod lasning av alla spannen och
A kopplingsdon fére anvandning. Bilder 6a och 6b.

FARA: Kontrollera att sékerhetsmarginalen &r tillracklig
A och det inte finns risk for kollision med ett hinder pa vagen
ner. Sékerhetsmarginalen ar marginalen som galler for det
fallskyddssystem som anvénds (se instruktionsboken till
motsvarande fallskyddssystem). Till den ska man lagga
1 m sékerhet. se bild 6.c.
FARA: Fore och under anvandningen, ska du évervaga
A hur en eventuell raddning ska kunna genomféras pa ett
effektivt och betryggande satt inom mindre &n 15 minuter.
Om denna tidsintervall verskrids, sa rakar den skadade
personen i fara.

Anvéandning i upphangd stallning:

« Arbetet i upphéngd stélining ar férbehallen utbildade operatérer
som har fatt sarskild behorighet for sadan anvéandning.

« Arbetshéjden och férkomsten av tomrum kan medféra
traumatiska effekter. Operatéren maste ha forklarats medicinskt
lamplig fér sadana insatser.

+Vid anvandning av en sele utrustad med larbalte, maste
operatéren andra bandens placering pa laren for att undvika
risken for blodkompression och stickningar .

« Vid anvandning i upphéangd stéllning av en sele utrustad med
larbalte, ar det absolut nédvandigt att regelbundet kontrollera alle
juster- och fastelement under anvandningen.

Montering av sadeln:

« Koppla upp bada (EN362) kopplingsdon anslutna till &nden pa
sadelns band till systemet for arbete i upphangd stallning.
(bild 8b).

« Justera langden pa banden fér basta komfort under pagaende
arbete.

« Anvand alltid sadeln i kombination med sékerhetssele. (bild 8c -
8d).

Inféstning av sadeln for gang:

« Fast sadeln till selens balte med hjalp av plastdglan. (bild 8a).
FARA: Innan du anvander en sadel, kontrollera att den &r
forenlig med tillhérande utrustning. Om du ar oséker,
kontakta Tractel®.

6.- Komponenter

6.1. Komponenternas beteckning:

X-Pad.

Axelrem.

Instélining av axelrem.
Brostkorgsspanne.
Automatisk spanne.

Etikett.

Elastisk hallare.
Verktygslada.

Larsele.

10. Komfortplatta for baken.

11. Ryggplatta.

12. Ryggforankring.

13. Sternumférankring.

14. Bukforankring.

15. Sidoférankring.

16. Servicering.

17. Fallindikeringszon pa sternum.
18. Fallindikeringszon pa ryggen.

CONDOAR LN~

6.2. Fastpunkternas beteckning
Beteckning som anvénds pa HT-selar for att beteckna olika
fastpunkter:
« A: Betecknar "A"-mérkning pa fastpunkter avsedda for fallskydds-
systemen.
« A/2: Betecknar "A/2"-markning pa fastpunkter avsedda for
fallskyddssystem som ska kopplas ihop symmetriskt med
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hjélp av ett EN 362 kopplingsdon fér att astadkomma en
enda fastpunkt.
« M: Betecknar en fastpunkt for stodbalte (EN 358).
« S: Betecknar en fastpunkt for upphangning vid arbete pa spand
lina (EN 813).

7 - Material

* Rem + sdmmtradar: polyester.

« Spannen i galvaniserat stal eller med katafores- och aluminium-
bekladnad.

* Ryggstdd i vapnade vavnader skumplast.
 Ryggplatta, hallare: Polyeten, termoplastisk elastomer.

8- Markning

Etiketten pa varje sele anger:

a. Varumarket: Tractel®,

Produktens benamning,

Referensnormen med tillampningsaret,

Produktens beteckning: ex 010642,

CE-logotypen foljd av nr pa organ som lamnar anmalan artikel
11 B produktionskontroll 0082,

. Tillverkningsar och -vecka,

. Serienumret,

. En symbol som anger att man maste lasa instruktionerna fore
anvandning,

w. Hogsta marklast.

9= Forbjuden felanvandning

Det ar strangt férbjudet att:

eaovw
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« anvanda en HT-sele om det finns minsta synliga fel pa remmar,
spannen eller smmar.

< anvanda en HT-sele utan att ha behdrighet dartill, utan att ha fatt
féregaende utbildning och utan att vara erkdnd som kompetent
eller i brist pa detta: utan att std under 6verinseende av en
behdrig person som fick motsvarande utbildning och ar erkéand
som kompetent dartill.

< anvanda en HT-sele om dess markning &r olaslig.

< anvanda en HT-sele som inte genomgatt en Gversyn.

«anvanda en HT-sele som inte har varit féremal foér en
aterkommande kontroll, sedan mindre &n 12 manader, utford av
en tekniker som skriftligen tillatit att ater ta den i bruk.

* koppla upp en HT-sele som inte har varit foremal for en
aterkommande kontroll, sedan mindre &n 12 manader, utférd av
en tekniker som skriftligen tillatit att ater ta den i bruk.

< anvanda en HT-sele till nagot annat bruk an som sékerhetssele
fér manniskor.

« koppla upp en HT-sele till nagon annan punkt &n en av dess
fastpunkter.

« anvanda en HT-sele utdver den livslangd som definieras i punkt:
"HT-selens livslangd”.

«anvanda en HT-sele av en person vars vikt, utrustningen
medréaknad, overstiger 100 kg. Om vikten 6verstiger 100 kg,
se Tractel® SAS.

« anvanda en HT-sele som forhindrat fall av en person.

< anvanda en HT-sele i starkt fratande eller explosiv atmosfar.

« anvanda en HT-sele utanfor det temperaturomrade som anges i
denna instruktionsbok.

« anvanda en HT-sele om séakerhetsmarginalen inte &r tillracklig
ifall selbararen skulle falla ner.

« anvanda en HT-sele om ett hinder &r i vagen for fallet.

«anvénda en HT-sele om personen inte &r i fullgod fysisk
kondition.
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< anvanda en HT-sele om personen ar en gravid kvinna.

«anvénda en HT-sele om sakerhetsfunktionen hos en av
tillhérande detaljer paverkas av sakerhetsfunktionen hos en
annan detalj som stér den.

< anvanda en HT-sele om remmen riskerar att komma i kontakt
med vassa kanter. se bild 2.a.

< anvanda en HT-sele om en av fallindikatorerna &r aktiverad:

« koppla upp fallskyddssystemet till en strukturell férankringspunkt
vars motstandskraft ar mindre an 10 kN.

< anvanda en HT-sele om den ar ofullstéandig, om den tidigare har
demonterats eller om komponenter har bytts ut eller &ndrats.

<anvanda en HT-sele om en raddningsplan inte har
iordningsstallts.

« anvanda en HT-sele om alla spannen inte ar ordentligt lasta.

« anvanda en HT-sele om alla remmar inte ar korrekt justerade for
anvandaren.

< anvanda en HT-sele nar fallskyddssystemet inte &r korrekt
uppkopplat till férankringspunkten.

«anvéanda en HT-sele om kopplingsdonet uppkopplat till
fallskyddssystemet inte &r ordentligt last.

« koppla upp ett fallskyddssystem til en punkt som inte ar "A” eller
"A/2" markt.

« anvanda en HT-sele om en enda "A/2” markt férankringspunkt ar
uppkopplad till fallskyddssystemets kopplingsdon.

< anvanda en HT-sele utrustad med Elastrac™-lador om de inte
fungerar som de ska eller om de &r trasiga.

< arbeta i upphéngd stéllning sittande pa en sadel utan att ha
sakerhetssele och fallskyddssystem korrekt installerade och
anvanda dem pa ett regelvidrigt séatt. (bild 8e).

« anvanda sadeln om remmarna ar felinstallda.

« anvanda en sadel om snabblénkarna inte ar korrekt anslutna till
systemet for arbete i upphéngd stallning.

« arbeta sittande pa en sadel om man inte sitter ordentligt i den.

« arbeta i upphangd stéllning om operatéren saknar utbildning for
sadan anvandning.

- arbeta i upphéangd stéllning om operatéren inte forklarats
medicinskt Iamplig for sddana insatser.

Andra felanvandningar finns inte upptagna pa denna férteckning.

En méangd andra felaktiga tillampningar férekommer, men det

ar omdjligt fér oss att rakna upp eller tanka ut dem. | tveksamma

fall eller i bristande forstaelse av denna instruktionsbok, radgor

med Tractel®.

10 - Tillhorande utrustning

Fallskyddssystem (EN 363)

« En férankring (EN 795).

« Ett andkopplingsdon (EN362).

« Ett fallskyddssystem (EN353 - 1/2-EN 355 - EN360).
« Ett kopplingsdon (EN362).

Innan du anvander ett EN 363 fallskyddssystem, kontrollera att
varje komponent gar att anvénda och fungerar korrekt.

11 - SKotsel och forvarin

+ Om en sele ar smutsig, maste den rengdras med kallt kallt vatten
eventuellt med tillsats av tvattmedel fér dmtaliga textilier, anvand
syntetisk borste. se bild 5a.

+ Om det under anvandningen eller rengéringen en sele blivit blct,
maste den lamnas for tork i skuggan, borta fran all varmekalla:
se bild 5b.

«Under transport och lagring, skydda utrustningen mot all
angreppsrisk (vass kant, direkt varme, kemikalier, UV,... ).
se figur 5c.




|2 = Ufrusfnmgens overenssfammelse

Firman Tractel® SAS. RD 619-Saint-Hilaire-sous-Romilly F- 10102

Romilly-sur-Seine i Frankrike forklarar harmed att den

sakerhetsutrustning som beskrivs i denna instruktionsbok,

« uppfyller kraven i EU-direktivet 89/686/EEG fran december 1989.

« ar identisk med den personliga skyddsutrustning som CE-
typgodkants av APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193-13322 i
Marseille Frankrike, identifierad med nummer 0082, och provad
enligt féljande normer: EN 361 fran ar 2002, EN 358 fran ar 1999
och EN 813 fran ar 2008.

< har genomgatt det forfarande som anges i art. 11B i direktiv
89/686/EEG, under kontroll av ett anmalt organ: APAVE
SUDEUROPE SAS - CS 60193 - 13322 Marseille - Frankrike,
identifierad med nummer 0082.

VIKTIGT: En arlig 6versyn ar nédvandig och obligatorisk,
@ men beroende pa hur ofta den anvands, pa

miljéférhallanden och foretagets 6vriga foreskrifter eller pa
landet i fraga, kan regelbundna kontroller goras oftare.

Regelbunden 6versyn skall utféras av en kvalificerad och behérig
person inom eller utanfoér foretaget och i enlighet med
oversynsforfarandena hos Tractel® SAS.

Kontrollera att produktens markning ar laslig vid regelbunden
dversyn.

Det aligger teknikern att utfarda ett skriftligt tillstand att ater satta
utrustningen i drift.

ANTECKNING PA KONTROLLBLADET

Skriv ner uppgifterna pa det I6sbara kontrollblad som
finns pa mittensidan i denna instruktionsbok. Detta blad
eller resultatet av denna kontroll ska registreras in eller
arkiveras i foretagets sakerhetsregister (se arbetsrattsliga
skyldigheter som géller i selens anvandarland).

OBS: Selar ar produkter som inte gar att reparera.
@ De ska forstéras om de uppvisar minsta skada.

14 - Textilprodukternas livslangd

Textilprodukternas  livslangd ar 10 ar réknat fran
tillverkningsdagen, under forutsattning att de har anvants och
underhallits i enlighet med de strénga rekommendationerna i
denna instruktionsbok.

Om denna 10 arsperiod efter tillverkningsdatum har gatt, kan
endast en kvalificerad tekniker, efter vederbdrlig kontroll, skriftligen
utfarda ett tillstand att ater ta dem i bruk.
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Standardien merkinnat

Voidakseen jatkuvasti parantaa tuotteitaan Tractel® varaa
oikeuden tehdéa koska tahansa tarpeellisiksi katsomiaan muutoksia
téssa kayttdohjeessa kuvattuun materiaaliin.

Tractel®-konserniin  kuuluvat yhtiét ja niiden valtuutetut
jalleenmyyjat tarjoavat asiakirjoja muista Tractel®-yhtion
valikoiman tuotteista, nostolaitteista, vetolaitteista ja niiden
lisdvarusteista, tyémaalle ja julkisivulle paasyn tarjoavista
varusteista, kuormien turvaamisessa kaytettavista laitteista,
elektronisista kuormituksen ilmaisimista, jne.

Tractel®-verkosto voi tarjota jélkimyyntipalvelua ja hoitaa
maaraaikaistarkastukset.

1-Ensisijaiset ohjeet

1. Ennen HT-valjaiden kaytt6a materiaalin turvallisen ja
tehokkaan kayton takaamiseksi kayttdjan on ehdottomasti
luettava tassa kayttdohjeessa annetut tiedot, ymmarrettava
niiden siséltd ja noudatettava annettuja maarayksia. Tata
kayttoohjetta tulee sailyttdaa kaikkien kayttdjien saatavilla.
Lisékappaleita saa pyynnésta.
Ennen HT-valjaiden kayttéa kayttdjan on osallistuttava
kayttokoulutukseen, tarkastettava valjaisiin liittyvat osat
(littimet, hihna, putoamisenestolaitteet) ja varmistettava, etta
maavara on riittdva
. HT-valjaita saa kayttada vain koulutettu ja pateva kayttaja, tai
kayton on tapahduttava téllaisen henkilon valvonnassa.
Jos HT-valjaat eivat silminndhden ole hyvassa kunnossa tai
ne ovat pysayttdneet putoamisen, kaikki varusteet on
toimitettava Tractel® S.A.S -yhtion tai jonkun muun péatevan
henkilon tarkastettavaksi, jotta némé voivat antaa kirjallisen
luvan jatkaa valjaiden kayttéa. Aina ennen kayttéa on syyta
tehda silméavarainen tarkastus.
Jos laitteisiin tehdaan muutoksia tai liséyksid, niihin on saatava
etukateen Tractel® S.A.S.-yhtion antama kirjallinen lupa.
Sellaisia valjaita, joita ei ole tarkastettu viimeisten
12 kuukauden kuluessa, ei saa kayttaa, vaan ne on annettava
valtuutetun henkilon tarkastettavaksi, jotta tdma antaa
kirjallisen luvan kayttaa niitd, muussa tapauksessa valjaat
on poistettava kaytostd. Jos valjaat ovat pysayttaneet
putoamisen, ne on poistettava kaytosta tai havitettava.
7.Naméa varusteet sopivat kaytettdvaksi ulkoilmatyémailla
lampdtilan vaihdellessa valilla -35 °C ja + 60 °C.
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Jos annat varusteet palkatun tydntekijan tai vastaavan
henkildn kayttéén, muista noudattaa tySlainsaadantoa.
Kayttajan tulee olla téysissd ruumiin ja sielun voimissa
kayttdessaan naitd varusteita. Jos sinulla on epailyksia,
kaanny oman l|aakarisi tai tyoterveyslaakarin puoleen.
Raskaana olevat naiset eivat saa kayttaa valjaita.

10. Varusteita ei saa kayttda yli kayttérajojen eikd muussa
tilanteessa kuin mihin ne on tarkoitettu tdman ohjeen
maaraysten mukaan.

11. HT-valjaat taytyy osoittaa kaikille korkeuksissa tydskenteleville
tyontekijoille.

12. Ennen normin EN 363 mukaisen putoamisen
pysaytysjarjestelman kayttoa kayttajan tulee varmistaa, etta
varusteiden kaikki osat ovat hyvassa kayttokunnossa. Kun
varusteita asennetaan, niiden turvallisuustoiminnoissa ei saa
olla vikoja.

13. Kayttajan turvallisuuden vuoksi on valttamatonta, etta
putoamisen pysaytysjarjestelma ja sen ankkurointipiste ovat
oikeassa paikassa, ja tyd tehdaan siten, ettd putoamisriskia
ja -korkeutta vahennetaan mahdollisimman paljon.

14. Putoamisen pysayttamisjarjestelmassa on ehdottomasti
tarkastettava maavara (vapaa tila kayttajan alla tydkohteessa)
aina ennen kayttéa, jotta putoamisreitilla ei ole vaaraa
tormata maahan tai muuhun esteeseen. Katso kaytettavan
putoamisenestojarjestelman kayttdohjetta varmistaaksesi
tarvittavan maavaran.

15. HT-valjaita on ehdottomasti hoidettava ja sailytettava
taman kayttdohjeen maaraysten mukaan, silla jos hoito- ja
sailytysohjeita ei noudateta, valjaiden kayttoikéd voi olla
huomattavasti lyhyempi.

16. Jos tuote myydaan sen alkuperaisen kayttdmaan ulkopuolelle,

kayttajan turvallisuuden takaamiseksi myyjan on toimitettava

seuraavat seikat: Kayttéohje ja ohjeiden varusteiden hoitoa,
maaraaikaistarkastuksia ja korjauksia varten, sen tulee olla
tuotteen kayttémaan kielella.

ERIKOISKAYTOT
Kaikissa erikoiskaytoissa on kaannyttava
Tractel®-verkoston puoleen.

©

2 - Maaritelmat ja kuvakkeet

2.1 Méaaritelma

“Kayttaja”: Henkilo tai osasto, joka on vastuussa tassa
kayttoohjeessa kuvatun materiaalin kaytosta.

“Teknikko”: Pateva henkild, joka on vastuussa kuvatuista
hoitotoimenpiteistd, jotka ovat ohjeen mukaan sallittuja
kayttajalle. Han tuntee laitteet ja omaa tarvittavan patevyyden.

“Operaattorikayttaja”: Henkild, joka kayttaa HT-valjaita niiden
kayttotarkoituksen mukaan.

“Liitin”: Liitoselementti putoamisenestojarjestelméan osien valilla.
Vastaa normia EN 362.

“Kiinnityshihna”: Kiinnityselementti
turvattavan jarjestelméan valilla.

ankkurointipisteen  ja

“Putoamisen pysaytysjarjestelma”: Henkilokohtainen
putoamissuoja vastaa jotain seuraavista normeista: EN 353-1,
EN 353-2, EN 355, EN 360.

“Kiinnityspisteet”: Putoamisenestovaljaissa olevat pisteet, joihin
voi kiinnittdd putoamisen pysaytysjarjestelman, tyopisteessa
pystymisen turvaavan jarjestelman ja jarjestelma, jonka varassa
voi tydskennella roikkuen.

“Ankkurointipiste”: Kiinnityselementti, joka on Kkiinnitetty
rakenteeseen, johon putoamisen pysaytysjarjestelman ja
kiinnityshihnan EN 795 voi kiinnittaa.




2.2. Kuvakkeet

VAARA: Asetettu linjan alkuun, se antaa ohjeita, miten valttda henkildvahingot, erityisesti kuolemaan johtavat vammat ja muut
A vakavat ja lievat vammat, seka ymparistolle aiheutuvat vahingot.

TARKEAA: Asetettu linjan alkuun, se antaa ohjeita, miten laitteiden viat ja vauriot voidaan valttaa eika kayttajan ja/tai muiden
% henkildiden henki tai terveys ole suoraan vaarassa, eikd muodostu vaaraa aiheuttaa vahinkoja ymparistélle.

g HUOMAA: Asetettu linjan alkuun, se antaa ohjeita, miten varusteiden tehokas kayttd, asennus ja hoito voidaan varmistaa.

[E Kayttéohjeet taytyy lukea.

\ MERKITTAVA TARKASTUSLOMAKKEESEEN: Merkitse tiedot irrotettavalla lomakkeelle, joka sijaitsee taman kayttdohjeen
lopussa.

3 - Toimituksen sisalto

« Pussi, joka sisaltada taman kayttdohjeen, HT-valjaat ja vastaavuusvakuutuksen.

4 - Toiminta ja kuvaus
« HT-valjaat ovat putoamisenestovarusteita, jotka tayttavat normin EN 361. Ne voidaan varustaa tyopisteessa pysymisen varmistavalla
vyolla EN 358 ja ripustuspisteella varustetuilla reisisuojilla EN 813.

« HT-valjaat ovat kehon tarttumisvaruste, jonka tarkoitus on pysayttdad putoaminen, ja niihin on tarkoitettu liitettavaksi putoamisen
pysayttamisjarjestelma tai kiinnitys- tai varmistushihnoja: katso ja 7.

« Putoamisenestovaljaat ovat ainoa kehon tarttumisvaruste, jota saa kayttaa putoamisen pysayttamisjarjestelmassa.

« Kaytettavissa olevat kiinnityspisteet valjaiden tyypin mukaan:

Ankkurointipisteet
Putoamisenesto TyOpisteessa pysyminen Ripustus
Valjaiden tyyppi Selka Rintalasta Rintakeha Sivut Vatsa

54 1 0 2 0 0

55 1 1 0 0 0

56 1 1 2 0 0
Promast 1 1 0 1 1
Secours 1 1 0 1 1
Electra 1 1 0 1 0
Transport 1 1 0 1 1
Greentool 1 1 0 1 1
Easyclimb 1 1 2 1 0

« UHT-valjaiden kayttd niiden kiinnityselementtien mukaan:

« Selan kiinnityspiste: Se on tarkoitettu putoamisen pysaytysjarjestelmén tai kiinnityshihnan kiinnittamiseksi.

« Rintalastan kiinnityspiste: Se on tarkoitettu putoamisen pysaytysjarjestelman tai kiinnityshihnan kiinnittdmiseksi. Sita suositellaan

kaytettadvaksi noustaessa tikkaille tai tydskenneltdessa katolla.

« Vyon sivuankkurointipisteet: Tarkoitettu tyopisteessa pysymisen varmistavien hihnojen kiinnittamiseksi.

VAARA: Tyopisteessa pysymisen varmistusjarjestelmassa hihnan tulee olla aina kireélla, ja vapaa liikkuminen on rajoitettu
A enintdan 0,6 metriin.

« Vatsan kiinnityspiste: Tarkoitettu vaijerilla liikkumisen liséavarusteiden kuten lukitsinten tai laskuvarusteiden kiinnittamista varten.
VAARA: Vain kiinnityselementteja, joissa on merkinta “A” tai “A/2”, jos ne on liitetty yhdessa toiseen pisteeseen, jossa on merkinta
“Al2”, voi kayttéa yhdessa putoamisen pysayttamisjarjestelman kanssa. Kaikki liitdnnat johonkin muuhun pisteeseen ovat
vaarallisia ja kiellettyja.

« Easyclimb-valjaissa on rintakehan ankkurointipiste, joka on suunniteltu ja asennettu siten, ettd sen avulla voi kiinnittya
putoamisenestolaitteeseen tikkaiden puolalla. Rintalastan kiinnityspisteen erikoisuus on se, etta siirtyy putoamisen yhteydessa
ompeleen repeytyessa. Periaate on patentoitu. Sen paikka on valittu erityisesti tata kayttoa varten eika se haittaa kayttajaa nousun
tai laskun aikana.

« Greentool-valjaat ovat kuljett ljaita, jotka on varustettu satulalla, joka parantaa kayttomukavuutta tydskenneltdessa riipunnassa.

« Satula on kayttdmukavuutta tarjoava osa tydskenneltdessa riipunnassa. Siihen taytyy ehdottomasti liittda putoamisenestovaljaat
ja putoamisen pysaytysjarjestelma.
« Satulassa on kiinnityspisteet pienia ty6valineita varten.

Valinnainen Elastrac™-kotelo: HT-valjaat voidaan varustaa kahdella Elastrac™-kotelolla selkahenkseleilld. Nama kotelot on tarkoitettu
antamaan hihnalle joustoa 4 cm:n verran kummallakin henkselilla.

Ala kayté valjaita muihin tarkoituksiin, kuin putoamissuojana: Valjaita ei saa kéyttaa vapaa-ajan harrastuksissa tai urheilussa.
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5 - Kaytto

5.1. Tarkastukset ennen kayttoa:

TARKEAA: Tarkasta valjaissa, etta:

« Hihna ja ompeleet ovat hyvassa kunnossa.

« Hihnassa tai ompeleessa ei ole merkkeja hankauksesta,
purkautumisesta, palamisesta tai repeamisesta.

« Saatdelementeissa tai soljissa ei ole merkkeja
korroosiosta, vaantymisesta ja ne toimivat ja lukittuvat
kunnolla.

« Elastrac™-rasiat toimivat kunnolla: Hihna venyy ja palautuu
4 cm verran.

Jos sinulla on epailyksia, laita valjaat sivuun, jotta niité ei voi
kayttaa, tai havita ne.

VAARA: Tarkasta, ettd valjaiden putoamisen
A ilmaisinetiketit eivat ole nakyvissa: Katso kuvaa 2.a.
Putoamisen ilmaisimet on asennettu henkseleiden
takahihnoille ja rintalastan ja rintakehadn putoamisen
estopisteille Katso eri valjaiden valokuvia taman
kayttdohjeen alussa nahdéksesi niiden tasmallisen
sijainnin. Jos ne ovat nakyvissa, HT-valjaat ovat
pysayttaneet putoamisen. Valjaat taytyy ottaa tallin pois
kaytosta ja havittaa.
« Tarkasta oheiskomponentit seuraavien seikkojen varalta:
Putoamisen pysaytysjarjestelmassa, liittimissa, hihnassa ja muissa
litetyissa jarjestelmisséd ei ndy olevan vaara kayttd ajatellen.
Téata varten on katsottava kunkin tuotteen omaa kayttdohjetta.

5.2. Asennus ja kdyttoonotto:

Valjaiden asennus:

« Valitse ty6ta varten tehtyyn riskianalyysiin parhaiten sopivat
valjaat.

« Laita valjaat paalle ja aseta hihnat suoraan litteédna vartalolla.

« Sulje kaikki valjaiden kiinnityssoljet: Katso kuvaa 3.

« Saada eri hihnojen pituus: Ei liian [6ysalle tai liian kiredlle, jotta
kayttd on mukavaa ja putoamisen estdaminen mahdollisimman
tehokasta. Talla tavalla valjaat suojaavat tehokkaasti: katso
kuvaa 3.

Hihnojen kiristamiseksi on vedettdva vapaata osaa A: kuva 3,
hihnojen l16ysaamiseksi on vedettava saatdsolkea rengasta B.
Koko: katso kuvaa 4.

« Valitse valjaiden kiinnityspiste, joka sopii parhaiten
putoamisen pysaytysjarjestelman kiinnittamiseksi  kayton
mukaan (kuva: 7a - 7f).

HUOMAA: Jos se vain on mahdollista,

g ankkurointipisteen tulisi sijaita kayttajan ylapuolella.
Ankkurointipisteen kestavyyden tulee olla vahintaan
10 kN tai vastata normia EN795.

Ennen valjaiden kayttoa:
« Tee ensimmainen ripustustesti turvallisessa paikassa, jotta voit
varmistaa, ettd valjaat ovat oikein saadetyt ja tarjoavat
ennakoidun kayton kannalta riittdvéan mukavuustason.
« Varmista, etta kiinnitys ankkurointipi
on tehty kayttden EN 362-liitinta.
« Varmista, ettd putoamisenestojarjestelma on liitetty valjaisiin
liittimella EN 362 kiinnityspisteeseen, joka on merkitty “A’-
kirjaimella tai kahteen kiinnityspisteeseen, jotka on merkitty “A/2"-
merkinnalla
« LHT-valjaiden kiinnityspisteet, jotka on merkitty “A/2”, ovat
epasymmetriset ja ne téytyy ehdottomasti kytkea yhteen liittimella
EN 362: Katso kuvia tdman kayttdoppaan alussa, kokonaisuus
taytyy kiinnittdd putoamisen pysaytysjarjestelmaan.
VAARA: Pisteet, jotka on merkitty “A” tai “A/2”,

A ovat tyokohteessa pysymisen varmistavia pisteita tai
ripustuspisteitd. Niitd ei saa kayttdd putoamissuojan
kanssa.

1 tai raker 1
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VAARA: Ennen kayttéd on varmistettava, ettd kaikki
A soljet ja liittimet ovat kunnolla kiinni ja lukittuja. Kuva 6a
ja6b.
VAARA: Tarkasta, ettd maavara on riittava eika
putoamisreitillé ole vaaraa térmata esteeseen. Maavara
on kaytettdvan putoamisenestojarjestelman maavara
(katso kaytetyn putoamisenestojarjestelman ohjetta),
johon lisataan 1 metri varalle: Katso kuva 6.c.
VAARA: Ennen kayttoa ja sen aikana on ennakoitava
mahdollinen tehokas pelastustapa, jota voi kayttaa
turvallisesti ja nopeasti pelastamiseen alle 15 minuutissa.

Kaytto riiputtaessa:

« Riippuen tehtavat tyot on varattu kayttdjille, joilla siihen koulutus
ja hyvaksynta.

« Toimenpiteen tekokorkeus ja tyhja tila alla voivat aiheuttaa
traumaattisia seuraamuksia. Kayttdja on todettava terveytensa
puolesta sopivaksi tallaisiin toimenpiteisiin.

« Kaytettaessa valjaita, joissa on vy ja reisisuoja, kayttajan taytyy
vaihtaa hihnojen asemaa reisilla valttadkseen verenkierron
estymisen ja jalkojen puutumisen ja kihelmdinnin.

« Kaytettdessa riiputtaessa valjaita, joissa on vy ja reisisuoja, on
kayton aikana ehdottomasti tarkastettava saannéllisesti saato- ja
kiinnitysosat.

Taman ajan jalkeen henkilé on vaarassa.

« Liita 2 liitintd (EN362) satulan hihnojen paissé riippuessa
tehtavan tyon turvajarjestelmaan. (kuva 8b).

* S&ada hihnojen pituus, jotta varmistat parhaan mahdollisen
mukavuuden tyén aikana.

« Kayta satulaa aina yhdessa putoamisenestovaljaiden kanssa.
(kuva 8c - 8d).

Satulan kiinnitys kavelemista varten:

« Kiinnita satula valjaiden vy6hén muovirenkaalla. (kuva 8a).

VAARA: Ennen satulan kaytt6a on varmistettava, etta se
A sopii yhteen liitetyn materiaalin kanssa. Jos sinulla on
epailyksia, ota yhteys Tractel®-yhti6on.

6- Osat

6.1. Osien nimet:

X-Pad.

Henkselit.

Henkselien saato.

Rintakehéan solki.
Automaattisolki.

Etiketti.

Elastinen hihna.

Tyokalupussi.

Reissuoja.

10. Reisin alus.

11. Selkakappale.

12. Selan kiinnityselementti.

13. Rintalastan kiinnityselementti.
14. Vatsan kiinnityselementti.

15. Sivun kiinnityselementti.

16. Kayttorengas.

17. Putoamisen merkkialue rintalastalla.
18. Putoamisen merkkialue selassa.
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6.2. Kiinnityspisteiden esitys

HT-valjaissa kaytetaan viitteita esittdmaan eri kiinnityspisteita:

« A: Merkinta “A” iimoittaa putoamisenestojarjestelmille tarkoitetut

kiinnityspisteet.

*A/2: Merkintd  “A/2” ilmoittaa putoamisenestojarjestelmille
tarkoitetut kiinnityspisteet, niihin molempiin taytyy tehda
symmetrinen kiinnitys kayttaen liitintda EN 362 vain yhden
ankkurointipisteen muodostamiseksi.




« M: Merkinté tyopisteessa pysymisjarjestelman kiinnitystavarten.
(EN 358).

« S: Kiinnityspisteen merkinta tydskenneltaessa riippuen jannitetyn
kdyden varassa (EN 813).

7~ Materiaalit

« Hihna ja ommellangat: polyesteri.

« Soljet sinkittya terasta, kataforeesi- ja alumiini paallystys.

« Vaahtoselkapala, paallystetty aseellinen kudokset.

« Selkalevy, lapiviennit: Polyetyleeni, lampomuovattu elastomeeri.

8 - Merkinnat

Jokaisen valjaan etiketti iimoittaa seuraavat seikat:

o

Myyntimerkin: Tractel®,

Tuotteen nimi,

Viitenormi, jota seuraa sovellusvuosi,

Tuotteen viite: esim. 010642,

CE-logo, jota seuraa virallisen tarkastusorganisaation numero,

artikla 11 B tuotantokontrolli 0082,

. Valmistusvuosi ja -viikko,

. Sarjanumero,

. Kuvake, joka ilmoittaa, ettd kayttdohje on luettava ennen
kayttoa,

w. Suurin nimellispaino.
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On ehdottomasti kiellettya:

« kayttaa HT-valjaita, jos niissa on pienikin vika hihnoissa, soljissa
tai ompeleissa.

« kayttad HT-valjaita ilman lupaa, koulutusta ja Vvirallisesti
tunnustettua patevyyttd tai vahintdan sellaisen henkilon
valvonnassa, jolla on lupa, koulutus ja virallisesti tunnustettu
patevyys.

« kayttaa HT-valjaita, jos niiden merkintdja ei voi lukea.

« kayttaa HT-valjaita, joita ei ole tarkastettu etukateen.

« kayttaa HT-valjaita, joita valtuutettu teknikko ei ole tarkastanut
vimeisten 12 kuukauden kuluessa ja antanut kirjalista
kayttélupaa.

« kytkeda HT-valjaat pisteeseen, jota valtuutettu teknikko ei ole
tarkastanut séannoéllisesti viimeisten 12 kuukauden aikana eiké
han ole antanut sille kirjallista kayttélupaa.

« kayttda HT-valjaita muuhun tarkoitukseen kuin henkildiden
putoamisenestovaljaina.

« kytke HT-valjaat johonkin muuhun pisteeseen kuin johonkin sen
kiinnityspisteeseen.

« kayttaa HT-valjaita yli kayttoian, joka on maaritetty kappaleessa:
“HT-valjaiden kayttoika”.

< kantaa sellaisen henkilon kayttdd HT-valjaita, jonka paino
varusteineen on yli 100 kg. Jos henkilén paino on yli 100 kg, ota
yhteys Tractel® SAS-yhtiéon.

< kayttdad HT-valjaita, jos ne ovat
putoamisen.

« kayttaa HT-valjaita hyvin syOvyttavassa tai rajahdysherkdssa
ilmakehassa.

< kayttéd HT-valjaita tassa
lampétilarajojen ulkopuolella.

« kayttaa HT-valjaita, jos maavara ei ole riittava silta varalta, etta
henkilé putoaa.

< kayttaa HT-valjaita, jos putoamisreitilla on este.

- kayttaa HT-valjaita, jos eivat ole fyysisesti hyvassa kunnossa.

« raskaana olevat naiset eivat saa kayttaa HT-valjaita.

pysayttaneet henkilon

kayttdohjeessa  ilmoitettujen

« kayttaa HT-valjaita, jos oheislaitteiden turvallisuuteen vaikuttaa
jokin muun niité haittaavan laitteen turvatoiminto.

« kayttda HT-valjaita, jos hihna on vaarassa joutua kosketuksiin
terdvien kulmien kanssa.

« kayttaa HT-valjaita, jokin putoamisen ilmaisin on aktivoitunut:
Katso kuvaa 2.a.

« kiinnittdd  putoamisen  pysaytysjarjestelmaa
ankkurointikohtaan, jonka lujuus on alle 10 kN.

« kayttda HT-valjaita, jos niistd puuttuu jotain, ne on purettu
aikaisemmin tai jokin osa on vaihdettu tai sitd on muutettu.

« kayttaa HT-valjaita, jos pelastussuunnitelmaa ei le laadittu.

rakenteen

- kayttaé HT-valjaita, lukittu

asianmukaisesti.

- kayttaa HT-valjaita, jos kaikkia valjaita ei ole sédadetty kayttajalle
sopiviksi.

« kayttaa HT-valjaita, jos putoamisen pysaytysjarjestelmaa ei ole
litetty oikein ankkurointipisteeseen.

« kayttaa HT-valjaita, jos valjaat putoamisen pysaytysjarjestelmaan
littdvaa liitinta ei ole lukittu oikein.

« liittad putoamisen estojarjestelmé kohtaan, jota ei ole merkitty
“A” tai “AJ2".

« kayttéda HT-valjaita, jos vain yksi kiinnityskohta, jossa on merkinta
“A/2”, on liitetty putoamisenestoliittimeen.

« kayttaa HT-valjaita, jotka on varustettu Elastrac™-rasioilla, jos ne
eivat toimi oikein tai ne ovat menneet rikki.

« tydskennelld roikkuen satulalla ilman oikein asennettuja
tai oikein kaytettavia putoamisenestovaljaita tai putoamisen
pysaytysjarjestelmaa. (kuva 8e).

« kayttaa satulaa, jos hihnat on saadetty vaarin.

« kayttaa satulaa, jos pikakiinnityssolkia ei ole kiinnitetty oikein
riipunnassa kaytettavaan suojelujarjestelmaan.

« tydskennella satulalla, jos kayttaja ei ole kunnolla sen paalla.

« tydskennella riippuen, jos kayttdjaa ei ole koulutettu tédhan
kayttotapaan.

« tydskennella riippuen, jos kayttdjaa ei ole todettu terveyden
osalta sopivaksi tallaisiin toimenpiteisiin.

Tasséa listassa ei kuvata muita virheellisia kaytttapoja. On

olemassa monia muita virheellisia kayttétapoja, joita me emme voi

luetella tai edes kuvitella. Jos sinulla on epailyja tai et ymmarra
tata kayttoohjetta, ota yhteys Tractel®-yhticon.

jos kaikkia solkia ei ole

10 - Oheisvarusteet

Putoamisen pysaytysjarjestelma (EN 363)

* Ankkurointi (EN 795).

« Paaliitin (EN362).

» Putoamisenestojarjestelma (EN353 - 1/2-EN 355 - EN360).

« Liitin (EN362).

Ennen kayttda on tarkastettava, ettd normin EN 363 mukaisen
putoamisen pysayttamisjarjestelman osat ovat kayttévalmiita ja ne
toimivat normaalisti.

11 - Hoito ja sailytys

< Jos valjaat ovat likaantuneet, ne on puhdistettava puhtaalla
kylmalla vedella, johon voi lisata aroille tekstiileille tarkoitettua
pesuainetta, kayta synteettista harjaa. Katso kuvaa 5a.

« Jos valjaat ovat kastuneet kayton tai puhdistuksen aikana, niiden
on annettava kuivua rauhassa varjossa poissa lammaonlahteiden
lahelta: katso kuvaa 5b.

» Kuljetuksen ja sailytyksen aikana varusteet on suojattava
ulkoisilta aggressiolta (teravat kulmat, suorat lammaonlahteet,
kemialliset tuotteet, UV-valo, ...). Katso kuvaa 5c.

AAractel ”
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A2 Varusteiden vaatimusten
... yastaavuus

Tractel® SAS-yhti6. RD 619-Saint-Hilaire-sous-RomillyF- 10102
Romilly-sur-Seine Ranska, vakuuttaa, etta tassa kayttdohjeessa
kuvatut turvavarusteet:

- tayttdd vaatimukset EU-direktiivisséd 89/686/ETY, vahvistettu
joulukuussa 1989.

«on identtinen E.P.l.-laitteen kanssa, joka on tarkastettu CE-
tyyppimaaraysten mukaisesti, CE-merkinndn on myontanyt
APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193 — 13322 Marseille -
Ranska, tunnusnumero 0082, testaus on tehty normien EN 361,
2002, EN 358, 1999, ja EN 813, 2008 mukaan.

< on kaynyt lapi tarkastusprosessin, jota direktiivin 89/686/ETY
artikla 11B  koskee, virallisen tarkastusorganisaation
valvonnassa: APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193 - 13322
Marseille - Ranska, tunnusnumero 0082.

TARKEAA: Vuosittainen tarkastus on tarpeen ja
% pakollinen, mutta tuotteen kaytdn intensiivisyydesta,
ympariston olosuhteista ja yhtion tai kayttdmaan

maarayksista riippuen méaaraaikaistarkastukset voi tehda
useamminkin.

Patevan ja valtuudet omaavan henkilén on tehtava méaaraaikais-
tarkastukset Tractel® SAS- yhtiontarkastusohjeiden mukaisesti.
Tarkastajan ei ole valttamatta oltava yhtion tyontekija.

Varmista maaraaikaistarkastuksen yhteydessa, ettd tuotteen
merkinnat voi lukea.

Tuotteen kaytén jatkaminen on teknikon vastuulla ja se on
merkittava kirjallisesti.

KIRJAA TIEDOT TARKASTUSLOMAKKEESEEN
Merkitse tiedot taman kayttdohjeen lopussa olevalle
irrotettavalle  tarkastussivulle. Tamé lomake tai
tarkastustulos on tallennettava yhtion turvallisuusarkistoon
(katso valjaiden kayttdmaassa voimassa olevaa
lainsaadantoa).

HUOMAA: Valjaita ei voi korjata. Jos niissa on pienikin
g vika, ne on havitettava.

T4 - Teksiitilituotteiden Ray!fmka

Tekstiilituotteiden kayttdikd on 10 vuotta valmistuspaivasta
lukien, silla varauksella, ettd tuotteita kaytetdan ja hoidetaan
asianmukaisesti tarkasti naiden ohjeiden mukaisesti.

Jos tdma 10 vuoden aika valmistuspaivasta on kulunut, vain
valtuutettu teknikko saa paattdd ja vahvistaa kirjallisesti
tarkastuksen jalkeen, jatketaanko tuotteen kayttoa.

- AsAractel
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Standard anvisninger

Tractel® forbeholder sig den mulighed at foretage enhver zendring,
som forekommer hensigtsmaessig for udstyret beskrevet i
neerveerende vejledning med henblik pa at sikre en konstant
forbedring af sine produkter.

Selskaberne i Tractel® Koncernen og deres autoriserede
forhandlere udleverer pa forespergsel deres dokumentation
vedrgrende udvalget af andre Tractel® produkter, apparater til loft
og treek med tilbehorsdele, udstyr for adgang til byggepladser
og facader, sikkerhedsanordninger til laster, elektroniske lastin-
dikatorer m.m.

Tractel® netveerket kan yde eftersalgsservice og periodisk
vedligeholdelse.

1 - Generelle advarsler

1. For en HT helsele tages i brug, er det strengt nedvendigt for
en sikker og effektiv anvendelse at lzese denne vejledning,
forstd meningen med de beskrevne regler og felge
anvisningerne i den. Et eksemplar af denne vejledning skal
opbevares og veere tilgeengelig for enhver bruger. Ekstra
eksemplarer udleveres pa forespgrgsel.

For en HT helsele tages i brug, er det strengt ngdvendigt
at have fulgt et kursus i anvendelsen af dem, kontrolleret
de tilknyttede komponenters tilstand (forbindelsesled, line,
faldsikring) og sikret sig, at den frie afstand er tilstreekkelig.
En HT helsele ma kun bruges af en enkelt uddannet og
kompetent operater, eller som er under opsyn af en sadan
person.

Hvis en HT helsele ikke er i tilsyneladende god stand eller hvis
den har standset et fald, skal hele udstyret kontrolleres af
Tractel® S.A.S eller af en kompetent person, der skal give en
skriftlig tilladelse til at helselen tages i brug igen. Det anbefales
at foretage en visuel kontrol far hver brug.

Der ma ikke foretages eendringer af eller tilfgjelser til udstyret
uden forudgaende skriftlig samtykke fra Tractel® S.A.S.

En helsele, der ikke har veeret kontrolleret inden for de sidste
12 maneder, ma ikke bruges. Den skal kontrolleres af en
kompetent person, der skal give skriftlig tilladelse til at helselen
tages i brug eller deponere den for at hindre, at den bliver
brugt. Hvis den har standset et fald, skal den deponeres for at
hindre brug eller destrueres.

Dette udstyr er egnet til brug pa en byggeplads i fri luft og ved
en temperatur indbefattet mellem -35 °C og +60 °C.
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Hvis materiellet skal betros til en lanmodtager eller lignende,
skal gaeldende arbejdslovgivning overholdes.

Operatgren skal veere i god fysisk og psykisk form under
brugen at dette udstyr. | tilfeelde af tvivl, radsperg den
praktiserende lzege eller driftsleegen. Gravide kvinder ma ikke
bruge en HT helsele.

. Udstyret ma ikke bruges ud over sine graenser eller i enhver

anden situation end den, det er forudset til i overensstemmelse
med angivelserne i naerveerende vejledning.

. Der skal tildeles en HT helsele til hver enkelt operatgr, som

arbejder i hgjde.

. For et faldsikringssystem ifalge EN 363 tages i brug, skal

operatgren sikre sig, at alle komponenterne er i god stand
og fungerer korrekt. Der ma ikke veere beskadigelser af
sikkerhedsfunktioner ved indsaetning i drift.

. Det er vaesentligt for operatgrens sikkerhed, at faldsikrings-

systemet og ankerpunktet er placeret korrekt og at arbejdet
udfgres pa en made, der reducerer risikoen for fald samt
faldets hgjde til et minimum.

. | et faldsikringssystem er det veesentligt at kontrollere den frie

hgjde (den frie afstand under brugeren pa arbejdsstedet)
faor hver brug, saledes at der i tilfelde af et fald ikke findes
en risiko for sammensted med jorden eller en forhindring
pa faldets bane. Se vejledningen til det anvendte
faldsikringssystem for at kende den pakreevede frie hgjde.

. Det er strengt ngdvendigt at vedligeholde og opbevare

HT helselen i overensstemmelse med anvisningerne i
nzervaerende vejledning. En manglende overholdelse af
afsnittet om vedligeholdelse og opbevaring kan have en
betydelig indflydelse pa helselens levetid.

operatgrens sikkerhed, hvis produktet
videreszelges uden for det forste bestemmelsesland, skal
forhandleren udlevere: En brugsanvisning samt anvisninger
vedrgrende vedligeholdelse, periodiske undersggelser
og reparationer udfeerdiget pa sproget i det land, hvor
produktet skal bruges.

S/ARLIGE ANVENDELSER

Du er velkommen til at kontakte Tractel® netvaerket
vedrgrende enhver saerlig anvendelse.

2 - Definitioner og piktogrammer

2.1 Definitioner

”Bruger”: En person eller en afdeling, der er ansvarlig for
forvaltning og sikker brug af produktet beskrevet i denne
vejledning.

"Tekniker”: En kvalificeret og kompetent person, der er kendt
med produktet og skal varetage de vedligeholdelsesindgreb, som
er beskrevet i denne vejledning og tilladt for brugeren.

”Operater”: En person, som bruger HT helselen under sit arbejde
og i overensstemmelse med dens tilteenkte formal.

”Forbindelsesled”: Et sammenkoblingselement mellem kom-
ponenter i et faldsikringssystem. Det er i overensstemmelse med
standarden EN 362.

”Sikringsline”: Forbindelseselement mellem et ankerpunkt og et
system, der skal sikres.

”Faldsikringssystem”:

Et personligt faldsikringssystem i

overensstemmelse med en af fglgende standarder: EN 353-1,
EN 353-2, EN 355, EN 360.

”Fastgerelsespunkt”: Ledige punkter pa en helsele beregnet

til

sammenkobling med faldsikringssystemer, systemer til

fastholdelse pa arbejdsstedet, systemer til at udfere arbejde i
ophaengt position.

”Ankerpunkt”: Et fast element pa en struktur, som tillader at
fastgere faldsikringssystemet eller sikringslinen EN 795.

AAractel
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2.2. Piktogrammer

FARE: Er placeret i begyndelsen af en linje og betegner anvisninger, der har til hensigt at undga skader pa personer, iseer fatale,
A alvorlige eller lettere kveestelser, samt skader pa miljoet.

som dog ikke bringer operateren eller andre personer i direkte livsfare eller sundhedsfare og/eller som sandsynligvis ikke

@ VIGTIGT: Er placeret i begyndelsen af en linje og betegner anvisninger, der har til hensigt at undga svigt af eller skader pa udstyr,
vil forarsage skader pa miljget.

BEMAERK: Er placeret i begyndelsen af en linje og betegner anvisninger, der har til hensigt at sikre effektiviteten eller
@ hensigtsmaessigheden af en montering, en anvendelse eller en vedligeholde.

[Iﬂ Det er obligatorisk at lzese brugsvejledningen.

SKAL NOTERES PA KONTROLBLADET: Noter oplysningerne pa det aftagelige kontrolblad, der sidder i midten af
naerveaerende vejledning.

3 Sammensatning ved levering

« En pose som indeholder naervaerende brugsvejledning, HT helselen og overensstemmelseserklaeringen.

4 - Funktion og beskrivelse

< HT helseler er faldsikringsudstyr i overensstemmelse med standarden EN 361. De kan udstyres med et beelte til fastholdelse pa
arbejdsstedet EN 358 og en sidde-sele udstyret med et ophaengningspunkt EN 813.

« HT helseler er gribeanordninger til kroppen beregnet til at standse et fald og de er beregnet til at modtage systemer til at standse fald,
dvs. sikringsliner og fastholdelsesliner: Se figur 7.

« En faldsikringssele er den eneste anordning til at fastholde kroppen, som det er tilladt at bruge i et faldsikringssystem.

« Mulige fastgarelsespunkter i forhold til type helsele:

Fastgerelsespunkter
Faldsikring Fastholdelse pa arbejdsstedet Ophaengning
Type helseler Pa ryg Midt pa bryst Pa bryst | siden Pa maven

54 1 0 2 0 0

55 1 1 0 0 0

56 1 1 2 0 0
Promast 1 1 0 1 1
Secours 1 1 0 1 1
Electra 1 1 0 1 0
Transport 1 1 0 1 1
Greentool 1 1 0 1 1
Easyclimb 1 1 2 1 0

« Anvendelse af HT helseler i forhold til deres fastgerelseselementer:
« Fastgerelsespunkt pa ryg: Det er beregnet til at modtage et faldsikringssystem eller en befeestelsesline.
« Fastgerelsespunkt pa midt pa bryst: Det er beregnet til at modtage et faldsikringssystem eller en bef: Isesline. Det anbefales
til opstigning pa stige eller ved arbejde pa tag.

« Fastgerelsespunkt i siden pa beelte: De er beregnet til at modtage liner til fastholdelse pa arbejdsstedet.
FARE: | et system til fastholdelse pa arbejdsstedet skal linen altid veere strammet ud og den frie bevaegelse skal veere begraenset
til hejst 0,6 m.

« Fastgerelsespunkt pa mave: Det er beregnet til at modtage udstyr til bevaegelse pa liner sasom blokeringsanordninger eller

nedfiringsapparater.

FARE: Kun fastgerelseselementer maerket med "A” eller "A/2”, nar de er forbundet med et andet punkt maerket med "A/2”, ma
bruges til tilkobling ved et faldsikringssystem. En tilkobling ved ethvert andet punkt er farlig og forbudt.

« Easyclimb helselen har et fastggrelsespunkt pa brystet, som er specielt designet og placeret saledes, at brugeren kan forbinde sig
med en faldsikring pa skinne til stige. Fastgerelsespunktet pa brystet har den szerlige egenskab at det bevaeger sig ved at en sem rives
op i tilfeelde af et fald. Det er et patenteret princip. Det er specielt placeret til denne anvendelse og generer ikke operatgren under
opstigning og nedstigning.

< Greentool helselen er en transportsele udstyret med et lille seede, der forbedrer komforten under brug ved arbejde i ophaengt position.

« Det lille seede giver komfort under arbejde i ophzengt position. Det er strengt nedvendigt at forbinde det med en helsele og et
faldsikringssystem.

« Det lille seede har punkter til fastgerelse af sma veerktgjer.

Option med Elastrac™ kapsel: HT helseler kan udstyres med to Elastrac™ kapsler, der saettes fast pa selestropperne pa ryggen. Disse

kapsler er beregnet til at give stroppen en elasticitet pa 4 cm pa hver sele.

Brug ikke helselen til andre anvendelser end beskyttelse mod fald fra hgjde: Det er forbudt at bruge helselen tl fritids- eller sportsaktiviteter.
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3 - Anvendelse

5.1. Kontroller fer anvendelse:

VIGTIGT: Kontrollér pa helselen:

« at stroppen og ssmmens trade er i perfekt stand.

«at stroppen og semmens trade ikke viser tegn pa
afskrabning, optraevling, brandpletter eller snit.

« at justeringselementerne og spaenderne ikke viser tegn pa
korrosion eller deformation og at de fungerer korrekt og
lukkes korrekt.

« Elastrac™ kapslerne fungerer korrekt: Forleengelse og
sammentraekning af stroppen over en vandring pa 4 cm.

| tilfeelde af tvivl skal HT helselen deponeres for at undga at den
bliver brugt eller destrueres.

A\

FARE: Kontrollér at helselens faldindikatorer ikke er
synlige: Se figur 2.a. Faldindikatorerne er placeret pa
stropperne pa ryggen og pa faldsikringspunkterne pa
brystet og i siden. Se fotos af de forskellige helseler i
begyndelsen af denne vejledning med visning af deres
ngjagtige placering. Hvis de er synlige, har HT helselen
standset et fald. Selen skal deponeres for at undga at den
bliver brugt eller destrueres.

« Kontrollér pa de tilknyttede komponenter:

At faldsikringssystemet, linen, forbindelsesleddene og de andre

tilknyttede systemer ikke viser tegn pa at veere farlige at bruge.

At faldsikringssystemet, linen, forbindelsesleddene og de andre

tilknyttede systemer ikke viser tegn pa at veere farlige at bruge.

5.2. Iferelse og anvendelse:

Iferelse af helselen:

« Veelg den mest egnede helsele i forhold til den risikoanalyse,
der er blevet udfert med henblik pa det forestaende arbejde.

« Tag helselen pa og anbring stropperne fladt mod kroppen.

« Luk alle helselens spzender: Se figur 3.

« Justér de forskellige stroppers leengde: Ikke for stramt og ikke
for lgst for at opna en maksimal komfort under brug samt en
maksimal beskyttelse mod fald. Det er betingelsen for at helselen
giver en effektiv beskyttelse: Se figur 3.

Traek pa den frie streng A for at stramme stropperne: Figur 3, traek

pa justeringsspaendet B for at lasne stropperne.

Vedrgrende starrelse: Se figur 4.

« Veelg det fastgerelsespunkt pa helselen, som er mest egnet til at
modtage dit faldsikringssystem i forhold til det forestaende
arbejde (figur: 7a til 7f).

BEMAERK: Ankerpunktet skal sa vidt muligt veere
placeret ovenover brugeren. Ankerpunktet skal have
en minimal modstandsstyrke pa 10 kN eller veere i
overensstemmelse med standarden EN795.

For helselen tages i brug:

« Foretag et forste forseg med ophaengning et sikkert sted for at
sikre, at helselen er justeret korrekt og at den giver et acceptabelt
komfortniveau til den forudsete brug.

« Kontrollér, at forbindelsen med ankerpunktet eller strukturen er
oprettet ved hjeelp af et forbindelsesled EN 362.

« Kontrollér, at faldsikringssystemet er fastgjort til helselen med et
forbindelsesled EN 362 og ved et fastggrelsespunkt meerket med
"A” eller ved to fastgerelsespunkter maerket med "A/2”.

*HT helselens fastgerelsespunkter maerket med "A/2” er
symmetriske og skal veere forbundet med hinanden ved hjeelp af
et forbindelsesled EN 362: Se figurerne i begyndelsen af
nzervaerende vejledning, helselen skal veere forbundet med et
faldsikringssystem.

FARE: Punkterne, som ikke er meerket "A” eller "A2”,

A er punkter til fastholdelse pa arbejdsstedet eller

opheengningspunkter. De ma ikke bruges til beskyttelse
mod fald.

FARE: Kontrollér, at alle spaender og forbindelsesled er
lukket korrekt far brug. Fig. 6a og 6 b.

FARE: Kontrollér, at den frie hejde er tilstraekkelig og at
der ikke findes en risiko for sammenstegd med en
forhindring pa faldets bane. Den frie hgjde er det
anvendte faldsikringssystems hgjde over jorden (se
manualen til det anvendte faldsikringssystem) plus 1 m
for sikkerhed: Se figur 6.c.

FARE: For og under brug skal man overveje, hvordan en
eventuel redningsaktion kan udfgres pa en effektiv made
og i fuld sikkerhed inden for en frist pa under 15 minutter.
Efter denne frist er personen i fare.

A

A

Anvendelse i ophaengt position:

« Arbejde i ophaengt position er forbeholdt operaterer, som har fulgt
et kursus og har en specifik tilladelse til denne anvendelse.

« Arbejdets hgjde og tomrummet under fadderne kan vaere en
traumatisk oplevelse. Operateren skal veere erklaeret egnet ved
laegeerkleering til at foretage denne type arbejde.

« Under brug af en helsele udstyret med et baelte med larstropper
skal operateren eendre stroppernes position pa larene for
at undga risiko for sammenpresning af blodkar og stikkende/
prikkende smerter i benene.

« Nar en helsele udstyret med et baelte med larstropper bruges i
opheaengt position, er det strengt nedvendigt at kontrollere
justerings- og fastgerelseselementerne med jeevne mellemrum
under brug.

Iseetning af det lille seede:

« Szet de 2 forbindelsesled (EN362) for enden af saedets stropper
fast pa det ophaengte arbejdssystem. (fig. 8b)

« Justér stroppernes laengde for at opna en optimal komfort under
arbejdet.

« Det lille seede skal altid bruges sammen med en helsele i et
faldsikringssystem. (fig. 8c - 8d).

Fastgerelse af seedet for at kunne ga med det:

» Seet saedet fast i helselens beelte ved hjeelp af speendet i plast.
(fig. 8a).

FARE: For seedet tages i brug, skal det kontrolleres, at
det er kompatibelt med det tilknyttede udstyr. Kontakt
Tractel® i tilfelde af tvivl.

6 - Komponenter
6.1. Betegnelse af komponent:
1. X-Pad.
2. Rem.

3. Indstilling af rem.

4. Spzende pa bryst.

5. Automatisk speende.

6. Etiket.

7. Slgjfe i plast.

8. Veerktgjsholder.

9. Rem om lar.
10. Rem under saedet.
11. Rygstotte.
12. Fastgerelseselement pa ryg.
13. Fastgerelseselement midt pa bryst
14. Fastgerelseselement pa mave.
15. Fastgerelseselement i siden.
16. Servicering.
17. Faldindikator midt pa bryst.
18. Faldindikator pa ryg.

6.2. Angivelse af fastgerelsespunkter

Anvendte henvisninger pa HT helseler for at angive de forskellige
fastgerelsespunkter:

« A: Angiver meerket "A” pa fastgerelsespunkterne beregnet til
faldsikringssystemer

AAractel i
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« A/2: Angiver maerket "A2” pa fastgerelsespunkterne beregnet
til faldsikringssystemer, som skal forbindes symmetrisk med
hinanden ved hjeelp af et forbindelsesled EN 362 for at
skabe et unikt fastgerelsespunkt

« M: Angiver et fastgerelsespunkt til fastholdelse pa arbejdsstedet

(EN 358).
« S: Angiver et fastgerelsespunkt til ophaengning for at arbejde pa
et stramt tov (EN 813).

7 - Materialer

« Strop + trade i sem: polyester.

« Spaender i forzinket stal eller kataforetisk belagt og aluminium.
» Rygstette i skum beklaedt med bevaebnede vaev.

» Rygplade, slgjfer: Polyethylen, termoplastisk elastomer.

8- Meerkning T

Etiketten pa helselen angiver:

a. Handelsmeerket: Tractel®,

Produktets betegnelse,

Referencestandarden efterfulgt af ar for iveerkseettelse,
Produktets varenr.: ex 010642,

CE-logoet efterfulgt af nummer pa notificeret organ, artikel 11 B
produktionskontrol 0082,

Fremstillingsar og uge,

Serienummer,

Et piktogram som angiver, at vejledningen skal leeses for brug,
. Maksimal nominel belastning.

S

° a0

ET@a ™

9- Forbudt og fejlagtig brug

Det er strengt forbudt:

« at bruge en HT helsele, hvis den viser det mindste tegn pa fejl pa
stropper, spaender eller ssmme.

« at bruge en HT helsele uden at vaere autoriseret, uddannet eller
anset for at vaere kompetent til det eller uden at veere under
opsyn af en autoriseret, uddannet og kompetent person.

« at bruge en HT helsele, hvis maerkningen ikke er leeselig.

« at bruge en HT helsele, der ikke er blevet kontrolleret.

« at bruge en HT helsele, der ikke har gennemgéaet en periodisk
kontrol inden for de sidste 12 maneder af en tekniker, som har
givet skriftlig tilladelse til dens genbrug.

- at forbinde en HT helsele ved et punkt, der ikke har veeret
genstand for en periodisk kontrol inden for de sidste 12 maneder
af en tekniker, som har givet skriftlig tilladelse til dens genbrug.

« at bruge en HT helsele til enhver anden anvendelse end som en
helsele i et personligt faldsikringsudstyr.

« at forbinde en HT helsele ved ethvert andet punkt end et af sine
fastgerelsespunkter.

«at bruge en HT efter den definerede levetid i afsnittet:
"HT helselens levetid”.

« at bruge en HT helsele, hvis man vejer over 100 kg. inklusivt
udstyr. Radsperg Tractel® SAS angaende en veegt pa over
100 kg.

« at bruge en HT helsele, hvis den har standset et fald.

< at bruge en HT helsele i en meget atsende eller eksplosiv
atmosfeere.

«at bruge en HT helsele uden for de specificerede tempe-
raturomrader i neervaerende vejledning.

« at bruge en HT helsele, hvis den frie hgjde ikke er tilstraekkelig i
tilfeelde af et fald.

«at bruge en HT helsele, hvis der findes en forhindring pa
faldets bane.

« at bruge en HT helsele, hvis man ikke er i god fysisk form.

: AsAractel

« at bruge en HT helsele, hvis man er en gravid kvinde.

« at bruge en HT helsele, hvis sikkerhedsfunktionen pa et af de
tilknyttede elementer er bergrt af sikkerhedsfunktionen pa et
andet element eller griber ind i denne funktion.

< at bruge en HT helsele, hvis stroppen risikerer at komme i
kontakt med skarpe kanter.

«at bruge en HT helsele, hvis en faldindikator er aktiveret:
Se figur 2.a.

« at feestne faldsikringssystemet ved et strukturelt ankerpunkt med
en modstandsstyrke, der er mindre end 10 kN.

« at bruge en HT helsele, hvis den ikke er komplet, hvis den har
veeret adskilt eller hvis komponenterne er blevet udskiftet eller
zendret.

< at bruge en HT helsele, hvis der ikke er blevet udarbejdet en
redningsplan.

« at bruge en HT helsele, hvis alle spanderne ikke er Iast korrekt.

« at bruge en HT helsele, hvis stropperne ikke er justeret korrekt af
brugeren.

«at bruge en HT helsele, hvis faldsikringssystemet ikke er
forbundet korrekt med ankerpunktet.

« at bruge en HT helsele, hvis forbindelsesleddet, der forbinder
selen med faldsikringssystemet, ikke er last korrekt.

« at forbinde en faldsikring med et punkt, som ikke er maerket "A”
eller "A/2".

« at bruge en HT helsele, hvis kun et fastggrelsespunkt meerket
"A/2” er forbundet med faldsikringens forbindelsesled.

« at bruge en HT helsele udstyret med Elastrac™ kapsler, hvis de
ikke fungerer korrekt eller hvis de er itu.

« at arbejde i ophaengt position pa et lille seede uden at veere ifart
en helsele og forbundet med et korrekt installeret og anvendt
faldsikringssystem (fig. 8e).

« at bruge et lille saede, hvis stropperne ikke er justeret korrekt.

« at bruge et lille saede, hvis hurtigkoblingerne ikke er sat korrekt
fast i et system til at arbejde i ophaengt position.

« at arbejde pa et lille saede, hvis man ikke er korrekt installeret
pa det.

« at arbejde i ophaengt position, hvis operatgren ikke har fulgt et
kursus i denne anvendelse.

« at arbejde i ophzengt position, hvis operateren ikke er erkleeret
egnet ved leegeerkleering til denne type arbejde.

Enhver anden forkert brug, som ikke er naevnt i denne liste.

Der findes mange andre forkerte anvendelser, som vi ikke kan

opremse, eller forestille os. Hvis du er i tvivl eller ikke forstar denne

vejledning, kan du radspgrge Tractel®.

10 - Tl'lknyttet udstyr

Faldsikringssystem (EN 363)

« En forankring (EN 795).

« Et forbindelsesled for enden (EN 362).

« Et faldsikringssystem (EN 353 - 1/2-EN 355 - EN 360).
« Et forbindelsesled (EN 362).

For et faldsikringssystem EN 363 tages i brug, skal det
kontrolleres, at alle komponenterne er brugbare og fungerer
korrekt.

< Hvis helselen er snavset, skal den rengeres i klart og koldt
vand og eventuelt med et sabemiddel til koldt vand. Brug en
syntetisk berste. se figur 5a.

« Hvis en helsele er blevet vad under brug eller ved vask, skal man
lade den terre naturligt i skyggen og pa afstand af enhver
varmekilde: Se figur 5b.




« Under transport og opbevaring skal udstyret beskyttes mod
enhver risiko for beskadigelse (skarp kant, direkte varmekilde,
kemiske produkter, UV, m.m.). se figur 5c.

12 - Udstyrets overensstemmelse

Tractel® SAS. RD 619-Saint-Hilaire-sous-Romilly F-10102 Romilly-
sur-Seine Frankrig erkleerer hermed, at sikkerhedsudstyret
beskrevet i denne vejledning,

« er i overensstemmelse med bestemmelserne i det Europzaeiske
Direktiv 89/686/EQF af december 1989.

« er identisk med det P.P.E., der har veeret genstand for den EF-
typegodkendelse, som er udleveret af APAVE SUDEUROPE
SAS - CS 60193 - 13322 Marseille - Frankrig, identificeret ved
nummer 0082, og testet iht. standarden EN 361 fra 2002, EN 358
fra 1999 og EN 813 fra 2008.

« er underlagt den procedure, der sigtes til i Art. 11B i Direktivet
89/686/EQF, under kontrol af et notificeret organ: APAVE
SUDEUROPE SAS - CS 60193 - 13322 Marseille - Frankrig,
identificeret ved nummer 0082.

VIGTIGT: En arlig gennemgang er ngdvendig og
% obligatorisk, men i forhold til brugsfrekvensen, de
miljgmeessige forhold og virksomhedens regler eller

brugslandets bestemmelser, kan disse periodiske kontroller
veere mere hyppige.

De periodiske undersggelser skal udferes af en bemyndiget og
kompetent person, som er ansat eller ikke ansat i virksomheden,
og under overholdelse af Tractel® SAS’ undersggelsesmetoder.
Meerkningens leeselighed pa produktet skal kontrolleres under en
periodisk undersggelse.

Teknikeren er ansvarlig for genindseettelse i drift og denne
tilladelse skal veere skriftlig.

SKAL NOTERES PA KONTROLBLADETE

Notér oplysningerne pa det aftagelige kontrolblad, der
sidder i midten af naervaerende vejledning. Dette blad eller
resultatet af denne kontrol skal registreres eller arkiveres
i virksomhedens sikkerhedsoptegnelser (Se forpligtelser
ifalge arbejdslovgivningen i det land, hvor helselen
bruges).

BEMARK: Helseler er produkter, der ikke kan
§ repareres. De skal destrueres, hvis de har
den mindste beskadigelse.

14 - Tekstilprodukters levetid

Tekstilprodukternes levetid er pa 10 ar fra fremstillingsdatoen,
under forbehold af at de er blevet brugt og vedligeholdt i ngje
overensstemmelse med anbefalingerne i denne vejledning.

Hvis denne periode pa 10 ar efter fremstillingsdatoen er udigbet,
er det kun en bemyndiget tekniker, der kan give skriftlig tilladelse
til helselens genindseettelse i drift.
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Wskazowki ogolne

Majac na uwadze ciagty rozw6j swoich produktéw, Tractel®
zastrzega sobie prawo do wprowadzania, w dowolnym momencie,
stosownych zmian w sprzecie, bedacym przedmiotem niniejszej
instrukcii.

Firmy z Grupy Tractel® oraz ich autoryzowani sprzedawcy, na
zadanie, dostarczg dokumentacje dotyczacg gamy innych
produktéw Tractel®, urzadzen podno$nikowych i pociagowych
wraz z osprzetem, sprzetu dostepu do placu budowy i do
fasady, urzadzen do zabezpieczania tadunkéw, elektronicznych
wskaznikéw ciezaru itp.

Sie¢ serwisowa Tractel® $wiadczy ustugi posprzedazne oraz
przeprowadza okresowe przeglady.

) -
.....1-Zalecenia podstawowe
1. Ze wzgledu na bezpieczenstwo uzytkowania sprzetu i jego
skutecznos¢, przed uzyciem uprzezy HT, operator musi
przeczytac i zrozumie¢ informacje znajdujace sie w niniejszej
instrukcji oraz postgpowa¢ zgodnie z zaleceniami. Instrukcje
nalezy zachowa¢ i udostepni¢ uzytkownikowi. Na zadanie
istnieje mozliwo$¢ przestania dwoch dodatkowych egzemplarzy.
Przed uzyciem uprzezy operator powinien odby¢ szkolenie
w zakresie jej uzytkowania, sprawdzi¢ stan wszystkich
powigzanych komponentéow (ztacza, lina, urzadzenie
zapobiegajace upadkowi) i upewni¢ sig, czy wysoko$¢ nad
powierzchnig jest wystarczajgca.
Uprzaz HT moze by¢ uzywana przez jednego, przeszkolonego
i kompetentnego operatora lub pod nadzorem takiej osoby.
Jezeli wyglad uprzezy HT wskazuje na jej uszkodzenie lub
jezeli postuzyta do powstrzymania upadku, caty sprzet nalezy
odda¢ do sprawdzenia firmie Tractel® S.A.S lub osobie o
odpowiednich kwalifikacjach, ktéra pisemnie dopusci uprzaz
do uzytkowania. Zaleca sig przeprowadzi¢ wzrokowg kontrole
przed kazdym uzyciem.
5.Kazda modyfikacja Ilub dodanie osprzetu
wczeéniejszej, pisemnej zgody firmy Tractel® S.A.S.
Uprzaz, ktéra nie byta kontrolowana przez ostatnie 12
miesiecy nie moze by¢ uzyta. nalezy jg odda¢ do przegladu
osobie o odpowiednich kwalifikacjach, ktéra pisemnie dopusci
uprzgz do uzytkowania lub zabezpieczy ja, nie dopuszczajac
do jej uzycia. Jezeli uprzaz powstrzymata upadek, nalezy jg
zabezpieczy¢, aby zapobiec ponownemu uzyciu lub
zniszczy¢ ja.
Osprzet przeznaczony jest do uzycia na placu budowy na
zewnatrz, w temperaturze od -35°C do +60°C.
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8. W przypadku przekazania

wspotpracownikowi, nalezy

odpowiednimi przepisami pracy.

Operator musi by¢ catkowicie zdrowy fizycznie i umystowo w

czasie uzywania sprzetu. W razie watpliwosci, skontaktowaé

sie z lekarzem medycyny pracy. Uzywanie uprzezy przez
kobiety w cigzy jest zabronione.

10. Sprzet nie moze by¢ uzywany poza granicami swojej
wytrzymato$ci oraz w sytuacjach do ktérych nie zostat
przeznaczony zgodnie z zaleceniami niniejszej instrukcji.

11. Jedna uprzaz HT powinna przypada¢ na jednego operatora
pracujacego na wysokosci.

12. Przed zatozeniem systemu zatrzymujgcego upadek EN 363,
operator powinien upewni¢ sig, czy wszystkie komponenty
dziatajg prawidtowo. Zwrdéci¢ uwage na prawidtowe dziatanie
mechanizméw bezpieczenstwa.

13. Bezpieczenstwo operatora wymaga, aby system zatrzymujacy
upadek oraz punkty zaczepienia byty prawidtowo ustawione, a
praca wykonywana w sposéb ograniczajacy do minimum
niebezpieczenstwo upadkdow jak rowniez wysoko$é.

14. W przypadku systemu zatrzymujacego upadek, najwazniejsza
rzecza jest sprawdzenie wysokosci nad powierzchnig
(przestrzen pod uzytkownikiem na stanowisku pracy)
przed kazdym uzyciem, aby w razie upadku nie byto
niebezpieczenstwa zderzenia z ziemig lub inng przeszkoda
znajdujaca sie w linii upadku. W instrukcji uzywanego systemu
chronigcego przed upadkiem znajduijg sie informacje na temat
minimalnej wysokoéci nad powierzchniag.

15. Uprzaz HT nalezy konserwowa¢ i przechowywaé¢ zgodnie z
zaleceniami niniejszej instrukcji, nieprzestrzeganie rozdziatu
dotyczacego konserwacji i przechowywania moze mie¢
znaczacy wptyw na trwatos¢ uprzezy.

16. Aby zapewni¢ catkowite bezpieczenstwo operatora w
przypadku sprzedazy produktu poza krajem przeznaczenia,
sprzedawca ma obowigzek dostarczy¢: instrukcje obstugi,
zalecenia dotyczace konserwacii, informacje na temat
okresowych przegladéw i napraw w jezyku kraju, w ktorym
bedzie produkt uzytkowany.

uprzezy
postepowaé

©

ZASTOSOWANIA SPECJALNE
W przypadku zastosowan specjalnych, prosze zwrdci¢
sie do sieci Tractel®.

[ TP NN T
2 - Definicje i piktogramy

2.1 Definicje

»Uzytkownik“: Osoba lub dziat odpowiedzialny za obstuge i
bezpieczenstwo uzytkowania produktu opisanego w niniejszym
podreczniku.

»Technik“: Osoba wykwalifikowana, odpowiedzialna za
konserwacje opisang i wyznaczong uzytkownikowi w
podreczniku, posiadajgca odpowiednie kompetencje i znajaca
produkt.

,Operator“: Osoba pracujgca w uprzezy zapobiegajacej
upadkowi HT zgodnie z jej przeznaczeniem.

»Ztacze*: Element tgczacy komponenty systemu zatrzymujacego
upadek. Jest zgodne z norma EN 362.

,Lonza ubezpieczajaca“: Element tgczacy punkt mocowania z
chronionym systemem.

»System zatrzymujacy upadek“: Zabezpieczenie przed
upadkiem os6b zgodne z jedng z nastepujgcych norm:
EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 360.

»Punkty mocowania“: Punkty dostepne na uprzezy
zabezpieczajacej przed upadkiem stuzgce do potgczenia
systemoéw zatrzymujgcych upadek, systemow przytrzymujacych
na stanowisku pracy oraz systemoéw pracy w pozycji zawieszonej.

»Punkt zaczepienia“: element przymocowany do konstrukcji
umozliwiajgcy zamocowanie systemu zatrzymujgcego upadek
lub ling asekuracyjng EN 795.




2.2. Piktogramy

NIEBEZPIECZENSTWO: Gdy znajduje si¢ na poczatku wiersza oznacza zalecenia pozwalajace unikna¢ obrazen ciata,
/L N \ szczegolnie ran $miertelnych, powaznych lub lekkich oraz szkod dla srodowiska.

niezwigzane bezposérednio z zagrozeniem zycia lub zdrowia operatora lub 0séb postronnych i/lub bez wptywu na

% WAZNE: Gdy znajduje sie na poczatku wiersza oznacza zalecenia pozwalajace unikna¢ usterki lub uszkodzenia wyposazenia,
$rodowisko.

UWAGA: Gdy znajduje sie na poczatku wiersza oznacza zalecenia pozwalajace zapewni¢ skuteczno$¢ lub wygode instalacji,
@ uzytkowania lub konserwaciji.
[Iﬂ Obowigzek przeczytania instrukcji obstugi.

WPISAC NA KARCIE KONTROLI: Zapisa¢ informacje w wyrywanej karcie kontrolnej, znajdujacej si¢ na $rodkowej stronie
niniejszej instrukcji.

- Sktad zestaw!

- Torebka zawierajgca niniejszg instrukcje, uprzaz HT, deklaracje zgodnosci.

4 - Funkcje i opis

+ Uprzeze HT sg sprzetem zabezpieczajacym przed upadkiem, zgodnie z normg EN 361. Moga by¢ wyposazone w pasy przytrzymujace
na stanowisku pracy EN 358 oraz nagolennik wyposazony w punkt zawieszenia EN 813.

+ Uprzeze HT sg urzadzeniami podtrzymujacymi ciato w celu zatrzymania upadku, mozna do nich mocowa¢ systemy zatrzymujgce
upadek, liny asekuracyjne lub liny przytrzymujace: patrz ilustracja 7.

+ Uprzaz zapobiegajgca upadkowi jest jedynym urzgdzeniem podtrzymujacym ciato, ktére moze by¢ uzywane z systemem zatrzymujagcym
upadek.

+ Punkty mocowania dostepne w zaleznosci od rodzaju uprzezy:

Punkty mocowania
Urzadzenie zabezpieczajgce przed upadkiem Przytrzymanie na stanowisku Zawieszenie
Rodzaj uprzezy Grzbietowy Mostkowy Piersiowy Boczne W pasie

54 1 0 2 0 0

55 1 1 0 0 0

56 1 1 2 0 0
Promast 1 1 0 1 1
Secours 1 1 0 1 1
Electra 1 1 0 1 0
Transport 1 1 0 1 1
Greentool 1 1 0 1 1
Easyclimb 1 1 2 1 0

+ Uzytkowanie uprzezy HT w zaleznoéci od ich elementéw mocowania:

« Grzbietowy punkt mocowania: Przeznaczony jest do mocowania systemu zatrzymujacego upadek lub ling asekuracyjna.

» Mostkowy punkt mocowania: Przeznaczony jest do mocowania systemu zatrzymujgcego upadek lub ling asekuracyjng. Zalecany

w przypadku pracy na drabinie lub dachu.

« Boczne punkty mocowania pasa: Przeznaczone sg do mocowania lin przytrzymujgcych na stanowisku pracy.
NIEBEZPIECZENSTWO: W przypadku systeméw przytrzymujacych na stanowisku pracy, lina musi byé zawsze napieta, a
swobodne przemieszczanie ograniczone maksymalnie do 0,6 m.

« Punkt mocowania w pasie: Przeznaczony jest do mocowania osprzetu stuzgcego przemieszczaniu na linie, takich jak mechanizmy

blokujace lub zjezdzajace.
NIEBEZPIECZENSTWO: Jedynie elementy zaznaczone ,A“ lub ,A/2“, jezeli sa podtgczone razem do innego punktu
/ N \ oznaczonego ,A/2 moga by¢ wykorzystane do podigczenia do systemu zatrzymujacego upadek. Podtgczenie do innego punktu
jest niebezpieczne i zabronione.

+ Uprzaz Easyclimb jest wyposazona w element mocowania mostkowego, ktéry zostat specjalne zaprojektowany i ustawiony w sposéb
umozliwiajacy zaczepienie do szynowego urzadzenia zabezpieczajacego przed upadkiem, przeznaczonego do uzycia na drabinie.
W razie upadku, element mocowania mostkowego przemieszcza sie poprzez rozdarcie szwu. Jego zasada dziatania zostata
opatentowana. Element jest specjalnie ustawiony w sposéb zapewniajacy prawidtowe dziatanie i w zaden sposéb nie ogranicza swobody
ruchéw operatora podczas wchodzenia po drabinie lub schodzenia z niej.

+ Uprzaz Greentool jest uprzeza transportowa wyposazong w siodetko, ktére poprawia komfort uzytkowania podczas pracy w pozycji
zawieszonej.

« Siodetko poprawia komfort pracy w pozycji zawieszonej. Musi by¢ koniecznie potaczone z uprzeza zapobiegajaca upadkowi i systemem
zatrzymujacym upadek.

- Siodetko posiada punkty do mocowania niewielkiego osprzetu.

Opcja Modut Elastrac™: Uprzeze HT moga by¢ wyposazone w dwa moduty Elastrac™ przymocowane do szelek lub uprzezy na plecach.

Moduty te zapewniajg elastyczno$¢ paska 4 cm na kazdej szelce.

AAractel :



Nie uzywac¢ uprzezy do innych celéw niz ochrona przed upadkiem
z wysokosci: uzycie uprzezy podczas aktywnosci rekreacyjnej lub
sportowe;j jest zabronione.

5.- Uzytkowanie

5.1. Kontrola przed uzyciem:

WAZNE: Sprawdzi¢ uprzaz, czy:

- Pasek i szycie sg w doskonatym stanie.

-Pasek, szycie nie posiadajg $ladéw wytarcia,
postrzepienia, przypalen, przecigcia.

+ Elementy regulacyjne, sprzaczki nie majg $ladéw korozji,
deformaciji oraz czy dziatajg i rygluja sig prawidtowo.

« Skrzynki Elastrac™ dziatajg prawidtowo: Rozciaganie i
kurczenie sig paska na odcinku 4 cm.

W razie watpliwosci, zabezpieczy¢ uprzaz HT, aby zapobiec

ponownemu uzyciu lub zniszczy¢.

NIEBEZPIECZENSTWO: Sprawdzi¢ czy etykiety
sygnalizujgce upadek nie sg widoczne: patrz ilustracja 2a.
Sygnalizatory upadku znajdujg sie na paskach szelki
tylnej oraz w punktach zapobiegajgcych upadkowi
mostkowym i piersiowym. Zobacz fotografie réznych
uprzezy na poczatku niniejszej instrukciji, aby zlokalizowaé
doktadne potozenie. Jezeli sg widoczne, uprzgz HT
stuzyta jako zabezpieczenie przed upadkiem. Nalezy ja
zabezpieczy¢, aby zapobiec ponownemu uzyciu lub
zniszczy¢.

+ Sprawdzi¢ na powigzanych komponentach, czy:

System zatrzymujacy upadek, lina, ztacze oraz inne powigzane

systemy nie zagrazajg bezpiecznemu uzytkowaniu. W tym celu,

zapozna¢ sig z instrukcjami poszczegoélnych produktow.

5.2. Zaktadanie i uzytkowanie:

Zaktadanie uprzezy:

» Wybra¢ najodpowiedniejszg uprzaz, w zaleznoéci od analizy
ryzyka, wykonanej w zwiazku z wykonywanym zadaniem.

« Zatozy¢ uprzaz w taki sposéb, aby paski przylegaty do ciata.

- Zaryglowa¢ wszystkie sprzaczki zamykajgce uprzaz: patrz
ilustracja 3.

+ Dostosowa¢ dtugosci poszczegdlnych paskow: nie Sciskaé zbyt
mocno, ale tez nie za stabo, aby uzyska¢ maksymalny komfort
podczas uzytkowania oraz optymalne zabezpieczenie przed
upadkiem. Jest to warunek skutecznej ochrony, jakg ma
zapewni¢ uprzaz: patrz ilustracja 3.

Aby zacisna¢ paski, nalezy pociagna¢ wolny koniec A: ilustracja 3,

aby poluzowa¢ paski, nalezy pociggna¢ sprzaczke regulaciji B.

Rozmiary: patrz ilustracja 4.

» Wybra¢ punkt mocowania uprzezy, najlepiej dopasowany do
twojego systemu zatrzymujgcego upadek, w zaleznosci od
czynnosci do wykonania (ilustracja: od 7a do 7f).

UWAGA: W miare mozliwosci, punkt zaczepienia
g powinien znajdowa¢ si¢ powyzej uzytkownika. Punkt

zaczepienia powinien posiada¢ minimalny opér o

wartosci 10 kN lub byé zgodny z normg EN795.

Przed uzyciem uprzezy:

+ Wykona¢ pierwszg probe zawieszenia w bezpiecznym miejscu,
aby upewni¢ sig, czy uprzaz jest prawidtowo wyregulowana oraz
czy zapewnia wystarczajgcy poziom komfortu do wykonania
danego zadania.

- Sprawdzi¢, czy potaczenia z punktami zaczepienia
konstrukcjg sa wykonane za pomocg ztgcza EN 362.

+ Sprawdzi¢, czy system zatrzymujacy upadek jest przymocowany
do uprzezy za pomoca ztgcza EN 362 w punkcie mocowania
oznaczonym literg ,A“ lub w dwoéch punktach mocowania
oznaczonych ,A/2".
+Punkty mocowania uprzezy HT oznaczone ,A/2“ lezg
symetrycznie i muszg by¢ bezwzglednie potaczone ze sobg za

lub
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pomocay ztacza EN 362: patrz ilustracje na poczatku niniejszego
podrecznika, wszystko musi by¢ podtaczone do systemu
zatrzymujacego upadek.

NIEBEZPIECZENSTWO: Punkty nieoznaczone A lub
L,A/2 sg to punkty przytrzymania na stanowisku pracy lub
punkty zawieszenia. Nie mogg by¢ wykorzystywane do
ochrony przed upadkiem.
NIEBEZPIECZENSTWO: Sprawdzi¢ prawidtowe
zaryglowanie wszystkich sprzgczek oraz ztgczy przed
uzyciem. llustracja 6a i 6b.
NIEBEZPIECZENSTWO: Sprawdzié, czy wysokoéé nad
powierzchnig jest wystarczajgca oraz czy nie ma
niebezpieczenstwa zderzenia z przeszkodg w linii
upadku. Wysokos¢ nad powierzchnig odnosi sie do
uzywanego systemu zatrzymujacego upadek (zapoznaé
sig z instrukcjg systemu zatrzymujgcego upadek),
do ktorej nalezy doda¢ 1 m bezpieczenstwa: patrz
ilustracja 6¢.

NIEBEZPIECZENSTWO: Przed i podczas uzytkowania,

nalezy uwzgledni¢ sposob przeprowadzenia ewentualnej,

skutecznej i bezpiecznej akcji ratunkowej, ktéra musi
odby¢ sie w ciagu 15 minut od zdarzenia. W przypadku

przekroczenia tego czasu osoba poszkodowana jest w

duzym niebezpieczenstwie.

Uzytkowanie w pozycji podwieszone;:

- Prace w pozycji podwieszonej moga by¢ wykonywane jedynie
przez operatoréw, ktérzy zostali specjalnie przeszkoleni i
dysponujg wymaganymi uprawnieniami.

+ Wysoko$¢, na ktérej wykonywane sg prace oraz odczucie prozni
moga mie¢ efekty traumatyczne. Operator musi zosta¢ uznany
przez lekarza za osobe zdolng do wykonywania tego rodzaju
prac.

W przypadku wykorzystywania uprzezy wyposazonej w pas
udowy, operator powinien co pewien czas zmienia¢ pozycje
paskéw mocujacych na udach, aby unikngé mozliwosci
nadmiernego ucisku na naczynia krwionosne i odczucia
mrowienia.

+ W przypadku wykorzystywania w pozyciji podwieszonej uprzezy
wyposazonej w pas udowy, absolutnie obowigzkowe jest
systematyczne sprawdzanie podczas pracy elementow
regulujacych oraz mocujgcych.

Zaktadanie siodetka:

* Przyczepic¢ 2 ztacza (EN362) znajdujgce sie na koncach paskow
siodetka do systemu roboczego na podwieszeniu. (rys. 8 b)

- Dostosowaé diugosé paskéw, aby uzyskaé optymalny komfort
podczas pracy.

«Zawsze uzywaé siodetka w potgczeniu z
zabezpieczajaca przed upadkiem. (rys. 8c - 8d).

Mocowanie siodetka w trakcie chodzenia:

* Przymocowac¢ siodetko do paska uprzezy za pomocg plastikowej
sprzaczki. (rys. 8 a).

NIEBEZPIECZENSTWO: Przed uzyciem siodetka nalezy
sprawdzi¢, czy jest zgodne z powigzanym sprzetem.
W razie watpliwoéci nalezy skontaktowac sie z Tractel®.

A
A

A

uprzeza

—
- Elementy skt
6.1. Opis elementow sktadowych:
X-Pad.
Szelki.

Regulacja szelek.
Sprzaczka piersiowa.
Sprzaczka automatyczna.
Etykieta.

. Elastyczny przepust.
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8. Uchwyt narzedziowy.

9. Nagolennik.

10. Pasek posladkowy.

11. Pasek tylny.

12. Element mocowania grzbietowego.

13. Element mocowania mostkowego.

14. Element mocowania brzusznego.

15. Element mocowania bocznego.

16. Zaczep serwisowy.

17. Strefa sygnalizujgca upadek na mostku.

18. Strefa sygnalizujgca upadek na grzbiecie.

6.2. Oznakowanie punktéw mocowania

Referencje uzywane na uprzezach HT, w celu oznaczenia

poszczegolnych punktdw mocowania:

+A: Reprezentuje znak ,A“ na punktach ~mocowania

przeznaczonych dla systeméw zatrzymujacych upadek

+A./2: Reprezentuje znak ,A/2“ na punktach mocowania
przeznaczonych dla systeméw zatrzymujacych upadek,
ktére musza by¢ spiete symetrycznie ztgczem EN 362, aby
uzyska¢ jeden punkt mocowania

*M: Reprezentuje punkt mocowania przytrzymujgcy na

stanowisku pracy (EN 358).
+ S: Reprezentuje punkt mocowania zawieszenia w przypadku
pracy na napietej linie (EN 813).

7 - Materiaty T
+ Pasek plus szycie: poliester.

« Sprzaczki ze stali cynkowanej lub w powtoce kataforetycznej i
aluminium.

+ Pasek tylny piankowy pokryty tkanki zbrojne.
- Ptyta grzbietowa, szlufki: polietylen, elastomer termoplastyczny.

8- Etvkigtv

Etykieta kazdej uprzezy zawiera nastepujgce elementy:

©

Marka handlowa: Tractel®,

Nazwa produktu,

Norma odniesienia wraz z rokiem zastosowania,

Numer katalogowy produktu: na przyktad 010642,

Logo CE z numerem jednostki notyfikowanej, artykut 11 B
kontroli produkcji 0082,

. Rok i miesigc produkcii,

. Numer seryjny,

. Piktogram informujacy o koniecznoéci przeczytania instrukcji
obstugi przed uzyciem,
w. Maksymalne obcigzenie znamionowe.

W
*

Nie wolno:
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—
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- uzywac uprzezy HT, jezeli posiada jakikolwiek widoczny defekt
paskoéw, sprzaczek lub szwoéw.

+ uzywac uprzezy HT bez pozwolenia, szkolenia i potwierdzonych
kompetencji lub pod nieobecno$¢ nadzoru osoby bez
pozwolenia, szkolenia i potwierdzonych kompetenciji.

+ uzywac uprzezy HT w przypadku nieczytelnej etykiety.

+ uzywac uprzezy HT bez wczesniejszej kontroli.

suzywac uprzezy HT, w przypadku ktérych nie wykonano
okresowego przegladu od co najmniej 12 miesiecy oraz bez
pisemnego dopuszczenia do uzytkowania wydanego przez
wykwalifikowanego technika.

+ podtacza¢ uprzezy HT do punktu, w przypadku ktérego nie
wykonano okresowego przegladu od co najmniej 12 miesigcy

oraz bez pisemnego dopuszczenia do uzytkowania wydanego
przez wykwalifikowanego technika.

« uzywac uprzezy HT w innym celu niz to, do ktérego przewidziana
jest uprzaz zapobiegajaca upadkowi 0séb z wysokosci.

+ podtaczac¢ uprzezy HT do innego punktu niz oznaczone punkty
mocowania.

-uzywa¢ uprzezy HT po przekroczeniu okresu przydatnosci
okreslonej w rozdziale: ,Trwato$¢ uprzezy HT*.

-uzywa¢ uprzezy HT przez osobe, ktérej waga wraz z
wyposazeniem przekracza 100 kg. W przypadku wagi operatora
przekraczajacej 100 kg, nalezy skontaktowac sie z Tractel® SAS,

«uzywac¢ uprzezy HT, jezeli postuzyta juz do ochrony przed
upadkiem z wysokosci.

-uzywac¢ uprzezy HT w atmosferze o silnych witasciwosciach
korozyjnych lub wybuchowych.

«uzywaé uprzezy HT poza zakresem temperatury podanej w
niniejszej instrukcji obstugi.

«uzywac uprzezy HT w przypadku niewystarczajacej wysokosci
nad powierzchnig.

- uzywac uprzezy HT w przypadku przeszkody znajdujacej si¢ w
linii spadania.

«uzywac uprzezy HT, jezeli operator nie jest zupetnie zdrowy.

- uzywac uprzezy HT kobietom w cigzy.

+ uzywac uprzezy HT, jezeli na funkcje bezpieczenstwa jednego z
powigzanych osprzetéw wptywa funkcja bezpieczenstwa innego
osprzetu lub dziatajg przeciwnie.

- uzywac uprzezy HT, jezeli istnieje niebezpieczenstwo dotykania
przez pasek ostrych krawedzi.

«uzywaé uprzezy HT w przypadku pojawienia sie jednego z
sygnalizatoréw upadku: patrz ilustracja 2a.

« przytwierdza¢ systemu zatrzymujgcego upadek do punktu
zaczepienia na konstrukcji, ktérej wytrzymato$¢ wynosi ponizej
10 kN.

- uzywac uprzezy HT niekompletnej, wczesniej demontowanej lub
jezeli wymieniono lub zmodyfikowano elementy sktadowe.

+ uzywac uprzezy HT, jezeli nie ma planu ratunkowego.

«uzywac¢ uprzezy HT, jezeli nie wszystkie sprzaczki zostaty
prawidtowo zaryglowane.

« uzywac uprzezy HT, jezeli nie wszystkie paski zostaty prawidtowo
dopasowane do uzytkownika.

- uzywac uprzezy HT, jezeli system zatrzymujacy upadek nie jest
prawidtowo przymocowany do punktu zaczepienia.

«uzywac uprzezy HT, jezeli ztacze taczace uprzaz z systemem
zatrzymujgcym upadek nie jest prawidtowo zaryglowane.

- podtgcza¢ sprzetu zabezpieczajacego przed upadkiem do
punktu nieoznaczonego ,A“ lub ,A/2".

-uzywaé uprzezy HT, jezeli tylko jeden punkt zaczepienia
oznaczony ,A/2“ jest potgczony ze zigczem sprzetu
zabezpieczajacego przed upadkiem.

- uzywac uprzezy HT wyposazonej w moduty Elastrac™ jezeli nie
dziatajg prawidtowo lub sg uszkodzone.

- pracowa¢ w pozycji zawieszonej na siodetku bez prawidtowo
zatozonej i stosowanej uprzezy zabezpieczajacej przed
upadkiem oraz systemu zatrzymujgcego upadek. (rys. 8e).

+ uzywac siodetka w przypadku nieprawidtowej regulacji paskow.

«uzywac siodetka, jezeli ogniwa skrecane nie sg prawidtowo
przymocowane do sytemu pracy w pozycji zawieszonej.

- pracowac na siodetku, jezeli nie zostato prawidtowo zatozone.

- wykonywanie prac w pozycji podwieszonej przez osoby, ktére nie
zostaty odpowiednio przeszkolone w tym zakresie.

+ wykonywanie prac w pozycji podwieszonej, jezeli operator nie
zostat wczeéniej uznany przez lekarza za osobe zdolng do
wykonywania tego rodzaju prac.

Lista nie zawiera wszystkich mozliwo$ci btednego uzycia uprzezy.

Istnieje wiele innych nieprawidtowych zastosowan, ktore trudno

AAractel :



wymieni¢ lub sobie wyobrazi¢. W przypadku watpliwosci lub
niezrozumienia niniejszej instrukcji, prosze skontaktowa¢ sig
z Tractel®.

. 10-Osprzet powiazany

System zatrzymujgcy upadek (EN 363)

+Zaczep (EN 795).

« Ztacze koncowe (EN362).

« System zatrzymujgcy upadek (EN353 - 1/2-EN 355 - EN360).

- Ztacze (EN362).

Przed uzyciem systemu zatrzymujacego upadek EN 363, nalezy

sprawdzi¢, czy wszystkie elementy sktadowe sag uzywane
prawidtowo.

.11.- Konserwacja i przechowywanie

« Zabrudzong uprzaz nalezy wypra¢ w czystej, zimnej wodzie z
ptynem do prania tkanin delikatnych i syntetycznej szczotki. Patrz
ilustracja 5a.

+ Jezeli w trakcie uzytkowania lub czyszczenia uprzgz zostanie
zmoczona, nalezy jg wysuszy¢ w sposéb naturalny w cieniu, z
dala od zrédet ciepta: patrz ilustracja 5b.

+ Podczas transportu lub przechowywania, zabezpieczy¢ osprzet
przed uszkodzeniem (ostre krawedzie, zrédto bezposredniego
ciepta, $rodki chemiczne, promieniowanie UV, ...). patrz
ilustracja 5c.

Firma Tractel® SAS. RD 619-Saint-Hilaire-sous-Romilly F- 10102
Romilly-sur-Seine Francja niniejszym o$wiadcza, iz wyposazenie
bezpieczenstwa, opisane w niniejszej instrukcji,

+jest zgodne z rozporzadzeniami Dyrektywy 89/686/EWG z
grudnia 1989 r.

- jest identyczne jak wyposazenie ochrony indywidualnej, ktére
zostato poddane badaniu CE typu przekazane przez APAVE
SUDEUROPE SAS - CS 60193 - 13322 Marseille - Francja,
wpisane pod numerem 0082 i przetestowane zgodnie z normami
EN 361 z2002r., EN 358 z 1999 r. oraz EN 813 z 2008 r.

+podlega procedurze przewidzianej w Artykule 11B Dyrektywy
89/686/EWG, pod kontrolg jednostki notyfikowanej: APAVE
SUDEUROPE SAS - CS 60193 - 13322 Marseille - Francja,
wpisane pod numerem 0082.
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Przeglady okresowe muszg by¢ wykonywane przez osobe
upowazniong i kompetentna, bedacg lub nie pracownikiem firmy,
zgodnie z procedurami przegladéw Tractel® SAS.

Sprawdzi¢ czytelno$¢ etykiety na produkcie w czasie przegladu
okresowego.

Technik zobowigzany jest wydaé pisemne dopuszczenie sprzetu
do uzytku.

WAZNE: Przeglad roczny jest konieczny i obowigzkowy,
ale w zaleznosci od czestotliwo$ci uzytkowania, warunkéw
$rodowiskowych oraz przepisow wewnetrznych lub
krajowych, przeglady okresowe moga by¢ wykonywane
czesciej.

WYPELNIENIE KARTY KONTROLNEJ

) Zapisa¢ informacje w wyrywanej karcie kontrolnej,
znajdujacej sie na $rodkowej stronie niniejszej instrukcji.
Karte lub wyniki kontroli nalezy zarejestrowaé lub
przechowywa¢ w rejestrze bezpieczenstwa firmy
(zapozna¢ sie z obowigzkami zawartymi w kodeksie pracy
kraju, w ktérym uzywana jest uprzaz).

: AsAractel

UWAGA: Uprzeze nie nadajg sie do naprawy. W
przypadku najmniejszego uszkodzenia
nalezy je zniszczyé.

=

T AT Trwatos¢ produktow
%

Trwato$¢ produktéw tekstylnych wynosi 10 lat liczagc od daty
produkcji, pod warunkiem ze byly uzywane i konserwowane
zgodnie z zaleceniami niniejszej instrukcji.

Po uptywie okresu 10 lat od daty produkgji jedynie upowazniony
technik, po przeprowadzeniu kontroli, moze dopusci¢ sprzet do
uzytku.
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CTaHgapTHble peKoMeHaaLmu

B uensix NocTOSHHOrO COBEpLUEHCTBOBAHUS NPOAYKUMM upMbl, Tractel®
0CTaBnsieT 3a CO60/ NPaBo BHOCUTH B M0G0 BpeMs Ntobble NonesHble, o ee
MHEHMIO, U3MEHEHMSI B KOHCTPYKLIMIO CHAPSKEHMS, YKA3aHHOTO B AAHHOM
PYKOBOACTBE.

Mpeanpuatinsa KoHuepHa Tractel® 1 ux NNLEH3NPOBAHHbIE ANCTPUOLIOTOPSI
NpeAoCTaBNAT No TPe6OBaHMIO AOKYMEHTAUMIO O APYruX W3[enusx,
npon3BoAnMbIx upMoii Tractel®: noAbemHble 1 TArOBbIE MEXaHU3MbI 1 UX
aKceccyapbl, 060py/0BaHye ANs BbINONHEHNS paboT Ha CTPOIiKe 1 Ha thacafax
3/1aHMiA, CTPAXOBOYHOE CHAPSKEHHE, ANEKTPOHHbIE MHAMKATOPbI HArpy3ky 1 Mp.
CeTb Tractel® npefocTaBnsieT noCNenpoaaxHoe —06CHYXUBaHE U
NePUOANYECKMIA TEXHUUECKMIA OCMOT.

1-

1. ns obecneyvennst 6e30nacHoro ¥ 3ddeKTMBHOTO MCMoNb30BaHNS
CHApSXEHUA Nepefi HauanoM WCnonb30BaHNS NPUBA3HBIX PEMHeit
6e3onacHocTn HT onepatop A0MKEH NPOYECTb 1 NOHATL MH(OPMALMIO,
YKaaaHHyt0 B JaHHOI MHCTPYKLIY, v criefioBaTh eil. Kaxzblit nonb3osatenb
AOSKEH COXPAHUTL 9Ty WHCTPYKUMIO W MMeTb JOCTYn K Heil B
t060i4 MOMEHT. [1onONHUTENbHbIE KOMMW MHCTPYKLMM NPEAOCTaBASIOTCS
no Tpe6oBaHHHo.

2. Mpexpe 4em HauaTb MCTONb30BATHL NPUBSA3HbIE PeMHn 6esonacHocTv HT ,
HeobX0AUMO  MPOATU  COOTBETCTBYIOWMA  MHCTPYKTaX, MPOBEPUTH
COCTOSHUE COEAMHEHHbIX SNEMEHTOB (3aXUMOB, TPOCa, YCTPOIACTBA
3alMTbl OT najeHns) u ybepuTsCs B TOM, YTO NOA NONb30BATENEM
J0CTaTO4HO CBOBOAHOrO MPOCTPAHCTBA.

. MpuBA3HbIE peMHYM Ge3onacHocT HT MOryT UCTonb30BaTLCS TONBKO OAHNM
NPOLUEALNM MHCTPYKTAX M KOMNETEHTHbIM ONepaTopoM WM nof
KOHTPOMIEM Takoro creLuanicTa.

. Ecnv npussiaHbie pemHm 6e3onacHocTvt HT BbIrNSAAT NOBPEXKAEHHbIMI, Uk
€CIIA OHY YKe BbinK UCNONb30BaHbI ANS NPeAOTBPALLEHHS NafeHus, BCe
CHapsXeHne JOMKHO 6bITb NpoBepeHo B Tractel® S.A.S 1n KOMMETEHTHbIM
Cneunan1CcToM, KOTOPbIA JIOXKEH BblAaTh NUCbMEHHOE pa3pellenie Ha
NOBTOPHOE UCMONb30BaHME CHAPSXKEHNS. PeKoMeH/1yeTcs OCyLIecTBAATL
0CMOTP CHAPSKEHNS Kaxkbli pa3 Nepes HauanoM UCnoNb30BaHMs.

5. BHecee Kakux 6bl TO it ObINIO M3MEHEHHIA Mn JONOHEHWIA B CTPYKTYpY
CHApSKEHNS|  MOXET ObiTb OCYLIECTBAEHO TOMbKO MNPU  HanMuun
npeABap1TENbHOTO NUCHMEHHOTO pa3petueHus hupmbl Tractel® S.A.S.

6. 3anpeLLaeTcs MCnob30BaTh MPUBSA3HbIE PEMHI 6E30MACHOCTY, €CM OHM
He no/iBepranvch NpoBepke B TeyeHne 12 mecsues. Vx cneayeT HanpasuTb
Ha MpOBEPKYy KOMMETEHTHOMY CMeuuanucTy, KOTOpbIA AOMKEH AaTb
NUCLMEHHOE Pa3pellieHne Ha WX [anbHelillee MCNOnb3oBaHWe WM
noTpebyeT BbIBOAA CHAPSXXEHNS M3 AKCNNyaTaLmK, YTOBbI HUKTO HE MOr
Cny4aitHo MM BOCMONb30BATbCS. ECAn pemHn 6e30macHOCTi Gbinn
MCNONb30BaHbl ANS MPeAoTBPAlleHUs NajeHus, CheayeT BbIBECTU
CHapsKeHWe M3 BKCrnyaTauun, YTOBbl HUKTO He MOr CflydqaitHo MMi
BOCMOMb30BATBLCS, UM YHUYTOXUTb.

HOBHbIE MHCTPYKLIMK

w

~
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7. ﬂaHHOe CHapshkeHue nNpeAHasHa4eHo Ansa  UCNosib3oBaHua  mpu
CTPOUTENbHbIX PaBoTax Ha OTKPLITOM BO3/yXe Npu TemnepaType oT -35°C
1o +60°C.

8.Ecnu jaHHoe cHapsbkeHue GyAeT Mcnonb3oBaTbCs OAHAM M3 BalMX
COTPYAHMKOB, ~PaBOTHMKOB W T.M., Bbl 06s3aHbl  COONIOAATH
COOTBETCTBYHOLLEE TPYAOBOE 3aKOHOAATENBCTBO.

9. [laHHoe CHapsiXeH1e NpeAHa3HaueHo ANS UCTONb30BAHMS (U3NHECKM 1
MCUXMUECKV 30POBLIMM MLIAMI. B Criyyae COMHeHus cnefyeT 06paTuThCs
K nevaliemy Bpayy wnu K Bpady npeanpusTus. Kareropuuecku
BOCTIPELLAETCs MCNoNb30BaTh NPUBA3HLIE peMHu HT npn 6epemenHocTy.

10. CHapsKeHne MOXHO MCMOMb30BATb TOMKO B pamkax MPUMEHEHUs W
TOJIbKO B CUTYauusix, 451 KOTOPbIX OHO NPeAyCMOTPEHO, B COOTBETCTBIM C
[TaHHOM MHCTPYKLMEN.

11.MpuBs3Hble pemkn HT cnepyeT BblgaTb BCEM MOMb3oBaTeNsM,
BbINOJIHAKOLLIUM paﬁOTbI Ha BbICOTE.

12. [lo Ha4ana Mcronb3oBaHWs cucTeMbl 3awmTbl oT nagenust EN 363,
nonb30BaTeNb AOMKEH YOSAUTECS B TOM, 4TO BCE SNIEMEHTbI HAXOASTCS B
paboyem cocTosiHuu: Mocrie MOHTaXa yCTPOACTB 06ECMeUeHHst 6e30MacHOCTH
WX KOHCTPYKUMIO He CNedyeT U3MEHSTb, HU NpK Kakux 06CTOSITENbCTBAX.

13. [ins obecneyeHns 6e30nacHOCTH NONb30BATENS YPE3BbIYAIAHO BaXKHA
NPaBUNbHOCTL MO3NUUMU MECTa KPENNEeHUs PEMHS, a Tak>Xe BbINOJIHEHWE
paﬁom B ycnosuax MWHMManbHOM OMacHoCTy naaeHus Ha MWUHUMANbHO
BbICOTE.

14.B cucTeme 3awmThl OT NafeHWs KpaiHe BaxXHbIM SBNSETCS MpoBepka
HanMuus CBOGOAHOTO MPOCTPAHCTBA MOJ MONb30BATENEM Ha MECTe PaoTbl
Ka)K}:lbIﬁ pa3 nepef Ha4anoMm WCMONb30BaHUA, TakuM oGpaaoM, YTO6bI
B CMyyae najeHns He ObiN0 OMAcHOCTX TpaBMbl B pesynbTare
COMPUKOCHOBEHMS! C 3EMIIEV UMK C MHbIMU 0GBEKTaMM, HAXOAALMMUCS HA
TpaexTopum nagexusi. CM. VIHCTPYKLMIO N0 UCMOMb30BaHM0 CUCTEMbI 3aLLMTI
OT NajieHus, 4ToObI MONY4UTL MHPOPMALIMIO O HEOOXOANMOIA BBICOTE.

15. YX07, 32 NPUBS3HBIMM PeMHsMI 6e30nacHocTit HT v ux xpaHerue crepyeT
OCYLUECTBNSTb B COOTBETCTBUM C AAHHO MHCTPYKLMEHA N0 SKCnnyaTaumy.
Hecobnioaenme nonoxenuit naparpaca 06 yxofe 3a 060pyA0BaHUEM 1 €r0
XpaHeHnn MoXeT KpaﬁHe HeraTuBHO 0TpasnTbCA Ha CpPOKe Cﬂ)’)Kﬁbl
NPVBSA3HbIX PEMHEN.

16. B uensx obecneyenns 6e30nacHoOCTH NONb30BATENS, ECAN CHAPSXKEHNE
npojaHo 3a Npejenamu Nepsoi CTpaHbl Ha3HauyeHus, npojasel
06513aH NpepocTaBnTb: PYKOBOACTBO MO 3KCmayatauuu, WHCTPYKLMK
N0 TEXHUYECKOMY OGCNYXMBAHUIO, [OKYMEHTALMO O MpOBEAEHUH
NEPUOANYECKOTO KOHTPONS M MOYMHKN Ha $I3blke CTPaHbl, B KOTOPOW
CHapsxeHue 6yAeT UCMoNb30BaThCs.

OCOBOE MPUMEHEHUE
Eciin cHapskeHue [J0MKHO 6biTb UCMOb30BaHO B 0COBbIX CUTYaLMSX,
y6epuTensHO npocvm 06patiTbes B ceTb Tractel®.

2- OnpeaeneHns U CUMBOJIbI

2.1 Onpepenexus

“NMonb3oBaTenb”: Nuuo i cnyx6a, 0TBETCTBEHHbIE 3a YNPABIEHE 1
6€30MacHOCTb  MUCMONb30BaHUS CHapsAXeHus, YyKa3aHHOro B FlaHHOﬁ
VHCTPYKLWUM NO 3KCMyaTauumu.

“CneuynanneT-TeXHUK”: KsanuduumposaHHoe n1Lo, 0TBETCTBEHHOE 3a
npoBeeHue paboT N0 TEXHUYECKOMY OBCMYXMBAHMIO, YKA3aHHbIX W
paspeLUeHHbIX B [aHHOM WMHCTPYKUMW No 3Kcnnyatauuu, obnagaoliee
HeO6X0AMMOli KOMNETEHLEl 1 XOPOLLO 3HAIOLLIEE CHAPSKEHME.

“Onepatop”: Juuo, ucnonb3ayroLiee NPUBA3HBIE PEMHN ANS 3alUMTbI OT
nagexus HT B cOOTBETCTBUM C HA3HAYEHMEM CHapsKeHus.

“CoeANHNTENb”: CoeAMHUTENbHBIA BNIEMEHT MEXAY COCTABASOLMMI
cUCTeMbI 3almTbl OT napeHns. CooTeeTcTByeT cTaHAapTy EN 362.

“CTpaxoBOYHas BEPEBKA”: DNeMEHT, COBAMHSIOLUMIA TOUKY KPEMNEHUS 1
CHCTEMY, KOTOPYIO HYXHO 3aKpENHTb.

“CucteMa 3awuThl OT MageHua”: WHausuayanbHoe CcHapsixexue
ANS 3aWuTbl OT NafeHus, COOTBETCTBYIOLLEE CNeAylLWMM CTaHAapTam:
EN 353-1, EN 353-2, EN 355, EN 360.

“To4KN KpenneHus”: Touku, NPeAyCMOTPEHHbIE Ha MPUBS3HBIX PEMHSX
3aWuThl OT NajeHus, Ana NpUCOeAUHEHWUs CUCTEM 3alluTbl OT NajeHud,
cucTem cTabunuauum Ha Mecte paboTbl U cucTeM Anst paGoTbl Ha BeCy.

“ToyKka KpenneHWa”: anemeHT, MPUKPENNEHHbIA K CTPYKType, U
M03BONSHOLUMA  MPUCOBAMHUTL  CUCTEMY 3alUMTbl OT MafeHus wuim
CTpaxoBoyHyto Bepesky EN 795.
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2.2. CumBOnbI

ﬁ OIMACHO: Cumson crasuTes B Hadane CTPOKM Ansi 0603HAYEHMS MHCTPYKLMIA, NPeAHA3HAYEHHbIX ANSt MPEAOTBPALLEHHS HaHeCeHHs yluep6a uuam,
B YACTHOCTY, CMEPTENbHbIX, CEPbE3HbIX WIN NETKUX TENECHbIX MOBPEXASHMIA, a Takke BPeAa OKpyxatoLLeii cpepe.

HENCTIPaBHOCTI MW HaHeCeHWs yLuep6a 060pyA0BaHMIO, YTO NP STOM He CTaBUT MOA Yrpo3y K13Hb MW 3[0POBbE ONepaTopa Uik Apyrux

i BHUMAHWE: Cumson crasutcs B Hadane CTPOKM ANs 0603HAYEHUS MHCTPYKUMHA, NPeAHa3HadeHHbIX AN NpefoTBPALEHUs BO3HWKHOBEHUS
ML WU MOXET HaHeCTU yLuepo 3Konorum.

3AMEYAHME: Cumson cTasuTcs B Havane CTPOKM M 0603Ha4aET MHCTPYKLMK .NPeHa3HaYeHHbIe ANs TOro, 4T06bl 06ecneuTb ahheKTUBHOCTL
@ paboTbl UK yA06CTBO NoNb30BaTENS.
mﬂ 06s13aTeNbCTBa M0 NPO4TEHNIO MHCTPYKLMM.

3ANUCATb HA KOHTPOJIbHOM JINCTKE: 3anucats uHdopMauuio Ha 0TPLIBHOM KOHTPOMLHOM NIMCTKE, HAXOASILEMCS Ha LEHTPaNbHOM
Pa3BoPOTE AaHHOM MHCTPYKUMM.

XKUM MaKOBKW Mpu NOCTaBK

«[Naket, B KOTOPOM NIEXUT AaHHAS MHCTPYKLUMS NO 3KCMITyaTaumu, NpUBS3HbIE PEMHU 6e3onacHocTi HT, cBUAETENBCTBO COOTBETCTBMS.

4~ OYRKLWM M onucarne

« [puBSi3HbIE PEMHM 6E30NACHOCTY CIYXKAT ANS 3alLUMTbI OT NafeHWst U cooTBETCTBYIOT cTaHaapTy EN 361. OHu MoryT 6biTb CHAGXKEHbI CTPAXOBOYHbBIM MOSICOM
Ans cTabunusaumm nonb3osarens Ha MecTe paboTbl EN 358, a Takoke HOXHbIM 06XBATOM, CHa6XXeHHbIM TOuKOi noasecku EN 813.

. anBﬂSHble peMHun 6esonacHocTn HT siBnsitoTCs 0XBaTbIBAKLLMM TENO NONb30BATENA CHAPSIKEHWEM, NPpeAHa3HaYeHHbIM AN 3alUTbl OT NaAEeHNUSA; OHK CiyxxaT
ANs 3aKpenjieHust CUCTEM 3aLUUTbl OT NazieHnst, CTPax0BOYHbIX BEPEBOK Ui TDOCOB, UCMOJIb3yeMbIX Ha MECTe paﬁom: cM. Pue. 7.

. anBﬂBHble PemMHu 6€30NacHOCTH SBNSHOTCS ©OWHCTBEHHbIM 0XBATbIBAKLUMM TeJ0 NONb30BATENS BUAOM CHAPSKEHUS, KOTOPOE paspeLLaeTcs Ucnonb3osartb
B Ka4eCTBe COCTaBMALLEro 3/ieMeHTa CUCTEMbI 3aLUUTbI OT NAAEHNS.

« Toukn cuennenns, B 3aBMCUMOCTM OT MOAENU NPUBASHBIX peMHeﬁ:

Touku KpenneHua
CHapsixeHne Ans 3alUuTbl OT NafeHns Crabunusaums Ha MecTe paboTb| Moasecka
Tvn Np1BS3HbIX PEMHEN C kpennenem C kpenneHxnem C kpenneHnem C 60KOBbIMI C Kkpennexnem

6GesonacHocT Ha CrinHe Ha rpyAu B cepepuHe | criepean o 6okam KPEnneHnaMmn Ha XM1BOTE
54 1 0 2 0 0
55 1 1 0 0 0
56 1 1 2 0 0
Promast 1 1 0 1 1
Secours 1 1 0 1 1
Electra 1 1 0 1 0
Transport 1 1 0 1 1
Greentool 1 1 0 1 1
Easyclimb 1 1 2 1 0

* Vicnonb3oBanue npuBs3HbIx pemHeit 6e3onacHocT HT B 3aBUCHMOCTM OT KOH(UIypaLmm CLenneHms:

+ Kpennenue Ha cnivHe: npeaHasHayeHo Ans KpenneHns CUCTEMbI 3alluTbl OT NafeHUs Uik NOJHUHEHHOO TPpoca.
+ Kpennetve Ha rpyav B cepevHe: NpeaHasHayeHo Ans KpenneHs CUCTEMbI 3aLLMTbI OT NafeHs N NOAYMHERHOTO TPOCA. PeKoMeHayeTes MCTIoNb308aTs
npu NOABLEME M0 NECTHULIE UK PaBOTe Ha KpbILLe.
+ BokoBble TOUKM cLienneHms Ha nosice: MpeaHasHadeHb! ANs Kpennexus Tpoca, UCToNb3yeMoro Ans CTabunuaawyy nonb3oBaTens Ha MecTe paboTbl.
OMACHO: B cucTeme, npesHasHa4eHHoM Ans CTabunuaumy Ha MecTe paboTbl, TPOC HEOBXOAUMO NOAAEPXKMBATL B HATSHYTOM COCTOSIHIM, U CBOGOAHOE
/ N \ nepeMelLieHme CriealyeT OrpaHunTb 10 0,6 M MaKCUMyM.
+ Kpennehue Ha xuBOTe: NpeaHa3HaueHo ANs KperneHns akceccyapos NepemelLLieHms No BepeBKe, Kak T0: GNIOKMPYHOLLMX WK CTYCKOBBIX YCTPOICTB.
OMACHO: Tonbko anemeHTbl cLenneHns ¢ 0603HayeHneM “A” unu “A/2", ecnu OHM COeMHEHbI BMECTE C APYroi TOuKoi, 0603HauyeHHon “A/2”,
/L N \  1CMIONL3YIOTCS NS COBAMHEHNS C CUCTEMON 3aLLTbI OT najeHus.. CoeauHenve ¢ Apyrovi TOUKOH KPenieHus 0Nacko v 3anpeLueHo.

« MpusaHble peMHm Easyclimb cHabeHbl cneumansHo paspaboTaHHOM TOUKOI KPennieHus Ha rpyAu, PACMON0XKEHHO! TakiuM 06pa3oM, HTOBLI X MOXKHO 6bIn0
MPUKPENUTL K CTPAXOBOUHOI CUCTEME Ha pefnibcax Ans NECTHULbI. B cnyyae nageHns Touka KpenneHns Ha rpyan nepemeLLaeTcs Yepes paspbis Waa. MpuHLMn
paboThl 3anaTeHToBaH. Touka KpenneHms crieumansHo NpeHasHayeHa Ans Takoro NpUMEHeHVs — 3T0 NO3BONISET He MeLLaTh 0nepaTopy Npyu NOABLEME 1 CryCcKe.

« MpuBsi3Hble pemHy GesonacHocTit Greentool UCMIONb3YKOTCS ANS NEPEBO3KY 1 CHABXKEHbI HEBOMbLUNM CHAEHBEM, KOTOPOE YBENMYHT yA0BCTBO N0Nb30BATENS NP
pa6oTe Ha BECY.

« CupieHbe — 370 ANeMeHT ANs yBenuyeHns yao6cTea noNb3osaTens npu paéoTe Ha BeCy. OHO A0NXKHO BbITb B 06513aTENLHOM NOPSAKE COBAMHEHO C NPUBS3HBIMA
PEMHAMI 6E30MaCHOCTY 1 CUCTEMO 3aLLMTbI OT NajeHNs.

« CupieHbe CHaBXeHo NpUCnocoBNeHMAMM NS KDENNeHUs MHCTPYMEHTOB.

Mopens ¢ kopoGkoii Elastrac™: MpussiaHble peMHy Ge3onacHocTit HT MoryT 6b1Tb cHabeHb! AByMS kopobkamu Elastrac™, koTopble 6y ayT npukpennieHs! K nsmkam

peMHeit Ha crinHe. 9Tv KopoGKY NpeAHa3HaueHb! ANSt YBENMUEHNS SNaCTUYHOCTM PEMHS Ha 4 CM Ha KaXX A0 NsiMKe.

IpBs3HbIE PeMHM 630MaCHOCTY He CnieAyeT UCNOMb30BATb B UHbIX LIENSX, HeM AN 3aLLMTLI OT NajieHus C BbICOTbI: KaTeropuieckit BOCMPELLaeTes UCnofb3oBaTh

Np1BS3HbIE PEMHI 6€30MacHOCTM ANS MepONPUSTUA 4OCYTa MW 3aHSATHIA CTIOPTOM.
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5 - Ucnonb3oBaHue

5.1. TpoBepka nepeA HayanoM UCMONb30BAHUSA:

BHUMAHME: OcMOTpeTb MPUBSA3HbIE PEMHM 6e30MacHoCTV 1
y6eauTbCs B TOM, YTO:
* NAMKa U CTEXKM LLIBOB HE NMOBPEXAEHbI.
*Ha nsmkax u weax He BUAHO norepToc‘reﬁ, BbIAEPHYTbIX HUTOK,
NPO>X0roB Uin AbIp.
+Ha anemeHTax perynuposanusg u cucteme erl‘l]‘leHMﬁ He BUAHO
cnefjoB Koppoauu unu  aecpopMaumuu. CnepyeT y6eauThes B
NPaBUNLHOCTM (DYHKLMOHMPOBAHIS 1 GNOKMPOBKY TaKiX INEMEHTOB.
* PaBuIbHO NN (YHKLMORMPYHOT Kopobku Elastrac™: peMeHb MoxeT
YAIMHATBCA U BTAMMBATLCA HA 4cm.
B cnyyae coMHeHuit cnedyeT y6paTh MM YHUYTOXUTb MPUBS3HbIE PEMHN
6esonacHocTn HT Bo n3bexxate AanbHeMLLero ncnoslb30BaHus.

A

OMACHO: Y6eanTbcs B TOM, YTO 3TUKETKU-MHAVKATOPbI NafeHus
NPUBSI3HbIX PEMHER 6e30macHOCTM He BUAHbI: cM. Puc. 2.a.
MHpMKaTopbl NafeHns HaxoAsTCs HA PEMHSIX 3afHei NSMKK 1 Ha
TPYAHbIX pemHsix. CM. hoTorpachn pasnnyHbIX MOAENEi MPUBS3HBIX
pemHeii 6e30NacHOCTY B Havane AaHHo! MHCTPYKLMM, YTOObI HanTy
TOYHOE MECTONONoXeHne. ECN TUKETKM BUAHO, 3TO 3HAUMT, UTO
npuBS3HbIe pemHn 6eonacHocTv HT 6binn yke ucnonb3oBaHbl Ans
npeAoTBpaLLeHs NaeHuns. Vx cneayeT ybpaThb MM YHUUTOXHTb BO
n3bexanne fanbHeiLLero ucnonb3oBaHms.

« [1poBEPUTL COEAMHEHHbIE 3NEMEHTbI:

Cuctema 3awuTbl 0T NafeHus, TpOC, COEANHUTENN U NPOYME COBANHEHHbIE
CUCTEMbI MOXHO 6€30MacHo 1Cnonb3oBaTb. [ins 3TOro CM. MHCTPYKUMM ANs
KaXKA0ro B1aa CHaps>KeHus.

5.2. YcTaHOBKa U MCMONb30BaHMe:

YcTaHoBKa NPUBS3HbBIX PEMHE:

+ BbibpaTh OMTMMANbHO NOAXO/SLNE PEMHIA, B 3aBUCMMOCTY OT aHanM3a pucka,
ClieNnaHHoro nepef Hauanom pabot.

+ HaneTb NpuBsi3HbIe peMHIn 6e30MacHOCTX, NOMECTUB PEMHI TakuM 06pa3oM,
4TO6bI OHM NAIOCKO NpUnerany K Teny.

« 3aKpbITb BCE 3aKMMbI NPUBSI3HbIX pemHeii: CM. Puc. 3.

+ OTperynMpoBaTb ANMHY Pa3anUHbIX IIMOK: OHY HE AOMKHbI ObITb HIA CAIMLLKOM
CUIIbHO 3aTSHYTbIMM, HUM CAMLKOM CBOGOAHBIMM ANst o6ecreveHns
MaKCUMasnbHOro y06CTBA M ONTUMANbHOM 3aWmThl OT najeHus. 1o
SBNSETCH HEOOXOANUMBIM  YCNIOBMEM 3(D(EKTUBHOCTU CpabaTbiBaHs
np1BsA3HbIX peMHeit 6esonacHocTn: Cm. Puc. 3.

Yro6b! MOATSHYTb NSAMKW, CEAYET NMOTSHYTL 3a CBOGOAHbIA KOHew A: puc. 3;

406! 0CNABUTB NSIMKM, CIIEAYET NOTSHYTH 33 PerynupoBOYHOe KoMbLio B.

Pa3amepbl: Cm. Puc. 4.

+BbifpaTh TOUKy CLENNEeHs NpUBS3HbIX PeMHed, Haubonee XopoLlo
NPUCTIOCOBNEHHYIO AN YCTAHOBKMA CUCTEMbI 3alUTbl OT MajeHus, B
3aBMCUMOCTY OT NpeACTOsLLE paboTsl (puc.: 7a - 7f).

3AMEYAHME: Mo Mepe BO3MOXHOCTM, TOYKA KPEMNeHus K
@ CTPYKTYpe  [ONMXKHA  HAaxXoAWTbCS Haj Mofb3oBaTenem.

ConpomaneHme TOYKM KpenieHns LOMKHO COCTaBAThb, Kak

muHumyM, 10 kH, nnu cooTseTcTBOBaTH CTaHAapTy EN795.

[Mpexae, 4em NPUCTYNUTL K UCMONb30BAHMUIO:

. PeKOMeHﬂyETCﬂ 0OCYLLIECTBUTb NepBoe UCMbITaHue B YCNOBUAX NOABECKU B
HafEeXXHOM MeCTe AN TOro, 4T00bI YOEANTLCS B TOM, YTO NPUBSA3HbLIE PEMHI
6e30MacHoOCTH NPaBubHO OTPEryauMpoBaHbl 1 ABASKOTCA A0CTATOYHO
y}:lOﬁHbIMI/I And npeaycMaTpuBaeMoro MCnonb30BaHns.

+ CoenHeHme ¢ MEeCTOM KPENNeHs il CTPYKTYPOiA CRIeyeT OCYLIECTBUTb C
nomoLybto 3axmuma EN 362.

«Y6eauTbcs B TOM, YTO CUCTEMA 3aluTbl OT MajeHWs CcoeduHeHa ¢
NPUBS3HBIMM PEMHSIMU C NoMoLLbto coeanhuTens EN 362 B Touke cLennenms,
OTMEYeHHOM BYKBOW “A”, UM B IBYX TOUKAX CLIENEHMS, NOMEUEHHbIX “‘A/2".

« Touku cLiennexns NpuBsiaHbIx pemHeii 6esonacHocTi HT, nomeyenHble “A/2”,
PaCMONOXeHbI CUMMETPUYHO U AOMXHbI ObiTb, B 06513aTENbHOM NOPSIAKE,
CLieNNeHbI COBAMHUTENEM, COOTBETCTBYIOLMM CTarAapTy EN 362: cu. puc. B
Havane [aHHOM MHCTPYKUMM; BCE BMECTE HOMKHO ObiTb COEAMHEHO C
cUCTEMOI 3alUuTbI OT NAfEHUS.

OMACHO: Touku cenneHus, He noMeyeHHble “A” unm “A/2", cnyxar
ANst cTabunuaaumm Ha MecTe paboTbl unu Npu nogsecke. Mx He
CcneflyeT MCrnosb30BaTh ANS 3aLMTbl OT NafeHMSs.

OMACHO: IMpoBepyTb MPaBUALHOCTL GIIOKUPOBKM BCEX KPEMMEHHIA 1
COEMHUTENEN 0 Ha4ana 1enonb3oBaHus. Puc.6an 6 b.

OMACHO: Y6eaTbCs B TOM, UTO NMOA MONb30BATENEM [OCTATOHHO
CBOGO/HOrO MPOCTPAHCTBA, ¥ B CMly4ae NajeHus HeT onacHocTy
TPaBMbl B pe3ynbTaTe COMPUKOCHOBEHMS C 3eMNelt UM C MHbIMM
06beKTaMu, HaxoASLLMMICS Ha TPAeKTopuM nafienns. Heobxoanmoe
©B060JHOE NPOCTPAHCTBO 3aBMCHT OT CUCTEMbI 3aLLUTbI OT NaAeH!s
(CM. MHCTPYKLWMI MO 3KCTyaTaLyu MCOMb3YEeMOii CUCTEMbI 3alLMTbI
0T nafeHus), noc 1 M “Ans cTpaxosku™: cM. Puc. 6.c.

OMACHO: Mepes vcnonb3oBaHWeM W BO BpeMs Hero cnepyet
PYKOBOACTBOBATLCS! CLIEHAPUEM, MY KOTOPOM BO3MOXHOE CriaceHme
0T napenus 6yaeT aeKTMBHO 1 6e30MacHO OCYLIECTBNEHO HE
Gonee 1em 3a 15 MuHyT. Bonee anuTenbHas cnacatenbHas onepaums
CTaBUT MOJ Yrpo3y Xu3Hb YenoBeka.

A

A

Mcnonb3oBakue npu pa6oTax Ha Becy:

+ Pa6oTbl Ha BeCy paspeLlaeTcs BLINONHATL TONLKO ONepaTopam, NPOLLIEALINM
COOTBETCTBYIOLLMIA MHCTPYKTaX 1 NONY4MBLUNM CrIELMANbHOE PaspeLLieHme.
« Ipu BbICOTHbIX paboTax MycTOTa MO/ HOramit MOXET 0Ka3aTb TpaBMupyIoLLee
BO3/e/icTBMe Ha neuxuky. OnepaTop A0SKEH NPOATH MeNLIMHCKWIA OCMOTP 1

GbITb NPUrOAHbIM K JAHHOMY TUMy paBoT.

« lpy MCnoNb30BaHMM NPUBA3HBIX PEMHEN C NOSICOM U HOXHbIMM OXBaTaMm
0nepaTop AOMKEH MeHATb NONIOXEHMe PeMHeli Ha Gefpax Bo u3bexatne
pucka CXaTis COCY/10B 1 OHEMEHMS.

« lpy Mcnonb30BaHUM NPUBA3HLIX PEMHElt ANs paboThl HA BECY C MOSCOM 1
HOXHbIMA  OXBaTami HEOBXOAMMO PEryNspHO MPOBEPSATb  3NEMEHTbI
PerysmupoBKM 1 KpernneHms B Xofe MCnoMb3oBaHns

YcTaHoBKa CHAEHbS:

« MpukpenuTs 2 coeauHnTens (EN362) k KOHLAM peMHei CUAEHbS CHCTEMbI
CTpaxoBaHus npi paboTe Ha BECy. (puc.: 8b).

« OTperynuposatb ANUHy PEMHEN ANs 06ecneyeHns onTUMansHoro yao6eTsa
nonb3oBaTens npu pagote.

+ CipieHbe BCErjja CneflyeT cnonb3osaTh BMECTE C MPUBA3HBIMU PEMHSMH
Ge3onacHocTy. (puc.: 8¢ - 8d).

Kpennexue cuaeHbs npu nepemelLeHnm:

* MIPUKPENUTL  CUAEHbE K MOACY MPUBS3HBIX PEMHell  6e30nacHoCTy
NNacTMAacCoBO# 3aCTEXKOIA. (puc.: 8a).

OMACHO: MMpexpe yem HauaTb NONb30BATLCA CUAEHBEM, CrieayeT
/L TS NPOBEPUTL, COBMECTUMO M OHO C OCTaNlbHbIM CHapSKEHUEM.
B cny4ae comHehuil obpatlatecs B dupMy Tractel®.

6 - INEMEHTbI

6.1. HaumeHoBaHKe aneMeHTOB:

1. X-Pad.
2. Namka.
3. Perynatop nsmku.
4. HarpyaHas 3actexka.
5. ABTOMaTiYeCKas 3acTexka.
6. TnkeTKa.
7. OnacTiyHas neTns.
8. KapmaH ansi MHCTPYMEHTOB.
9. HoxHble 06xBaTbl.
10. O6xBaThl B 0611ACTY ArOANL.
11. Onopa ans cnuHbl.
12. KpenneHue Ha cnvHe.
13. Kpennenwe Ha rpyan B cepeante.
14. Kpennenue Ha xuBoTe.
15. BokoBoe kpennehue.
16. Pa6ouee KonbLio.
17. 30Ha HarpyAHOro MHANKaTopa nageHus.
18. 30Ha CMMHHOrO MHAMKATOPA NafEHMS.

AAractel i



6.2. 0603Ha4YeHUe TOYEK cLenneHns

O603HaueHns Ha NpuMBA3HbIX peMHsx 6esonacHoctn HT, nossonstowme

OTMETUTb Pa3NNYHbIe TOYKY CLENNEHNS:

« A: O6o3HaueHne “A” Ha TOUKaxX CLENMeHNs, NpeaHa3HaYeHHoe Ansl cUCTeM
3aLLNTLI OT NajeHus.

« A/2: O603HaveHue “A/2" Ha TouKax CLENNEHus, NpeaHa3HauEHHbIX ANs CUCTEM
3alWMTbI OT NafeHNs, KOTOPbIE A0JIXKHbI 6bITb CUMMETPUYHO COEANHEHbI
0iHa C Aipyroii ¢ nomoLLbto coeanHuTens EN 362 aAnst cospanms eauHoi
TOYKW CLENNIEHMUS.

« M: O603Ha4aeT TOYKy CLEnNeHus Ans CTPaxoBaHus Ha paboyem MecTe
(EN 358).

+ S: 0603Ha4aeT TOUKY CLENNEHNs Npu MOABECKE ANS BbINOMHEHUS PaboT Ha
HaTsHyTOM Kaxate (EN 813).

CTTTVICTIONB3YEMBIE MATEPHATIE™

« JIAMKa + HUTb: nonuacTep.

+Cuctema KpenneHuid u3 OLMHKOBAHHOW CTanu wnn kartacopeTuyeckoe
MOKpbITHE N antoMUHUIA.

+ Onopa Ans CrHbI U3 NOKPLITOM KOPAYPOIA NEHKM.
+ CMMHHas nnaxka, NeTnm: NOMaTUNEH, 3NacToMep, TEPMONNacTHK.

8 - MapkupoBka

Ha aTukeTKe kaxaoro NpuBS3HOrO PEMHst yKaaaHa cnepytoLyast MH(opmaums:

)

. Toprosbiii 3Hak: Tractel®,

. Haumerosarve nagenus,

. CTaHaapT ¢ yKasaHueM rofa npuMeHeHus,

. Koa nspenus: Hanp. 010642,

. NoroTvn CE, 3a koTopbIM cnepyeT Ne yBeAOMNEHHOM opraxuaaumm, cT. 11 B,
KOHTpONb Npoun3soAcTsa 0082,
op v Hepens npon3BoacCTBa,

. Homep cepum,

. Mpachnyeckuit CUMBON, YKa3bIBAIOLWMIA Ha TO, YTO NEPE/ UCTIONb30BaHNEM
CHapSKEHNS HEOBXOMMO MPOHECTb MHCTPYKLMIO,

w. MakcumanbHas skcnnyaTauvoHHas Harpyaka.

e RaTeropuqecKu BocrpeLlaeTcs.

Kareropuyecku BocripetLaeTcs:

* UCNOMb30BATh NPUBSA3HbIE PemHy GeaonacHocTu HT B cyyae o6Hapyskerus
ManeiiLuero BUAUMOro fiechekTa Ha NsMKax, CUCTEME KpenneHuii unm Lwsax.
« Mcnonb30BaTh NpuBsi3HbIE peMHU 6e3onacHocTv HT 6e3 COOTBETCTBYHOLLErO
Ha TO paspeLleHns, MHCTPYKTaxa 1 KOMMETEHLWK; UK, B KpaiiHem cnyyae,
1CMONb30BaTh 683 Ha/j30pa KOMMETEHTHOrO NILIA, UMEHOLLErO PaspeLLeHHe 1

NPOLLEALLEro MHCTPYKTaX.

*MCNoNb30BaTh MPUBS3HbIE PeMHN GesonacHocTi HT, ecnu mapkvposka
cTepra.

*UCTIONb30BATb MPUBSI3HbIE PeMHM 6GedonacHocTu HT, He npowepwne
npeBapUTENbHYIO NPOBEPKY.

*1CNOMb30BaTh MPUBSA3HbIE PemHu GesonacHoct HT, He npolepive
NepUOANECKUA KOHTPOSb B TeUeHue nocneaHnx 12 Mec. y TexHonora,
NPeJjoCTaBMBILETO 3aTEM NUCbMEHHOE paspellieHne Ha AanbHeiiluee
MCTI0Nb30BAHME CHAPSKEHNS.

* NPUCOEAMHATL MPUBA3HbIE pemHn besonacHocTu HT, He npowepwne
NepUOANYECKUA KOHTPONb B TeYeHne nocneaHnx 12 Mec. y TexHonora,
NPefOCTaBMBILET0 3aTEM NUCbMEHHOE paspelleHne Ha AanbHeiiluee
MCN0b30BAHME CHAPSKEHNS.

* CNIONb30BATb NPUBS3HbIE PeMHI 6e3onacHocTv HT B MHbIX Lensix, Yem ans
npeoTBPALLEH!s NafeHns Monb3oBaTens.

* HE UCTI0Nb30BATb [N NPMCOeANHEHMS NPUBA3HBIX pemHed 6esonacHocTv HT
MPEe/YCMOTPEHHbIE NS 3TOr0 TOYKM CLIENNEHMs

* UCTIONb30BATh MPUBA3HbIE peMHi 6e3onacHocT HT no ucteueHnn cpoka
rOAHOCTM, yKa3aHHoro B naparpade: “Cpok MCnonb30BaHUs NPUBA3HbIX
pemHeit 6e3onacHocT HT”.

* ICNONb30BATh MPUBSA3HbIE PEMHI 6E30MACHOCTM, ECM BEC NONb30BATENS
BMECTe CO CHapsbkeHneMm npesbiwaeT 100 kr. Ecin Bec npesebiwaet 100 kr,

o a0 o
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obpatlarses B upmy Tractel® SAS.

*UCTIONb30BATh MPMBSI3HbIe peMHu GesonackocT HT, ecnu oHu yxe
MOCNYXXMIN MK NafeHUM NoNb30BaTens.

* UCNOMb30BATh NPUBSA3HbIE PeMHY GeaonacHocTu HT BO B3pbIBOONACHOI win
BbICOKO KOPPO3WiiHOI Cpefe.

* 1CMONb30BaTh NMPUBA3HbIE pemHu GesonacHocTn HT npu Temneparype,
BbIXOAALLIEI 33 NPEENbI, YKasaHHbIe B JAHHOI MHCTPYKLMN.

*MCToNb30BaTh  MPUBA3HbIE pemHu  GesonacHocTw  HT, ecnm  nog
nonb30BaTeNeM He0CTaTOYHO CBOGOAHOMO NPOCTPAHCTBA B Cyyae NafeHws.

* MCMIONb30BATH NPUBSA3HbIE PeMHM 6e3onacHocTi HT, ecru Ha TpaekTopum
NajieH1s HaXOMTCA NPENSTCTBME.

* 1CMONb30BATh NPUBS3HbIE peMHY GesonacHocTi HT, He Byayyn B xopoLueii
chuanyeckoit hopme.

* KCNOMb30BAThL NPUBSA3HbIE PeMHM GesonacHocTi HT npyu GepemeHHocTi.

* UCI0Nb30BATb MPUBSA3HbIE PEMHY 6e30nacHOCTU HT, ecnm dyHKLMS 3aLLmTbl
O[IHOrO 13 er0 ANEMEHTOB HapyLLeHa B pe3ynbTare HeUCNPaBHOCTY APYroro
9NEMEHTa, UM €CNIN OHM HECOBMECTMMBI.

* ICNONb30BaTh NPUBS3HbIE PeMHY Ge3onacHocTh HT, ecnm ecTb onacHocTb
COMPUKOCHOBEHMSI PEMHS! C OCTPbIMY KpasMi. cM. Pyc. 2.a.

*1ACNONb30BaTh MpUBSI3HblE peMHM GesonacocTu HT, ecnu opmH M3
MHAMKATOPOB NaJieHNs Obl aKTUBMPOBAH:

* NPUBA3bIBATL CUCTEMY 3alMTLI OT MAfeHus K CTPYKTYPHOMY MecTy
Kpennewus, conpoTuenexne kotoporo Huxe 10 kN unm nogpasymesaeTcs
TakosbIM unn EN795.

*UCTIONb30BATh MPUBS3HbIE PemMHM 6eaonacHocT HT, ecnu oHM He
YKOMNIIEKTOBaHbI, 6blM  NpeABapUTENbHO  pa3obpaHbl  Min — ecin
COCTaBNAIOLLME BbINY 3aMEHEHbI UM UBMEHEHA MX KOHCTPYKLIMSL.

*MCMoNb30BaTh MPMBA3HbIE peMHn BesonackocTn HT, ecnn He 6bino
pa3paboTaHo nnaHa cracaTensHoi onepavmi.

* 1CNONb30BaTb NPUBS3HbIE peMHI 6e3onacHocTi HT, ecv He Bbink NpasunbHO
3a610KMPOBaHbI BCE 3aXMNMbl.

* UCMIONb30BaTh NPUBA3HbIE peMHK 6e3onacHocTi HT, ecnn peMHm He Bbinn
NpaBUNbHO OTPErynNpOBaHb! ANst MONb30BaTENS.

* 1CMOML30BATH MPMBA3HbIE peMHyn GeonacHocTn HT, ecnn cuctema sawmThl
OT NajieHms He Bbina NPaBUNLHO NPUCOENHEH K TOUKE KpenneHus.

* CMONb30BaTh NPUBA3HbIE peMHu GesonacHocTu HT, ecin coepnHuTENb,
NPUKPENASIOLLNIA X K CUCTEME 3aluTbl OT NafeHus, He Gbin MpaBubHO
336110KMPOBaH.

* IPUCOEAMHATL CUCTEMY 3allMTbl OT NafeHUs K TOUKEe CLENNeHus, He
OTMeueHHoM “A” nn “A/2".

* UCNONb30BATH NPUBSA3HbIE PEMHI 6e30MacHocTv HT, ecim ToMbKo 0Ha ToUKa
KpenneHms, 0TMeueHHas “A/2”, coefiMHeHa C COeIMHUTENeM CHCTEMbI 3aLLUTbI
OT NajeHms.

+dvcnonb3oBaTh MpUBS3HbIE pemHM  6esonacHocTn HT, cHabxeHHble
Kkopobkamy Elastrac™, ec oI He (yHKLVOHNPYHOT NPABULHO MMM CIIOMaHbI.

+paboTaTb NpU NOABECKE HA CUMAEHbe 6e3 MPaBUNbHO YCTAHOBMEHHbIX
11 ICTIONb3YeMbIX NMPUBSA3HbIX PeMHe 6e30MacHOCTY 1 CHCTEMBI 3aLLuTbI OT
nafeHus ¢ BbICOTbI. (pUC.: 8e).

* UCNOMb30BATh CHAEHBE, ECIIN PEMHY MIIOXO OTPEryNMPOBaHbI.

*UCTIONb30BATb CUAEHbE, €CNM TPEYrofibHble KapabuHbl CLENNEHUs He
NpUKPenseHbl K cucTeMe paboTbl Npu NOABECKe.

+ paboTaTb Ha HEMPaBUNLHO YCTAHOBNEHHOM CUAEHbE.

*OCYWIeCTBNSTL  paboThl Ha  BEcy, €Cnu  onepatop He
COOTBETCTBYIOLLMA MHCTPYKTaX.

* OCYLLECTBASTL PABOTLI HA BECY, ECIIN ONEPATOP He MPOLLEN MeANLIMHCKHI
OCMOTP ¥ HE MPUTO/IEH K BbINONHEHMIO PABOT AAHHOTO TUNa.

[laHHblit nepeyeHb He COAEPXMT BCE BO3MOXHbIE BaPUAHTbI HENPABHUILHOMO

1Cnonb30BaHus. CylecTByeT MHOXECTBO ApYruX Cnoco60B HEMPaBMIbHOMO

ynoTpebneHns, KoTopble HEBO3MOXHO NEPEUMCIUTL U aXe NpeayrafaTb.

B cny4ae COMHeHMA unu HEOOXOAMMOCTM [AbHEALMX Pas3bACHEHWA B

OTHOLLIEHWN JaHHOIA MHCTPYKLWK, obpaLlaTsecs B upmy Tractel®.

npowen

MOJIHNTEJIbH BaHU

CucTema ocTaHoBkv npy napeqnn (EN 363)
« Kpennenue (EN 795).
+ Koneutoe coepmtenne (EN 362).




+ CucTema 3awmTbl o1 napenns (EN 353 - 1/2-EN 355 - EN 360).
« CoepunmTens (EN 362).

lMepen Ha4anom ncnonb3oBaHMs CHCTEMbI 3aLLTb 0T nageHns EN 363 cneayet
y6eanTLCA B TOM, YTO KaX[Iblil 13 SNEMEHTOB NPUrOeH K yroTPeGNIeHmio 1
(DYHKLMOHMPYET HAANEXaLLMM 06Pa3OM.

« Ecrv npuBs3Hble peMHM 6e30MacHOCTy 3arpA3HUANCh, UX CRIEAYeT NOMbITh
UUCTOIA XONOAHON BOAOW C MCMONb30BAHMEM (B Cly4ae HEOBXOAUMOCTH)
CTMPaNbHOrO MOIOLLEro CPeAcTBa ANs TOHKMX TkaHeid. McnonbaosaTtb
CUHTETUYECKYHO LLETKY (CM. puc. 5a).

*EcmB X0[ie MCMONb30BaHNA UK B pe3ynbTaTte CTUPKK NPUBA3HbIE PEMHU
6e30MacHoCTH HaMOKNK, UX CNefyeT BbICYLUUTL B TEHU, 663 MCrnonb30BaH!s
CYLUMIIKW ¥ BAANKN OT UCTO4HUKOB Harpesa: CM. Puc. 5b.

'anI TPaHCNOPTUPOBKE U XpaHEHUU CHapsKeHue Cnepyet 3aluTuTb oT
BO3MOXXHbIX noape*uenmﬁ (COHpMKOCHOBeHMﬂ C OCTPbIMU KpasMu, NPAMbIX
WCTOYHMKOB Harpesa, XMMUKaToB, BOS}JeﬁCTBMﬂ COJIHEYHbIX nyqeﬁ u T.I'I.).,
M., puc.5c.

7~ CooTBeTCTENE CRApSIKERMA
sl RMATHA S —

Ecnu npuBsisHble peMHu 6e30MacHOCTY 3arpA3HUNCL, X CReAYeT NOMbITh
YNCTOI XONOAHOW BOAOW C WCMONb30BaHWEM (B Cnyyae HEOOXOAMMOCTH)
CTUPANbHOrO MOLIEro CpeacTBa ANs TOHKMX Tkaed. Mcnonb3osath
CUHTETUHECKYHO LUETKY (CM. puc. 5a).

* COOTBETCTBYET MonoxeHusm Esponeiickoii [iupexTusbl 89/686/CEE ot pek.
1989r.

* 1 ABNSeTCS uaeHTNHbIM CU3, nposeperHbiM EC B pesynbTaTe ucnbiTaHuii,
nposegerHbix APAVE SUDEUROPE SAS - CS 60193 - 13322 Marseille -
OpaHuus, uaeHTUduUMpoBaHHbIM 32 Ne 0082 1M nMpoBepeHHbIM Ha
€00TBETCTBME CTaHAapTam 361 0T 2002, 358 o1 1999 . n EN 813 072008,

*a TaKxe NpoLNo npovecc, ykasaxHblit B CT. 11B [lupektusbl 89/686/CEE,
noj KOHTpONeM yBeoMneHHoiA opranmaaumn: APAVE SUDEUROPE SAS -
CS 60193 - 13322 Marseille - OpaHums, naeHTMUKaLUMOHHbIA Homep 0082.

!! - !EEMEEW-IEEKEE HEEBEEKE /] EEMEHT

BHUMAHME: Heo6x0a1Mo NpoBOANTL €XEr0AHYH 06s13aTeNbHY
% npoBepKy, HO B 3aBUCUMOCTH OT 4YaCTOTbI UCMOMb30BaHKS, NOroAHbIX

YCNOBMIA 1 HOPMATMBHbIX aKTOB MPEANPUATUS WAW CTpaHbl, e
MCMOMb3YeTCs CHapsXKeHWe, MNepuoanveckyto MPOBEPKY MOXHO
OCYLLECTBAATH 1 YaLLe.

Meproanyeckylo  NPOBEPKY ~ AOMKEH  OCYLUECTBASTb  KOMMETEHTHbIM

CMEeLManCT, UMEIOLLMI A COOTBETCTBYIOLEE paspeLleHme, paboTarowumii B

hvpMe MPOM3BOAMTENS UK HET, C Y4ETOM METOAO0B BbINOSHEHNUS KOHTPONS,

npumensiemblx Tractel® SAS.

B xone nepmonmwecmﬁ npoBepkn HeOﬁXOﬂMMO MPOKOHTPONMPOBATL YeTKOCTb

MapKWpPOBKK Ha 13fenun.

TexHonor HeceT OTBETCTBEHHOCTL 3a I'IOBTOprIﬁ BBOA B 3KCnnyatauuto
CHaps>KeHUs, YTO OH JOJIXXKEH 3aCBMAETENbCTBOBATL B MUCbMEHHOM BUAE.

@

11 - TexHuui HUi

3ANUCATb UHOOPMALIMKO HA KOHTPOJIbHOM JINCTKE
3anucatb MHOPMALWMIO Ha KOHTPONLHOM NIMCTKE, HAaXOASALLEMCS Ha
LieHTPpanbHoM pa3BoPOTe AaHHON UHCTPYKLWN. STOT KOHTPOMbHbIA
JIACTOK WA 3aNKCb Pe3ynbTaToB TEXHNYECKOro 0CMOTpa crneayeT
COXPaHUTb MAW 3aHeCTW B peecTp 6e30nacHoCTV NpeanpuUATUAS
(cm. o6s3aTenscTBa B 06MacT TPYAOBOrO 3aKOHOAATENbCTBA
CTPaHbI UCMONb30BAHMS MPUBSA3HBIX PEMHEIA).

3AMEYAHME: MpusA3Hble pemHin 6e30MacHoCTV ABASIOTCS
g CHapsXKEHMEM, He MOANEXalM  MOUMHKE.
B cnyyae o6Hapy>xeHus maneiLuero fecexta ux
cnepyeT YHUYTOXUTb.

AAractel

R L5 S Er e
i CHADRX@HAS M3 TeKCTARA

CpoK rofHOCTM 3NEMEHTOB CHapSXeHUs U3 TekcTuns coctasnset 10 neT ¢
[laTbl U3roTOBNEHUA NPU YCNIOBMM, YTO UCMONb30BAHNE CHAPAXKEHWA 1 yXo[ 3a
HWUM OCYLLECTBNANNUCL CTPOrO B COOTBETCTBUMN C ﬂaHHOﬁ MHCprKLlMeﬁ.

Mo wucteuenun 10 neT ¢ [laTtbl U3roToBNEeHUA And NOBTOPHOrO BBOAA
CHapsXeHua B 3KcnniyaTauuo HeOGXOﬂMMO NUCbMEHHOe paspelleHne
JLIEH3MPOBAHHOI0 TEXHOIOra, OCYLLEeCTBMBLUEND CODTBeTCTByI'OLLlMﬁ KOHTPOJTb.
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@) TRACTEL s AS.

RD 619 Saint-Hilaire-sous-Romilly, B.P. 38
F-10102 ROMILLY-SUR-SEINE
T:33325210700-Fax:333252107 11

@) TRACTEL SECALT S.A.

3, Rue du Fort Dumoulin — B.P. 1113
L-1011 LUXEMBOURG
T:3524342421—Fax: 352434242200

(5D TRACTEL GREIFZUG GmbH

Scheidtbachstrasse 19-21
D-51469 BERGISCH-GLADBACH
T:492202 10 04 0 — Fax : 492202 10 04 70

@) TRACTEL UK LTD

OIELane, Halfway
SHEFFIELD S20 3GA
T:44 114 248 22 66 — Fax : 44 114 247 33 50

O TRACTEL IBERICA S.A.

Carretera del medio 265
E-08907 LHOSPITALET (Barcelona)
T:3493 33511 00— Fax : 34 93 336 39 16

D) TRACTEL ITALIANA S.p.A.

Viale Europa 50
1-20093 Cologno Monzese (MI)
T:3902254 47 86 — Fax : 39 02 254 71 39

@ €D TRACTEL BENELUX B.Y.

@ p ) Paardeweide 38
G5 WY NL-4824 EH BREDA

T:31765435135—Fax:317654 35136

@) LUSOTRACTEL LDA

Alto Do Outeiro Armazém 1 Trajouce
P-2785-086 S. DOMINGOS DE RANA
T:351214 459 800 — Fax : 351 214 459.809

ractel

(D TRACTEL POLSKA Sp. Zo.0

ul. Bys awska 82
04-993 Warszawa
T: 226164244 - Fax:22 616 42 47

€2.) TRACTELLTD

1615 Warden Avenue Scarborough

Ontario M1R 2T3

T:1416298 8822 —Fax: 1416298 10 53

/,

*\J,,\) TRACTEL CHINALTD

3rd Floor, Block B, Workshop 3,
N° 255 Cai Lun Road

Zhang Jiang Hi tech Park,
Pudong New Area

Shanghai 201203

People’s Republic of China
T:+86 (0) 21 6322 5570

Fax : +86 (0) 21 5353 0982

5D TRACTEL SINGAPORE Plc
50 Woodlands Industrial Parc E7
Singapore 75 78 24

T:65 675 73113 - Fax : 65 675 73003

) TRACTEL MIDDLE EAST

P.O. Box 25768

DUBAI

T:9714 34 30 703 — Fax : 971 4 34 30 712

) TRACTEL Inc

51 Morgan Drive
Norwood, MA 02062
T:1781401 3288 — Fax: 1 781 828 3642

\7) TRACTEL RUSSIA 0.0.0.

ul. Petrovka, 27

Moscow 107031

Russia

T:+7 91500 222 45 — Fax : +7 495 589 3932

143805.ind-00.01-14
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